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 আদশ িববাহ ও দাত
িবভাগ/অধায়ঃ িববাহ ও দাত িবষয়াবলী

রচিয়তা/সলকঃ আবদুল হামীদ ফাইযী

ভ বাসর

ভ বাসর রজনী। জীবেনর মধুরতম রাি। রামাকর পুলকময়ী যািমনী। নব দিতর, নব দুই িমক-

িমকার থম সাাৎ ও থম িমলেনর ভ সিণ। এই বাসর-কিট হেব মেনারম, সৗরভময়, সুসিত ও

আেলাকমিত। (অবশ এেত অপবয় করা উিচৎ নয়।) কের একপােশব থাকেব িকছু ফলুট, দুধ অথবা

িমা ও পািন। বর ওযু কের বাসের নব সাথীর অেপা করেব। নববধূেক ওযু কিরেয় সুসিতা ও সুরিভতা

কের ভাবীরা এবং অনান মিহলারাও এই দুআ বলেব,

علَ الْخَيرِ والْبركة وعل خَيرٍ طَائرٍ.

উারণঃ- আলাল খাইির অলবারাকাহ, অআলা খাইিরন তবা-ইর।

অথাৎ, মল ও বকেতর উপর এবং সৗভােগর সােথ (তামার নবজীবেনর সূচনা হাক)।[1]

অতঃপর তােক বাসর ঘের ছেড় আসেব। পূব হেতই ামী বাসের থাকেল ী স সালাম কের কে েবশ

করেব। ামী সেেহ উর দেব এবং উেঠ মুসাফাহা কের শযায় বসােব। কুশলািদ িজাসাবােদর পর ামী-ী

িমেল ২ রাকআত নামায পড়েব। তেব ী দাঁড়ােব ামীর পােত। মুসিলম দিতর নবজীবেনর ভার হেব

আাহর ইবাদত ও আনুগেতর মাধেম। ামীর পােত দাঁিড়েয় ীর নামায পড়ােত তার (বধ িবষেয়) আনুগত

করার িত ইিত রেয়েছ। সুতরাং থমতঃ আাহর ইবাদত ও িতীয়তঃ ামীর আনুগত ও িখদমত হল নারীর

ধম।

অতঃপর ামী দুআ করেব,

اَللّهم بارِكْ ل ف اهل وبارِكْ لَهم ف، اَللّهم اجمع بينَنَا ماجمعت بِخَيرٍ،

وفَرِق بينَناَ اذَا فَرقْت ال خَيرٍ.

উারণঃ- আা-া বা-িরকলী ফী আী, অবা-িরক লাম িফইয়া, আা-াজমা’ বাইনানা মা জামা’তা

িবখাইর, অফািরকব বাইনানা ইযা ফাররাকতা ইলা খাইর।

অথাৎ, হ আাহ! আমােক আমার পিরবাের বকত ও াচুয দান কর এবং ওেদর জনও আমার মােঝ বকত ও

মল দান কর। হ আাহ! যতিদন আমােদরেক একিত রাখেব ততিদন মেলর উপর আমােদরেক অিবিছ

রেখা এবং িবিছ করেল মেলর জনই আমােদরেক িবিছ কেরা।[2]

অতঃপর উেঠ শযায় বেস ামী ীর ললােট হাত রেখ ‘িবসিমাহ’ বেল এই দুআ পাঠ করেব;

،هلَيا علْتَهبا جرِ مخَيا ورِهخَي نلُكَ ماسا ّنا ماَللّه
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.هلَيا علْتَهبا جم ِشَرا وِهشَر نذُ بِكَ موعاو

উারণঃ- আা-া ইী আআলুকা িমন খাইিরহা অখাইির মা জাবালতাহা আলাইিহ, অআঊযু িবকা িমন

শািরহা অশাির মা জাবালতাহা আলাইহ।

অথাৎ, হ আাহ! আিম তামার িনকট এর মল এবং এর মেধ তামার সৃ কৃিতর মল াথনা করিছ। আর

তামার িনকট এর অমল এবং এর মােঝ তামার সৃ কৃিতর অমল হেত আয় াথনা করিছ।[3]

অতঃপর সেেম কােল টেন িনেয় একটা চুন িদেয় ামী ীেক বলেব, ‘আমােক পেয় খুশী হেয়ছ তা িেয়?’

ী লা ও ভয় কািটেয় বলেব, ‘আলহামদু িলাহ, খুব খুশী হেয়িছ। আপিন খুশী তা?’

ামী বলেব, ‘আলহামদু িলাহ, শত খুশী।’

তারপর দুধ, ফল বা িমি িনেয় এেক অপরেক খাইেয় দেব। এই ভােব নববধূর মন থেক ভয় ও লা ধীের

ধীের দূরীভূত হেব। উেিলত হেব েমর তরমালা।

কাশ য, একজেনর পাে হাত রেখ অপরজেনর খাওয়া কুথা।

এই সময় ধু যৗন িচাই নয় বরং ভাবী জীবেনর ব পিরকনার কথাও উভেয় আেলাচনা করেব। এেক

অপরেক িবেশষ উপেদশ ও পরামশ দেব।

আবু দারদা তাঁর ীেক উপেদশ িদেয় বেলিছেলন, ‘যখন আমােক দখেব য, আিম রেগ গিছ, তখন তুিম আমার

রাগ িমটাবার চা করেব। আর তামােক রেগ যেত দখেল আিমও তামার রাগ িমটাব।’[4]

আবুল আসওয়াদ তাঁর ীেক বেলিছেলন, ‘িেয় আিম ভুল কের ফলেল আমার কােছ বদলা নবার চা না কের

আমােক মা কের িদও। আর আিম াধাw¦বত হেয় কথা বলেল তুিম আমার মুেখর উপর মুখ িদও না। এেত

আমােদর ভােলাবাসা িচরায়ী ও মধুর হেব।’

এক ী বেলিছল, ‘িয়! মেয়েদর মন ঠুনেকা কাঁেচর পা। সামান (কথার) আঘােত তাই ভেঙ যায়। তাই

হয়েতা ামীর উপেরও মুখ চালায়। তাই একটু মািনেয় চলেবন।’

ামী বলল, ‘তা িঠক, তাই কাঁেচর টুকরা ামীর মযাদায় িবঁেধ ক দয়। তাছাড়া মেয়েদর মন কাঁেচর হেলও

মুখখানা িক পাকা ইােতর। তাই সব ভেঙ গেলও মুখ অত অবায় সেবেগ চলমান থােক। অথচ মুখখানা

কাঁেচর ও মনখানা লাহার হেল আেন িঘ পেড় না। দাতও হয় মধুর।’

‘‘িববােহর রেঙ রাঙা আজ সব; রাঙা মন, রাঙা আভরণ,

বল নারী ‘এই র আেলােক আজ মম নব জাগরণ।’

পােপ নয় পিতপুেণ সুমিত

থােক যন হেয়া পিতর সারিথ

পিত যিদ হয় অ হ সতী!

বঁেধানা নয়েন আবরণ;
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অ পিতের আঁিখ দয় যন তামার সত আচরণ।’’

সতকতার িবষয় য, এই রাে বা অন কান সমেয়ও পরেরর পূেবকার ইিতহাস জানেত না চাওয়াই উভেয়র

জন উম। নেচৎ মধুরাি িবষরািেত পিরণত হেব।

উেখ য, বাসের বর-কেনর কেথাপকথেন কানািচ পাতা হারাম। কানািচ পেত গাপন কথা য শােন,

িকয়ামেত তার কােন গিলত সীসা ঢালা হেব।[5]

নব-দিতর েমর জায়ার পিবত কক তােদর জীবন ও যৗবেনর উভয় কুলেক; এেত অপেরর কাজ িক?

‘বািত আেন রািত আনার ীিত,

বধূর বুেক গাপন সুেখর ভীিত।

িবজন ঘের এখন য গায় গীিত।।

একলা থাকার গানখািন স গা’ব

উদাস পিথক ভােব।’

িক িমলন-তৃাত ামী িক ধয রাখেত চাইেব? মন তার গাইেবঃ-

‘ন খাল এই িনজেন আেফাটা েমর ,

এেনিছ পরােত অলেক তামার আেলা ক’র হূিদকু।

র বাহ আিনয়া সবপেন,

সিপব তামাের দিখনা পবেন-

মন ফােনর ফাগ মেখ সই নািচেব কামনাপু।’

ফুটেনাট

[1] (বুখারী, মুসিলম, আদাবুয িযফাফ ১৭৪ পৃঃ)

[2] (ইবেন আবী শাইবাহ, মুসাাফ, আুর রাযাযাক, মুসাাফ, তাবঃ, ভৃিত ,আদাবুয িযফাফ ৯৪-৯৬পৃঃ)

[3] (আবু দাঊদ, ইবেন মাজাহ, হােকম , বাইহাকী, ভৃিত, আদাবুয িযফাফ ৯২-৯৩পৃঃ)

[4] (িফকস সুাহ ২/২০৮)
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 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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