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 আদশ িববাহ ও দাত
িবভাগ/অধায়ঃ িববাহ ও দাত িবষয়াবলী

রচিয়তা/সলকঃ আবদুল হামীদ ফাইযী

কান কা অ দখােনা চলেব

 ামী-ীর মােঝ কান পদা নই উভেয়ই এক অপেরর পাশাক।[1]

উভেয়ই উভেয়র সবা দখেত পাের। তেব সবদা ন পাশােক থাকা উিচৎ নয়।[2]

মা-বটার মােঝ পদা ও গাপনীয় কবল নািভ হেত হাঁটু পয।

অনান িনকটাীয়; যােদর সােথ িচরকােলর জন িববাহ হারাম তােদর সামেন পদা ও গাপনীয় হল গলা থেক

হাঁটু পয।[3]

অবশ কান চিরহীন এগানা পুেষর কথায় বা ভাবভিেত অীলতা ও কামভাব বুঝেল, মিহলা তার িনকেটও

যথাসব অনান অও পদা করেব।[4]

মিহলার সামেন মিহলার পদা নািভ থেক হাঁটু পয। মিহলা কােফর হেল তার সামেন হাত ও চহারা ছাড়া

অনান অ খালা বধ নয়। যমন, কান নাংরা বিভচারী মেয়র সামেনও িনেজর সৗয কাশ করা উিচৎ

নয়। অনুপ এমন কান মিহলার সামেনও দহেসৗব খালা িনিষ; য তার কান বু বা ামীর িনকট অন

মিহলার পচচা কের বেল জানা যায় বা আশা হয়। এমন মিহলার সােথ মুসিলম মিহলার সখী বা বুও

বধ নয়।[5]

মা-বােপর চাচা ও মামা, মেয়র চাচা ও মামা এবং মাহরাম। সুতরাং চাচােতা দােদা বা নানার সামেন পদা গলা

থেক হাঁটু পয।[6]

তালােকর পর ইত পার হেয় গেল ঐ ামী এই ীর জন বগানা হেয় যায়। সুতরাং তার িনকেট পদা

ওয়ােজব। তার ছেল দখেত এেল কান অ ঐ পুষেক দখােব না।

পািলত পু থেক পালিয়ী মােয়র এবং পালিয়তা বাপ থেক পািলতা কনার পদা ওয়ােজব। কাশ য,

ইসলােম এ ধরেনর থার কান অনুমিত নই।

অনুপ পাতােনা ভাই-বান, মা-বটা, বাপ-বিটর মােঝ, পীর ভাই-বান (?) িবয়াই-িবয়ান ও বুর ামী বা ীর

মােঝ পদা ওয়ােজব। যিদও তােদর চির িফিরার মত হয়, তবুও দখা দওয়া হারাম। পদা হেব আাহর ভেয়

তাঁর আনুগেতর উেেশ, মানুেষর ভেয় বা লাক দশেনর জন নয়। এেত মানুেষর চির ও সান িবচায নয়।

সুতরাং লট, নারীবাজ, পরেহযগার, মৗলবী সােহব ভৃিত পদায় সকেলই সমান। আাহর ফরয মানেত কান

কােরর লৗিককতা ও সামািজকতার খয়াল অথবা কােরা মেনারেনর খয়াল িনয় বধ নয়।

দৃিহীন অ পুেষর সামেন পদা নই। অবশ মিহলােক ঐ পুষ থেক দৃি সংযত করেত হেব।[7]

পৃথক মিহলা িশা-িতান না থাকেল বপদায় ছেলেদর সােথ পাশাপািশ বেস িশা হণ বধ নয়। ামী-
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সংসার উেশ হেল বািড়েত বেস িবিভ ানগভ বই-পুক পড়া এবং ীন-সংসার িশখার িশাই যেথ।

অনান িশার েয়াজেন যথাসব পদার সােথ িশখেত হেব। পদার চা না কের গািলকা বােহ গা ভািসেয়

িদেল অবশই মেয়-অিভভাবক সকেলই পাপী হেব।[8]

িচিকৎসার েয়াজেন মিহলার জন ডাার খাঁজা ওয়ােজব। লডী ডাার না পেল অথবা যথািবিহত িচিকৎসা

তার িনকট না হেল বাধ হেয় পুষ ডাােরর িনকট যেত পাের। তেব শত হল মিহলার সােথ তার ামী অথবা

কান মাহরাম থাকেব। একািকনী ডাার-েম যােব না। পর ডাারেক কবল সই অ দখােব, য অ

দখােনা েয়াজন। লাান দখেলও অনান অ দখােনা অেয়াজেন বধ হেব না।[9]

মহান আাহ বেলন,

﴿تُمتَطَعا اسم هفَاتَّقُوا ال﴾

‘‘তামরা আাহেক যথাসব ভয় কর।’’ (সাধমত ভয় করার চা কর।)[10]

একািকনী হেলও নামােয আদেবর লবাস জরী। এই সময় কবল চহারা ও হাত খুেল রাখা যােব। শািড় পের

বা-পট-িপঠ-চুল বর হেয় গেল নামায হয় না। যমন, সুেখ বগানা পুষ থাকেল চহারাও ঢাকেত

হেব।[11]

সেলায়ার-কািমস বা মািেত নামায পড়েল চাদর জরী। কুরআন শরীফ পড়েত িগেয় মাথা খুেল গেল িত

নই। এেত ওযুও ন হয় না।[12]

‘‘বৃা নারী; যারা িববােহর আশা রােখ না, তারা তােদর সৗয দশন না কের যিদ বিহবাস খুেল রােখ, তাহেল

তা দােষর নয়। তেব পদায় থাকাটাই তােদর জন উম।’’[13] যেহতু কানা বেনর ডাগলা খেরও বতমান।

পদায় থাকেল বািড়র লাক ঠাা করেল এবং কান কার অথবা সবকার সহায়তা না করেল মিহলার উিচৎ

যথাসব িনেজ িনেজ পদা করা। এ ে হাল ছেড় বসা বধ নয়। কল-পায়খানা নই বেল ওজর হণেযাগ

নয়। ামী পদায় থাকেত না িদেল চার পরও যিদ একা িনপায় হেয় বপদা হেত হয়, তবুও যথাসাধ

িনেজেক সংযত ও আবৃত করেব। আাহ এ চার অর দখেবন। যারা সহায়তা কের না বা বাধা দয়, তােদর

পাপ তােদর উপর।

পাের বগানা পুষ দেখ ঘর ঢুকেল বা মুখ ঢাকেল যারা হাসাহািস কের, ব-িবপ কের, কটা হােন

অথবা অসমীচীন মব কের বা িট মাের, শরয়ী পদা িনেয় যারা উপহাস কের---তারা কােফর। এই পদানশীন

মিহলারা কাল িকয়ামেত ঐ উপহাসকারীেদরেক দেখ হাসেব।[14]

সুতরাং মুিমন নারীর দুঃখ করা উিচৎ নয়, একািকনী হেলও মন ছাট করা সমীচীন নয়। সেতর জয় অবধািরত,

আজ অথবা কাল। মরেত সকলেকই হেব, িতফল সকেলই পােব।

‘মের না মের না কভু সত যাহা, শত শতাীর িবৃিতর তেল

নািহ মের উেপায়, অপমােন হয় না চল, আঘােত না টেল।’

পদায় থাকার জন দওর-ভরা সংসার থেক পৃথক হেয় আলাদা ঘর বািড় করার জন ী যিদ তার ামীেক

তাকীদ কের, তেব তা ামীর মানা উিচৎ; বরং িনেজ থেকই হওয়া উিচৎ। িবেশষ কের তার ভাইরা যিদ অসৎ
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কৃিতর হয়। ইসলােম এটা জরী নয় য, িচরিদন ভাই-ভাই িমেল একই সংসাের থাকেত হেব। যা জরী তা

হল, আাহর ীন িনেজেদর জীবন ও পিরেবেশ কােয়ম করা, আেপােষ াতৃ-বাধ ও সহায়তা-সহানুভূিত রাখা,

সকেল িমেল িপতা-মাতার যথাসাধ সবা করা। িক হায়ের! আাহেত ম ও িবেষ করেত িগেয় মানুেষর

মােঝ মানুষেক দুশমন হেত হয়। হারােত হয় একা আপনেক। যেহতু, আাহর চেয় অিধক আপন আর ক?

পদা িনেজর কােছ নয়। কান ইঁদুর িনেজর চাখ ব কের যিদ মেন কের য, স সম িবড়াল থেক িনরাপদ,

তেব এ তার বাকামী নয় িক? তঁতুল দেখ মুেখ পািন আসা মানুেষর এক কৃিতগত দুদম সবভাব। অনুপ

নারীর সৗয দেখ বেখয়াল ও কুিচা আসাও মানুেষর জন াভািবক। অতএব হাত, চাখ ও মুেখর সামেন

তঁতুল থাকেল, তঁতুেলর টক গ নােক এেস েবশ করেল িজেব পািন আসােক কউ িক কেত পারেব? পদা

না কের িক কামেলালুপতা ও বিভচােরর িছপথ ব করা সব?

নারীর মাহনীয়তা, কমনীয়তা ও মেনাহাির লুিকেয় থােক তার লাশীলতায়। নারীর লাশীলতা তার প-

লাবণ অেপা বশী আকষণীয়। িয় নবী (صلى الله عليه وسلم) বেলন,

زَانَه قَطُّ ا ءَش ف اءيانَ الْحك و شَانَه قَطُّ ا ءَش ف شانَ الْفُحا كم.

‘‘অীলতা বা িনলতা য িবষেয় থােক, স িবষয়েক তা সৗযহীন কের ফেল; পাের লাশীলতা য

িবষেয় থােক, স িবষয়েক তা সৗযময় ও মেনাহর কের তােল।’’[15]

সভ লবােসর পদা থেক বর হওয়া নারী-াধীনতার যুেগ পদা বড় িবরল। এর মূল কারণ হল লাহীনতা।

কননা, লাশীলতা নারীর ভূষণ। ভূষণ হািরেয় নারী তার বসনও হািরেয়েছ। ীনী সংযম নই নারী ও তার

অিভভাবেকর মেন। পর সংযেমর বন একবার িবি হেয় গেল উাম-উৃলতা বনার মত বািহত হয়।

তােত সংার, িশা, চির, সবই অনায়ােস ভেস যায়। শেষ লাও আর থােক না। বরং এই লাহীনতাই

এক নতুন ‘ফাশন’ েপ ‘সভ’ ও ‘আেলাক া’ নােম সুপিরিচিত লাভ কের। সতই তা, বগল-কাটা াউজ ও

ছাঁটা চুল না হেল িক সভ নারী হওয়া যায়? আধা বঃল, ভুঁিড়র ভাঁজ ও জাং ভৃিত গাপন অে িদেনর

আেলা না পেল িক ‘আেলাক াা’ হওয়া যায়?!

বলাই বাল য, মুসিলম নারী-িশার ‘সুেবহ সােদক’ চায়, নারী-দেহর নয়। মুসিলম নারী-িবেষী নয়, নারী-

িশার দুশমনও নয়। মুসিলম বপদা তথা অীলতা ও বিভচােরর দুশমন। িশা, গিত, নিতকতা তথা পদা

সবই মুসিলেমর কাম। আর পদা গিতর পথ অবেরাধ করেত চায় না; চায় বেলাপনা ও নতার পথ 

করেত।

পাের পদাহীনতা; আাহ ও তাঁর রসূেলর অবাধতা।

পদাহীনতা; নতা, অসভতা, অীলতা, লাহীনতা, ঈষাহীনতা ও ধৃতা।

পদাহীনতা; সাংসািরক অশাি, ধষণ, অপহরণ, বিভচার ভৃিতর িছপথ।

পদাহীনতা; যৗন উেজনার সহায়ক। মানবপী শয়তানেদর চুশীতলকারী।

পদাহীনতা; দুৃতীেদর নয়নািভরাম।

পদাহীনতা; কবল ধমীয় শৃল থেক নারী-াধীনতা নয়, বরং সভ পিরেদর ঘরােটাপ থেক নারীর সৗয
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কাশ ও দহমুির নামার।

পদাহীনতা; িকয়ামেতর কািলমা ও অকার।

পদাহীনতা; িবজাতীয় ইবলীসী ও জােহিলয়ািত থা। বরং সভ যুেগর এই নতা দেখ জােহিলয়ােতর

পদাহীনারাও লা পােব।

বপদার জন জাহাােমর আন থেক কান পদা নই।
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