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 ইসলাম িকউ এ ফেতায়া সম
িবভাগ/অধায়ঃ মানিসক ও সামািজক সমসা

রচিয়তা/সলকঃ শাইখ মুহাাদ সািলহ আল-মুনািদ

আমার একজন বাবী আেছ। তার মা মারা গেছন। স সারাণ কাাকািট কের। আসেল তার কী করা উিচত।

আলহামদুিলাহ।

মৃতুর মুিসবত থেক কউ রা পােব না। মৃতু আমােদর জন একিট পরীা। যন আমরা নক আমল কির,

আমােদর আমলেলােক সুর কির। যােত কের আমরা উম িতদান পাই, আমােদর িত আাহ তাআলা

স হন। কান িনকটাীেয়র মৃতুেত দুঃেখ ভারাা হওয়া, কাাকািট করা- জােয়য িবষয়; যিদ এিট

কৃিতগত হেয় থােক; এর সােথ িচৎকার, চচােমিচ অথবা আাহর িত অসি কাশ না পায়। নবী সাাা

আলাইিহ ওয়া সাাম িনেজ তাঁর ছেল ইািহেমর মৃতুেত কঁেদেছন। িতিন বেলেছন: “চু অ িবসজন িদে,

মন ভারাা। তেব আমরা ধু সটাই উারণ করব যা আমােদর িতপালকেক স কের। ইািহম! তামার

মৃতুেত আমরা দুঃেখ ভারাা।”[সিহহ বুখাির (১২২০) ও সিহহ মুসিলম (৪২৭৯)]

তেব... এ কাা ও দুঃখটা একটা সীমাব পযােয় থাকা উিচৎ। যােত কের বির দুিনয়া ও আেখরােতর কলাণ

িবন না হয়। কাাকািট করেত করেত তার িনেজর কাজকম, দায়-দািয় ও আাহর আনুগত পালেন বাঘাত না

ঘেট। বর তার কতব হেব ধয ধারণ করা ও ক হজম করা; যােত কের স ধযশীল িহেসেব সওয়ােবর

সৗভাগ অজন করেত পাের, তার নাহ মাজনা হয় এবং মযাদা সমুত হয়।

আপনার বাবীর জন উপেদশ হে- এ মুিসবত ভুেল থাকার জন স যন পড়ানায় মেনািনেবশ কের, কুরআন

তলাওয়াত কের, জােয়য পযােয়র ীড়া কৗতুক কের। আাহর কােছ দুিা ও িবষতা থেক আয় াথনা

কের। একাকী ও িনভৃেত না থােক। কারণ একাকী থাকেল শয়তান তার উপর আিধপত িবার করেত সম

হেব।

তার জানা উিচৎ, নবী সাাা আলাইিহ ওয়া সাাম নারীেক মৃতবির জন িতনিদেনর অিধক সময় শাক

কাশ করেত বারণ কেরেছন। নবী সাাা আলাইিহ ওয়া সাাম বেলন: “মৃতবির জন িতনিদেনর বিশ

শাক করা আাহ ও পরকােলর উপর ঈমানদার নারীর জন নাজােয়য। তেব নারী তার ামীর জন ৪ মাস ১০

িদন শাক পালন করেব।” [সিহহ বুখাির (১২৮০) ও সিহহ মুসিলম (১৪৮৬)]

অতএব, কােরা মৃতুর কারেণ কান নারীর জন িতনিদেনর বিশ সাজসা তাগ কের িবষ হেয় কাটােনা

জােয়য নয়। তেব ামীর মৃতু হেল ী গাটা ইতকালীন সময় সাজসা তাগ করেব।

আমরা আাহ তাআলার কােছ াথনা করিছ িতিন যন, তােক ধয ধরার তাওিফক দন এবং তােক তাঁর

আনুগেতর পেথ কােজ লাগান।

আাহই ভাল জােনন।
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ফুটেনাট

http://islamqa.info/bn/106766

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=3603

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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