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 হ, উমরা ও িযয়ারত গাইড
িবভাগ/অধায়ঃ হািদেসর িনবািচত দায়া

রচিয়তা/সলকঃ ইসলামহাউজ.কম

হািদেসর িনবািচত দায়াসমূহ

১- اْللّهم بِعلْمكَ الْغَيب، وقُدْرتَكَ علَ اْلَخلْق، احيِن اذَا كانَتِ الْحياةُ خَيراً ل، وتَوفَّن اذَا كانَتِ الْوفَاةُ خَيرا
ل، اَللَّهم انّ اسالُكَ خَشْيتَكَ ف الْغَيبِ والشَّهادة، واسالُكَ كلمةَ الْحق ف الْغَضبِ والرِضا. واسالُكَ الْقَصدَ
درلُكَ باساو ،اءدَ الْقَضعا بِضلُكَ الراساو .عتَنْقَط لا نيةَ علُكَ قُراسانْفَدُ، وي ا لايملُكَ نَعاساو .َنالْغالْفَقْرِ و ف

،لَّةضم تْنَةف لاو ،ةرضم اءررِ ضغَي نكَ، مقَائل َلا قالشَّوهِكَ، وجو َللُكَ لَذَّةَ النَّظَرِ ااساتِ. وودَ الْمعشِ بيالْع
اَللَّهم زَيِنَّا بِزِينَة الايمانِ، واجعلْنَا هدَاةً مهتَدِين.

(১) হ আাহ, দৃির অরালবতী ও দৃিাহ সকল িবষেয় যন তামােক ভয় করেত পাির হ আাহ, যিদ

জীবন আমার জন কলাণকর হয়, তাহেল আমােক জীিবত রাখ, আর যিদ মৃতু আমার জন কলাণকর হয়

তাহেল আমােক মৃতু দান কর। সই তাওিফক াথনা কির। আিম তামার িনকট াথনা কির সত কথা বলার

তাওিফক, খুিশ ও াধ উভয় অবােতই। আিম তামার িনকট াথনা কির িমতবিয়তার, সল-অসল

উভয়াবায়। াথনা কির এমন নয়ামত যা শষ হবার নয়। াথনা কির যা চু জুড়ােব অিনঃেশষভােব। আিম

তামার িনকট চাই তকিদেরর িত সি। আিম তামার িনকট চাই মৃতুর পর সুখময় জীবন। আিম তামার

িনকট কামনা কির তামােক দখার তৃি, আিম কামনা কির তামার সিহত সাাৎ লােভর আহ-বাকুলতা যা

লাভ করেল আমােক শ করেব না কান অিন, আর আমােক সুখীন হেত হেব না এমন কান ফৎনার যা

আমােক পথ করেত পাের। হ আাহ, তুিম আমােদরেক ঈমােনর অলংকার ারা িবভূিষত কর আর

আমােদরেক বানাও পথ দশক ও হদােয়েতর পিথক।[1]

২‐ِشَر نوذُ بِكَ معا ،تتَطَعا اسدِكَ معودِكَ وهع َلنَا عادُكَ، وبنَا عاو ،خَلَقْتَن ،نْتا لاا لَها لا ِبر نْتا ماللَّه
نْتا لاا الذُّنُوب رغْفي لا ِنَّهفَا ،ل رفَاغْف ،ِلَكَ بِذَنْب وءباو ،َلكَ عتمعلَكَ بِن وءبا ،تنَعا صم.

(২) হ আাহ, তুিম আমার ভু তুিম ছাড়া কান ইলাহ নই। তুিম আমােক সৃি কেরছ আর আিম হি তামার

বাা এবং আিম আমার সাধ-মত তামার িতিতেত অীকারাব রেয়িছ। আিম আমার কৃতকেমর অিন হেত

তামার আয় িভা কির। আমার িত তামার িনয়ামেতর ীকৃিত দান করিছ, আর আিম আমার নাহ-খাতা

ীকার করিছ। অতএব তুিম আমােক মাফ কের দাও িনয়ই তুিম িভ আর কউ নাহ মাজনাকারী নই।[2]

.َلل عهجي ول اهجا وا ،ظْلَما وا مظلا وا ،لضأو ا لضا وا ،زَلا وا زِلنْ اوذُ بِكَ اعا ّنا ماَللَّه-৩

(৩) হ আাহ, আিম তামার িনকট আয় াথনা করিছ পদলন অথবা পদিলত হওয়া থেক। পথ হািরেয়

ফলা অথবা অন কতৃক পথ হওয়া থেক। কারও উপর জুলুম করা থেক অথবা কােরা িনযািতত হওয়া

থেক। কারও সােথ মূখতা-পূণ আচরণ করা থেক অথবা অেনর মূখতা-জিনত আচরেণ আা হওয়া

থেক।[3]
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.لاتَقَبم لامعِباً. ، ورِزْقاً طَيعاً، ، ولْماً نَافلُكَ عاسا ّنا ماَللَّه-৪

(৪) হ আাহ! আিম তামার িনকট উপকারী িবদা, হণেযাগ আমল এবং পিব জীিবকা াথনা কির।[4]

৫-اَللَّهم اعنّا علَ ذِكرِكَ وشُرِكَ وحسن عبادتكَ.

(৫) হ আাহ! তামার িজিকর, তামার কিরয়া াপন করার এবং তামার ইবাদত সিঠক ও সুরভােব

সাদন করার কােজ আমােক সহায়তা কর।[5]

لاو ،تطَيعا امل عانم لا ماَللَّه .قَدِير ءَش لك َلع وهدُ، ومالْح لَهلْكُ، والْم لَه ،شَرِيكَ لَه لا دَهحو هال لاا لَها لا-৬
معط لما منَعت، ولا ينْفَع ذَا الْجدِّ منْكَ الْجدُّ.

(৬) আাহ ছাড়া ইবাদেতর যাগ কান মা‘বুদ নই। িতিন এক তাঁর কান শিরক নই। রাজ তাঁরই এবং

শংসা মাই তাঁর। িতিন সকল িকছুর উপর মতাবান। হ আাহ! তুিম যা দান কর তা বাধা দয়ার কহই

নই, আর তুিম যা দেব না তা দয়ার মত কহ নই। তামার গজব হেত কান িবশালী বা পদমযাদার

অিধকারীেক তার ধন-সদ বা পদমযাদা রা করেত পাের না।[6]

تْنَةف نوذُ بِكَ معارِ، ومذَلِ الْعرا َلا درنْ اوذُ بِكَ اعاو ،نبالْج نوذُ بِكَ معاو ،خْلالْب نوذُ بِكَ معا ّنا ماَللَّه-৭
الدُّنْيا، واعوذُ بِكَ من عذَابِ الْقَبرِ.

(৭) হ আাহ! আিম আয় চাি কৃপণতা থেক এবং আয় চাি কাপুষতা থেক। আর আয় চাি

বাধেকর চরম পযায় থেক। দুিনয়ার িফতনা-ফাসাদ ও কবেরর আজাব হেত।[7]

نْتنَّكَ اا نمحارنْدِكَ، وع نةً مرغْفم ل رفَاغْف ،نْتا لاا الذُّنُوب رغْفي لايراً، وثظُلْماً ك نَفْس تظَلَم ّنا ماَللَّه-৮
.يمحالر الْغَفُور

(৮) হ আাহ, আিম আমার িনেজর উপর অেনক বিশ জুলুম কেরিছ আর তুিম ছাড়া নাসমূহ কহই মাফ

করেত পাের না। সুতরাং তুিম তামার িনজ েন মাজনা কের দাও এবং আমার িত তুিম রহম কর। তুিম তা

মাজনাকারী ও দয়ালু।[8]

৯-الْلهم انّ اعوذُ بِكَ من العجزِ، والْسل، واْلُجبن، والبخْل، واْلهرم، وعذَابِ اْلَقبرِ، اَللَّهم آتِ نَفْس تَقْواها،
نمو ،خْشَعي  ٍقَلْب نمو ،نْفَعي  لْمع نذُ بِكَ موعا ّنا ما. اللههلاوما وهيلو نْتا، ااهزَك نم رخَي نْتا اهزَكو

نَفْسٍ  تَشْبع، ومن دعوة  يستَجاب لَها.

(৯) হ আাহ! আমার অের তাকওয়া দান কর, তােক পিব কর। তুিম তার উম পিবকারী, তার

অিভভাবক ও মিনব।[9]

،المو لهاو اينْيدو دِين ةَ، فيافالْعو فْولُكَ الْعاسا ّنا ماَللَّه ،ةرالآخا والدُّنْي ةَ فيافلُكَ الْعاسا ّنا ماَللَّه-১০
نمو ،المش نعو ينمي نعو ،خَلْف نمو دَيي نيب نم فَظْناح ماَللَّه ،اتعور نآمو ،تروع تُراس ماَللَّه

.تتَح نم غْتَالنْ اكَ اتظَموذُ بِعأعو ،قفَو

(১০) হ আাহ! আিম তামার িনকট দুিনয়া ও আেখরােতর িনরাপা কামনা করিছ। হ আাহ! আিম তামার

িনকট আমার ীন ও দুিনয়া, পিরবার ও সদ িবষেয় মা ও িনরাপা কামনা করিছ। হ আাহ! তুিম গাপন

https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com


 hadithbd.com — হ, উমরা ও িযয়ারত গাইড

3/8

বাপারেলা আািদত কের রােখা। ভয়-ভীিত থেক আমােক িনরাপা দাও। হ আাহ! তুিম আমােক িনরাপেদ

রাখ, আমার সুেখর িবপদ হেত, পােতর িবপদ হেত, ডােনর িবপদ হেত, বােমর িবপদ হেত আর ঊ

দেশর গজব হেত। তামার মহের দাহাই িদেয় তামার কােছ আয় াথনা করিছ আমার িনেদশ হেত

আগত িবপেদ আকিক মৃতু হেত।[10]

،دِيناشالر نلْنَا معاجانَ، ويصالْعو وقالْفُسو فْرْنَا اللَيا ِهركقُلُوبِنَا، و ف ِنْهزَيانَ وِيمنَا الالَيا ِببح ماَللَّه-১১
.ينفْتُونم لاا وايخَز رغَي ينحالقْنَا بِالصلْحاو ،ينملسيِنَا محاو ينملسفَّنَا متَو ماَللَّه

(১১) হ আাহ! তুিম ঈমানেক আমােদর িনকট সুিয় কের দাও, এবং তা আমােদর অের সুেশািভত কের

দাও। কুফর, অবাধতা ও পাপাচারেক আমােদর অের ঘৃিণত কের দাও, আর আমােদরেক হদােয়ত ােদর

অভু কের নাও। হ আাহ! আমােদরেক মুসলমান িহেসেব মৃতু দাও। আমােদর মুসলমান িহেসেব বাঁিচেয়

রাখ। লািত ও িবপয না কের আমােদরেক সৎকমশীলেদর সােথ সৃ কর।[11]

.نْتا لاا لَها لا لَّهك نشَا ل حلصاو ،نيفَةَ عطَر نَفْس َلا لْنَت و، فَلاجرتَكَ امحر ماَللَّه-১২

(১২) হ আাহ! তামারই রহমেতর আকাী আিম। সুতরাং এক পেলর জনও তুিম আমােক আমার িনেজর

আমার িনেজর উপর ছেড় িদেয়া না। তুিম আমার সম িবষয় সুর কের দাও। তুিম িভ কৃত কান মা‘বুদ

নই।[12]

১৩-لا الَه الا اله الْحليم الْعظيم، لا الَه الا اله رب الْعرشِ الْرِيم، لا الَه الا اله رب السمواتِ ورب الارضِ
.يمظشِ الْعرالْع بر

(১৩) আাহ ছাড়া কৃত কান মা‘বুদ নই, িযিন সহনশীল, মহীয়ান। আাহ ছাড়া কৃত কান মা‘বুদ নই, িযিন

সুমহান আরেশর িতপালক। আাহ ছাড়া কৃত কান মা‘বুদ নই। িতিন আকাশমলীর িতপালক, জিমেনর

িতপালক এবং সুমহান আরেশর িতপালক।[13]

نْتاو ،ءَقَكَ شفَو سفَلَي رالظَّاه نْتاو ،ءَدَكَ شعب سفَلَي رالآخ نْتاو ،ءَلَكَ شقَب سفَلَي لوالا نْتا ماَللَّه-১৪
الْباطن فَلَيس دونَكَ شَء، اقْضِ عنّ الدَّين واغْنن من الْفَقْرِ.

(১৪) হ আাহ! তুিমই থম, তামার পূেব িকছু নই। তুিমই সবেশষ, তামার পের িকছু নই। তুিম কাশ,

তামার উপের িকছুই নই। তুিম অকাশ, তামার চেয় িনকটবতী িকছুই নই; তুিম আমার ঋণ পিরেশাধ কের

দাও, আমােক দািরমু কের সদশালী বানাও।[14]

نمضِ ورالااتِ وومالس ومقَي نْتدُ املَكَ الْحو ،يهِنف نمضِ ورالااتِ وومالس نُور نْتدُ املَكَ الْح ماَللَّه-১৫
فيهِن ، ولَكَ الْحمدُ انْت رب السمواتِ والارضِ ومن فيهِن، انْت الْحق، وقَولُكَ الْحق، ووعدُكَ الْحق، ولقَاوكَ

.قح لَّمسو هلَيع هال َّلدٌ صمحمو ،قةُ حاعالسو ،قح النَّارو ،قنَّةُ حالْجو ،قح

(১৫) হ আাহ! সম শংসা তামার জন। তুিম আকাশমলী-পৃিথবী ও এর মধকার সকল িকছুর নূর। সম

শংসা তামার জনই। তুিম আকাশমলী-পৃিথবী ও এর মধকার সকল িকছুর রক। সকল শংসা তামার,

তুিম আকাশমলী-পৃিথবী ও এর মধকার সকল িকছুর িতপালক। তুিম সত, তামার িতিত সত। তামার

বাণী সত। তামার দশন লাভ সত। জাাত সত। জাহাাম সত। নিবগণ সত। মুহাদ সাাা ‘আলাইিহ
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ওয়াসাাম সত। কয়ামত সত।[15]

১৬-اَللَّهم لَكَ اسلَمت، وبِكَ آمنْت، وعلَيكَ تَوكلْت، والَيكَ انَبت، وبِكَ خَاصمت، والَيكَ حاكمت، فَاغْفر ل ما
.نْتا لاا لَها لا ِلَها نْتا ،لَنْتعاامو تررسا امو ،تخَّراو تقَدَّم

(১৬) হ আাহ! তামার কােছ আসমপণ করলাম। তামার উপর ভরসা করলাম। তামার িত ঈমান

আনলাম। তামার িদেক তাবতন করলাম। তামােক ক কের িববােদ িল হলাম। তামার িনকট িবচার

ফয়সালা সাপদ করলাম। অতঃপর আমােক মা কর, যা আেগ কেরিছ এবং যা পের করব, যা কােশ কেরিছ

এবং যা গাপেন কেরিছ। তুিমই আমার মা‘বুদ। তুিম বতীত সিতকার কান মা‘বুদ নই।[16]

১৭-اَللَّهم اكفن بِحلالكَ عن حرامكَ ، واغْنن بِفَضلكَ عمن سواكَ.

(১৭) হ আাহ! তুিম তামার হারাম ব হেত বাঁিচেয় তামার হালাল ব িদেয় আমার েয়াজন িমিটেয় দাও।

এবং তামার অনুহ ারা সমৃ কের তুিম িভ অন সবার থেক আমােক অমুখােপী কের দাও।[17]

১৮-اَللَّهم انّ اعوذُ بِكَ من عذَابِ جهنَّم ، واعوذُ بِكَ من عذَابِ الْقَبرِ ، واعوذُ بِكَ من شَرِ الْمسيح الدَّجالِ ،
واعوذُ بِكَ من فتْنَة الْمحيا والْمماتِ.

(১৮) হ আাহ! আিম তামার আয় চাি জাহাােমর আজাব হেত, কবেরর আজাব হেত, মিসহ দােলর

িফতনা হেত এবং জীবন মৃতুর ফনা হেত।[18]

১৯-اَللَّهم انّ اساَلُكَ بِانّ اشْهدُ انَّكَ انْت اله لا الَه الا انْت الاحدُ الصمدُ الَّذِي لَم يلدْ ولَم يولَدْ، ولَم ين لَه كفْوا
احدٌ.

(১৯) হ আাহ! আিম তামার কােছ াথনা করিছ, আিম সায িদই য- তুিমই আাহ। তুিম বতীত কােনা

ইলাহ নই। তুিম একক অিতীয়। সকল িকছুই যার মুখােপী। িযিন জ দন নাই এবং জ নন নাই এবং

যার সমক কউ নই।[19]

.دَاءعالا اتَةشَمو ،كِ الشَّقَاءرد نمو ، اءالْقَض وءسو ، ءلادِ الْبهج نوذُ بِكَ معا ّنا ماَللَّه-২০

(২০) হ আাহ! আিম আয় াথনা করিছ িবপেদর ক, িনয়িতর অমল, দুভােগর শ ও িবপেদ শর

উপহাস হেত।[20]

২১-اَللَّهم انّ اعوذُ بِكَ من الشّقَاقِ، والنّفَاقِ، وسوء الاخْلاقِ.

(২১) হ আাহ! আিম সকল িবেরাধ, মুনােফিক এবং বদ চির হেত তামার আয় াথনা করিছ।[21]

.هرآخو لَهواو ، هرسو تَهينلاعو ، جِلَّهو دِقَّه ، لَّهك ِذَنْب ل راغْف ماَللَّه-২২

(২২) হ আাহ! আমার সম নাহ মাফ কের দাও ছাট নাহ, বড় নাহ, কাশ ও গাপন নাহ, আেগর

নাহ, পেরর নাহ।[22]

২৩-اَللَّهم اهدِنَا فيمن هدَيت، وعافنَا فيمن عافَيت ، وتَولَّنَا فيمن تَولَّيت ، وبارِكْ لَنَا فيما اعطَيت، وقنَا شَر ما
.تالَيتَعنَا ورب تكارتَب ،تالَيو نم ذِلي لا نَّهاكَ ، ولَيع قْضي لاو نَّكَ تَقْضا ،تيقَض
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(২৩) হ আাহ! তুিম যােদরেক হদােয়ত কেরছ, আমােক তােদর অভু কর। তুিম যােদরেক িনরাপদ রেখছ

আমােক তােদর দলভু কর। তুিম যােদর অিভভাবক হণ কেরছ, আমােক তােদর দলভু কেরা। তুিম

আমােক যা িদেয়ছ তােত বরকত দাও। তুিম য অমল িনিদ কেরছ তা হেত আমােক রা কেরা। কারণ তুিমই

তা ভাগ িনধারণ কর। তামার উপের তা কউ ভাগ িনধারণ করার নই। তুিম যার অিভভাবক হণ কেরছ,

স কান িদন অপমািনত হেব না এবং তুিম যার সােথ শতা কেরছ, স কখেনা সািনত হেত পাের না। হ

আমােদর ভু! তুিম বরকতপূণ ও সুমহান।[23]

২৪- اَللَّهم لَكَ اسلَمت، وبِكَ آمنْت، وعلَيكَ تَوكلْت، والَيكَ انَبت، وبِكَ خَاصمت، والَيكَ حاكمت، فَاغْفر ل ما
.نْتا لاا لَها لا ِلَها نْتا ،ّنم بِه لَمعا نْتا امو ،لَنْتعا امو تررسا امو ،تخَّراو تقَدَّم

(২৪) হ আাহ! তামার কােছ আসমপণ করলাম। তামার িত ঈমান আনলাম। তামার উপর ভরসা

করলাম। তামার িদেক তাবতন করলাম। তামার উেেশ িববােদ িল হলাম। তামার িনকট িবচার

ফয়সালার ভার সাপদ করলাম। অতঃপর তুিম আমােক মা কর, যা আেগ কেরিছ ও পের করব, যা কােশ

কেরিছ ও যা গাপেন কেরিছ। এবং য িবষেয় আমার থেকও তুিম অিধক অবিহত আছ। তুিমই আমার মা‘বুদ।

তুিম বতীত কৃত কান মা‘বুদ নই।[24]

২৫-اَللَّهم اجعل ف قَلْبِ نُورا ، وف سمع نُورا ، وف بصرِي نُورا ، ومن بين يدَي نُورا ، ومن خَلْف نُورا ،
.ينالَمالْع با را ينُور ل مظعاا ، ونُور تتَح نما ، ونُور قفَو نما ، ونُور المش نعا ، ونُور ينمي نعو

(২৫) হ আাহ! তুিম আমার অর আেলাকময় কর। আমার কণ আেলাকময় কর। আমার চাখ জািতময় কর।

আমার সুখ আেলাকময় কর। আমার পাৎ আেলাকময় কর। আমার ডােন, আমার বােম, আমার সামেন,

আমার িপছেন জািত ছিড়েয় দাও। আমার নূরেক তুিম বৃহদাকার কের দাও। হ িব জাহােনর িতপালক।[25]

.نْتا لاا لَها لا لَّهك نشَا ل حلصاو ، ِنيفَةَ عطَر نَفْس َلا لْنَت و، فَلاجرتَكَ امحر ماَللَّه-২৬

(২৬) হ আাহ! তামারই রহমেতর আকাী আিম, সুতরাং তুিম এক পলক পিরমাণ সমেয়র জনও আমােক

আমার িনেজর উপর ছেড় িদেয়া না। তুিম আমার সম িবষয় সুর কের দাও। তুিম িভ কৃত কান মা‘বুদ

নই।[26]

لِلُكَ باسكَ ، ااوقَض ف دْلكَ ، عمح اضٍ فدِكَ ، مبِي تيكَ، نَاصتما نابدِكَ وبع نابدُكَ وبع ّنا ماَللَّه-২৭
اسم هو لَكَ ، سميت بِه نَفْسكَ او انْزلْتَه ف كتَابِكَ، او علَّمتَه احدًا من خَلْقكَ، اوِ استَاثَرت بِه ف علْم الْغَيبِ

.مه ابذَهو ، نزح ءجلارِي ، وصب نُورو ، ِقَلْب بِيعآنَ رالْقُر لعنْ تَجنْدَكَ، اع

(২৭) হ আাহ! আিম তামার বাা, তামারই এক বাার পু আর তামার এক বাির পু। আমার ভাগ

তামারই হােত। আমার উপর তামার িনেদশ কাযকর। আমার িত তামার ফয়সালা ইনসাফপূণ। আিম সই

সম নােমর েতকিটর বেদৗলেত, য নাম তুিম িনেজর জন িনেজ রেখছ, অথবা তামার য নাম তুিম তামার

িকতােব নািজল কেরছ, অথবা তামার সৃ জীেবর মেধ কাউেক য নাম িশিখেয়ছ, অথবা ীয় ইলেমর ভাাের

িনেজর জন সংরণ কের রেখছ, তামার িনকট এই কাতর াথনা জানাই-তুিম কুরআন মািজদেক আমার

দেয়র শাি, আমার বের জািত, আমার িচা-ভাবনার অপসারণকারী এবং উেগ-উৎকার িবদূরণকারীেত

পিরণত কর।[27]
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২৮-يا مقَلّب الْقُلُوبِ ثَبِت قَلْبِ علَ دِينكَ.

(২৮) হ অর সমূেহর পিরবতনকারী! তামার ীেনর উপর আমার অরেক অিবচল রাখ।[28]

هاجِلع هّلك ِالشَّر نوذُ بِكَ معاو ،لَمعا ا لَممو نْهم تملا عم هآجِلو هاجِلع هّلرِ كالْخَي نلُكَ ماسا ّنا ماَللَّه-২৯
.لَمعا ا لَممو نْهم تملا عم هآجِلو

(২৯) হ আাহ! আিম তামার কােছ কলাণময় সকল িবষয় কামনা কির, কলােণর আগত ও অনাগত

িবষয়েলা; যা আিম জানেত পেরিছ এবং যা আিম জানেত পািরিন। আর আিম তামার আয় কামনা করিছ

সকল কার অিন হেত, অিনের আগত ও অনাগত সকল িবষয় হেত, যা আিম জানেত পেরিছ এবং যা আিম

জানেত পািরিন।[29]

.خْشَعي قَلْبٍ لاو ،عتَشْب نَفْسٍ لاو ، عمسي ء لااعدو ، نْفَعي لا لْمع نوذُ بِكَ معا ّنا ماَللَّه-৩০

(৩০) হ আাহ! আিম তামার আয় কামনা করিছ অসার ান হেত, অত দা‘আ হেত, এবং এমন বৃি

হেত যা পিরতৃ হয় না, এমন অর হেত যা িবগিলত হয় না।[30]

.اءودالاو اءوهالاالِ ومعالاقِ وخْلااتِ الارْنم نبّنج ماَللَّه-৩১

(৩১) হ আাহ! তুিম আমােক সকল ঘৃিণত ভাব, অবািত আচরণ, কুবৃির তাড়না ও রাগ-বািধ হেত দূের

রাখ।[31]

.ضتَرو با تُحمل لمالْعو ،َنالْغو ، فَافالْعو ، َالتُّقدَى ، ولُكَ الْهاسا ّنا ماَللَّه-৩২

(৩২) হ আাহ! আিম তামার কােছ হদােয়ত, তাকওয়া, চািরিক পিবতা, সেদর াচুয এবং স কাজ

করার সামথ কামনা কির যা তুিম পছ কর ও যােত তুিম স হও।[32]

৩৩-اَللَّهم احفَظْن بِالاسلام قَائما، واحفَظْن بِالاسلام قَاعدًا ، ولا تُطع ف عدُوا ولا حاسدًا.

(৩৩) হ আাহ! আমােক ইসলাম সহকাের দাঁড়ােনা অবায় এবং বসা অবায় তথা সবাবায় হফাজত কর।

আমার ে আমার কান শ, আমার কান িনুক বা িহংসুক খুিশ হেয় উপহাস করেত পাের এমন কান

কাজ করনা।[33]

৩৪-اَللَّهم انّ اسالُكَ من كل خَيرٍ خَزائنُه بِيدِكَ ، واعوذُ بِكَ من كل شَرٍ خَزائنُه بِيدِكَ.

(৩৪) হ আাহ! আিম তামার কােছ কামনা করিছ সসব কলাণ ও মল যার ভাার তামার হােত। আর

তামার কােছ আয় কামনা করিছ সসব অিন ও িত হেত, যার ভাারও তামার হােত।

৩৫-اللهم آتنَا ف الدُّنْيا حسنَةً وف الآخرة حسنَةً وقنَا عذَاب النَّارِ.

(৩৫) হ আমােদর রব! তুিম আমািদগেক দুিনয়া ও আেখরােত মল দান কর। আর জাহাােমর শাি হেত

আমােদর রা কর।[34]

ফুটেনাট
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