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 হ, উমরা ও িযয়ারত গাইড
িবভাগ/অধায়ঃ তাওয়াফ ও সাঈ : িবািরত আেলাচনা

রচিয়তা/সলকঃ ইসলামহাউজ.কম

তাশরীক এর িদনসমূেহ করণীয় ও ফিজলত

তাশরীক এর িদনসমূেহ করণীয়

দশ িজলহের পরবতী িতন িদন অথাৎ এগােরা, বােরা ও তেরা তািরখেক আইয়ামুত-তাশরীক বলা হয়।

আইয়ামুত তাশরীেকর ফিজলত

-এ িদনেলা ইবাদত-বেিগ, আাহ রাববুল আলািমেনর িজিকর ও তার কিরয়া আদােয়র িদন। এরশাদ

হেয়েছ :

واذْكروا اله ف ايام معدُوداتٍ

‘‘তামরা িট কেয়ক িদেন আাহেক রণ করেব।’’[1]

এ আয়ােতর বাখায় ইমাম বুখাির (রহ:) বেলন:

عن ابن عباس رض اله عنهما .. الأيام المعدودات: أيام التشريق ..

ইবেন আাস (রাঃ) থেক বিণত িতিন বেলন ‘িট কেয়কিদন’ বলেত আইয়ামুত-তাশরীকেক বুঝােনা

হেয়েছ।’’[2]

ইমাম কুরতুিব (রহ:) বেলন : ‘ইবেন আাস (রাঃ) এর এ বাখা হেণ কােরা কােনা ি-মত নই।’[3] অবশ

হ মৗসুেম এ িদনেলা িমনায় অবােনর িদন। কননা হািদেস এেসেছ: ‘িমনায় অবােনর িদন হল িতনিট।

যিদ কহ তাড়াতািড় কের দু িদেন চেল আেস তেব তার কান পাপ নই। আর যিদ কহ িবল কের তেব তারও

কান পাপ নই।’[4]

আইয়ামুত তাশরীক িবষেয় হািদেস এেসেছ, রসূেল কািরম (صلى الله عليه وسلم)বেলেছন: ‘আইয়ামুত-তাশরীক খাওয়া-দাওয়া ও

আাহ রাববুল আলািমেনর িজিকেরর িদন।’[5]

ইমাম ইবেন রজব (রহ:) এ হািদেসর বাখায় চমৎকার কথা বেলেছন। িতিন বেলন: আইয়ামুত-তাশরীক এমন

কতেলা িদন যােত ঈমানদারেদর দেহর নয়ামত ও  এবং মেনর নয়ামত তথা  এক করা

হেয়েছ। খাওয়া- দাওয়া হল দেহর খারাক আর আাহর িজিকর ও কিরয়া হল দেয়র খারাক। আর এ

ভােবই নয়ামেতর পূণতা লাভ করল এ িদন সমূেহ।

(২) তাশরীেকর িদনেলা ঈেদর িদন িহেসেব গণ।

রাসূলুাহ (صلى الله عليه وسلم)বেলেছন: আরাফা িদবস, কুরবািনর িদন ও িমনার িদনেলা (কুরবািন পরবতী িতন িদন)

আমােদর ইসলাম অনুসারীেদর ঈেদর িদন।’[6]
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(৩) এ িদনসমূহ িজলহ মােসর থম দশেকর সােথ লাগােনা। য দশক খুবই ফিজলত-পূণ। তাই এ কারেণও

এর যেথ মযাদা রেয়েছ।

(৪) এ িদনসমূেহ হের কিতপয় আমল সাদন করা হেয় থােক। এ কারেণও এ িদনেলা ফিজলেতর

অিধকারী।

এ িদনেলােত করণীয়

এ িদনসমূহ যমিন ইবাদত-বেিগ, িজিকর-আযকােরর িদন তমিন আন-ফুিত করার িদন। যমন রাসূলুাহ

বেলেছন: ‘‘আইয়ামুত-তাশরীক হল খাওয়া-দাওয়া ও আাহর িজিকেরর িদন।’’ এ িদনসমূেহ আাহ রাববুল(صلى الله عليه وسلم)

আলািমেনর দয়া নয়ামত িনেয় আেমাদ-ফুিত করার মাধেম তার কিরয়া ও িজিকর আদায় করা উিচৎ। আর

িজিকর আদােয়র কেয়কিট পিত হািদেস এেসেছ।

(১) সালােতর পর তাকিবর পাঠ করা। এবং সালাত ছাড়াও সবদা তাকিবর পাঠ করা। আর এ তাকিবর আদােয়র

মাধেম আমরা মাণ িদেত পাির য এ িদনেলা আাহর িজিকেরর িদন। আর এ িজিকেরর িনেদশ যমন

হািজেদর জন, তমনই যারা হ পালনরত নন তােদরও জন।

(২) কুরবািন ও হের প জেবহ করার সময় আাহ তাআলার নাম ও তাকিবর উারণ করা।

(৩) খাওয়া-দাওয়ার  ও শেষ আাহ তা’আলার িজিকর করা। আর এটা তা সবদা করার িনেদশ রেয়েছ

তথািপ এ িদনেলােত এর  বিশ দয়া। এমিন ভােব সকল কাজ ও সকাল-সার িজিকরেলার িত

যবান হওয়া।

(৪) হ পালন অবায় কর িনেেপর সময় আাহ তাআলার তাকিবর পাঠ করা।

(৫) এেলা ছাড়াও য কান সময় ও য কান অবায় আাহর িজিকর করা।

ফুটেনাট

[1] - সূরা বাকারা : ২০৩

[2] - বাখাির, ঈদ অধায়

[3] - দুসুল হ : পৃ: ৩৫

(আবু দাউদ) أيام من ثلاثة فمن تعجل ف يومين فلا إثم عليه ومن تأخر فلا إثم عليه ‐ [4]

عن نبيشة الهذل أن رسول اله صل اله عليه وسلم قال : أيام التشريق أيام أكل وشرب وذكر اله ‐ [5]
(رواه مسلم)
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ه عليه وسلم قال: يوم عرفة، ويوم النحر، وأيام منال صل ه عنه أن النبال [6] ‐ عن عقبة بن عامر رض
أيام أكل وشرب رواه أبو داود وصححه الألبان عيدنا أهل الإسلام، وه (আবু দাউদ)

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=3509

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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