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 হ, উমরা ও িযয়ারত গাইড
িবভাগ/অধায়ঃ পিব মায় েবেশর িববরণ

রচিয়তা/সলকঃ ইসলামহাউজ.কম

যমযেমর পািন পান করার আদব

কবলামুখী হেয় িতন িনােস যমযেমর পািন পান করেত হয়। পান করার েত আাহর নাম রণ করেত

হয়। পট ভের পান করেত হয়।[1] পান করা শষ হেল আাহর শংসা করেত হয়।[2] ইবেন আাস (রাঃ)

যমযেমর পািন পােনর পূেব এই দায়া পড়েতন,

‘اءد لك نم فَاءشا ، وعاسرِزْقًا وا ، وعا نَافلْملُكَ عاسا ّنا ماللَّه.

- হ আাহ! আিম আপনার কােছ উপকারী ান, িবৃত সদ, ও সকল রাগ থেক শফা কামনা করিছ’।[3]

পািন পান করার পর মাথায়ও িকছু পািন ঢালুন। কননা রাসূলুাহ (صلى الله عليه وسلم)এপ করেতন।[4] যমযেমর পািন পান

কের সাঈ করার জন িত িনন।

ফুটেনাট

[1] - রাসূলুাহ (সাঃ)বেলেছন, আমােদর মােঝ ও মানােফকেদর মােঝ পাথক এই মানােফকরা পটভের ভের

পািন পান কের না। (ইবেন মাযাহ, দারা কুতনী)

[2] - দিলল, ইবেন আববাস (র) এর একিট বণনা। িতিন বেলন,‘ هإذا شربت منها فاستقبل القبلة ، و اذكر ال
যখন তুিম যমযেমর পািন পান করেব, কবলামুখী ‐ . ، وتنفس ثلاثا ، وتضلع منها ، فإذا فرغت فاحمد اله

হেব, আাহেক রণ করেব, ও িতন বার িনাস িনেব। তুিম তা পট পুেড় খােব ও শষ হেল আাহর শংসা

করেব।

[3] - দারা কুতনী

[4] িকতাবুল মুগিন িফল হাি ওয়াল উমরাহ : ৩১০
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 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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