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 হ, উমরা ও িযয়ারত গাইড
িবভাগ/অধায়ঃ হ িতন কার

রচিয়তা/সলকঃ ইসলামহাউজ.কম

তামাু হ

শাওয়াল, িযলকদ ও িজলহ এ িতনিট হল হের মাস। হের মাসসমূেহ পৃথকভােব থেম উমরা ও পের

হ আদায় করােক তামাু হ বেল। অথাৎ ১ লা শাওয়াল থেক উকুেফ আরাফার পূেব (৯ িজলহ),

যেকােনা মুহূেত উমরা আদায় কের হালাল হেয় যাওয়া ও উকুেফ আরাফার পূেব নতুন কের হের এহরাম

বাঁধা। এবং হের যাবতীয় কাযম সাদন করা। যারা হাদী সে কের মায় গমন কের না—বতমােন

বিহরাগত হািজেদর কউই হাদীর প সে িনেয় আেস না—তােদর জন তামাু হই উম। কারও কারও মেত

সবাবায় তামাু হ উম। কননা রাসূলুাহ (صلى الله عليه وسلم)িবদায় হের সময় তাঁর সে থাকা সাহাবােদর মেধ যারা

হাদীর জ সে িনেয় আেসনিন তােদর সবাইেক তামাু করার পরামশ িদেয়েছন, এবং িনেজও এই বেল কামনা

ব কেরেছন য, যিদ এ িবষয়িট পূেব তীয়মান হত তাহেল হাদীর জ সে আনতাম না, আর যিদ হাদী

আমার সােথ না থাকত, তেব হালাল হেয় যতাম।[1]

তামাু হ িতনভােব আদায় করা যায়

ক) মীকাত থেক উমরার জন এহরাম বঁেধ মায় িগেয় তাওয়াফ সাঈ কের মাথার চুল হলক অথবা কসর কের

হালাল হেয় যাওয়া ও হ পয মােতই অবান করা। ৮ িজলহ নতুনভােব হের এহরাম বঁেধ হের

কাযম সাদন করা।

খ) মীকাত থেক উমরার িনয়েত এহরাম বঁেধ মা গমন করা ও উমরার কাযম—তাওয়াফ, সাঈ হলক-

কসর—সাদন কের হালাল হেয় যাওয়া। হের পূেবই িযয়ারেত মিদনা সের নয়া ও মিদনা থেক মায়

আসার পেথ আবয়াের আলী নামক জায়গা থেক উমরার িনয়েত এহরাম বঁেধ মায় আসা। উমরা আদায় কের

হালাল হেয় যাওয়া, ৮ িজলহ হের জন নতুনভােব এহরাম বঁেধ হ আদায় করা।

গ) এহরাম না বঁেধ সরাসির মিদনা গমন করা। িযয়ারেত মিদনা শষ কের মায় আসার পেথ আবয়াের আলী

নামক জায়গা থেক উমরার িনয়েত এহরাম বাঁধা ও মায় এেস তাওয়াফ সাঈ হলক-কসর কের হালাল হেয়

যাওয়া, ও ৮ িজলহ হের জন নতুন কের এহরাম বাঁধা।

ফুটেনাট

বাখাির : হািদস নং) لو استقبلت من أمري ما استدبرت ما أهديت ولولا أن مع الهدي لأحللت ‐ [1]

১৬৬০) এই হািদেসর বাখায় বলা হেয়েছ : أول الأمر م به فهذا الرأي الذي رأيته الآن لأمرت لو ظهر ل
وابتداء خروج ‐ অথাৎ এখন য অিভমত ব করলাম তা যিদ পূেব তীয়মান হত, তাহেল আিম েতই
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যাা আর করার সময় তামােদরেক এপ করার িনেদশ িদতাম।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=3457

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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