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 সহীহ িফস সুাহ
িবভাগ/অধায়ঃ ওযূ

রচিয়তা/সলকঃ আবূ মািলক কামাল িবন আস-সাইিয়দ সািলম

ওযূর সুাতসমূহ

১। িমসওয়াক করা:

কান কান সময় িমসওয়াক করা মুাহাব: স িবষেয় ‘‘سنن الفطرة’’ অধােয় আেলািচত হেয়েছ।

২। ওযূর েত ‘িবসিমাহ’ বলা:

সকল কােজর েত ‘িবসিমাহ’ বলা শরীয়াত সত উম কাজ। ওযূর সময় ‘িবসিমাহ’ বলার বাপাের িকছু

যঈফ হাদীস বিণত হেয়েছ, যিদও কিতপয় আিলম এেলােক সহীহ বেলেছন।

তেধ একিট হাদীস হেলা:

هلَيع َالتَع هال مرِ اسذْكي لَم نمل وءۇض و

অথাৎ: য ওযূর েত ‘িবসিমাহ’ বলল না তার ওযূ হেব না।[1] এ বাপাের আরও হাদীস রেয়েছ, যেলা

িনতাই যঈফ। এটা দলীেলর অেযাগ। এজন ইমাম আহমাদ (রািহ.) বেলন, এ বাপাের সহীহ সনেদ বিণত

কান হাদীস আেছ বেল আমার জানা নই।

আমার বব: য সম রাবী রাসূল (صلى الله عليه وسلم) এর ওযূর পিত বণনা কেরেছন, তােদর বিণত হাদীসেলা

‘িবসিমাহ’ বলা ওয়ািজব না হওয়ােকই শিশালী কের। তারা কউ হাদীেস ‘িবসিমাহ’ বলার কথা উেখ

কেরনিন। এটা ইমাম সাওরী, মািলক, শােফঈ ও আসহােব রা’য়েদর অিভমত এবং ইমাম আহমােদর একিট

বণনা।[2]

৩। ওযূর েত দু’হাত কিসহ ধৗত করা:

যমন- ওসমান (রাঃ) রাসূল (صلى الله عليه وسلم) এর ওযূর পিত বণনা করেত িগেয় বেলন:

فَافْرغَ علَ كفَّيه ثَلاث مرارٍ، فَغَسلَهما

িতিন উভয় হােতর তালুেত িতনবার পািন ঢেল তা ধুেয় িনেলন ।[3]

৪। এক অিল পিন িনেয় একই সােথ কুিল ও নােক পািন িদেব, এপ িতনবার করেব:

যমন- মহানাবী (صلى الله عليه وسلم) এর ওযূর পিত িশা দােন আবদুাহ িবন যােয়দ (রাঃ) এর হাদীস:

فمضمض، واستَنْشَق من كفٍ واحدَة فَفَعل ذَلكَ ثََثًا

অথাৎ: িতিন এক অিল পিন িনেয় একই সােথ কুিল ও নােক পািন িদেলন, এপ িতিন িতনবার করেলন।[4]

৫। িসয়াম পালনকারী বতীত অনরা ভালভােব কুিল করেব ও নােক পািন দেব:
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যমন লাকী িবন সাবরাহ থেক মারফূ সূে বিণত হেয়েছ, امائونَ صَنْ تا نْشَاقِ اتسا غْ فالبو

অথাৎ: িসয়াম পালনকারী না হেল, নােক ভালভােব পািন পছাও।[5]

৬। বাম হােতর পূেব ডান হাত ধৗত করা :

যমন: মহানাবী (صلى الله عليه وسلم) এর ওযূর পিত বণনায় ইবেন আাস (রাঃ) এর হাদীেস বিণত হেয়েছ,

ثُم ،هسابِر حسم ى، ثُمرسالي دَها يبِه لفَغَس ،اءم نفَةً مخَذَ غَرا ثُم ،َنمالي دَها يبِه لفَغَس ،اءم نفَةً مخَذَ غَرا ثُم
اخَذَ غَرفَةً من ماء، فَرش علَ رِجله اليمنَ حتَّ غَسلَها، ثُم اخَذَ غَرفَةً اخْرى، فَغَسل بِها رِجلَه، يعن اليسرى

এরপর আর এক অাঁজলা পািন িনেয় তা িদেয় ডান হাত ধুেলন। এরপর আর এক অাঁজলা পািন িনেয় তা িদেয়

তাঁর বাঁ হাত ধুেলন। এরপর িতিন মাথা মাসাহ করেলন। এরপর আর এক অাঁজলা পািন িনেয় ডান পােয়র উপর

ঢেল িদেয় তা ধুেয় ফলেলন। এরপর আর এক অাঁজলা পািন িনেয় তা িদেয় বাম পা ধুেলন।[6]

هّلك هنشَا فو ،ورِهطُهو ،هلجتَرو ،هلتَنَع ف ،نمالتَّي هجِبعصلى الله عليه وسلم «ي ِانَ النَّبك :شَةَ، قَالَتائع نع

রাসূল (صلى الله عليه وسلم) জুতা পিরধান, মাথা আঁচড়ােনা ও পিবতা অজন তথা সকল কাজ ডান িদক থেক  করেত

ভালবাসেতন।[7]

৭। অসমূহ িতনবার কের ধৗত করা:

মহানাবী (صلى الله عليه وسلم) থেক িব সনেদ বিণত হেয়েছ য, ‘‘িতিন এবার একবার কের ওযূ কেরেছন’’।[8] িতিন দু’বার

‘‘দু’বার কের ওযূ কেরেছন’’।[9] ওযূর ে অিধক পিরপূণতা হল, অসমূহ িতনবার কের ধৗত করা, যমনিট

মহানাবী (صلى الله عليه وسلم) কেরেছন। পূেব বিণত উসমান (রাঃ)ও আবদুাহ িবন যােয়দ (রাঃ) এর হাদীসেয় তা বিণত

হেয়েছ।

দু’িট সতক বাণী:

(ক) মাথা মাসাহ একবার করেত হেব। দু’বার বা িতনবার করা যােব না ।

এ বাপাের মহানাবী (صلى الله عليه وسلم) এর ওযূর পিতেত সুভােব বিণত হেয়েছ। িতনবার মাসাহ করার বাপাের বিণত

রওয়ায়াতেলার একিটও সহীহ নয়। আর য বণনা েলা দু’বার মাসাহ করার বাপাের বিণত হেয়েছ সেলা

মহানাবী (صلى الله عليه وسلم) এর বাণী- ‘ ربداا وبِهِم لقْبفَا’ এ বাখা। যমনিট ইবনু আিল বার বেলেছন।[10] মাসাহ করার

সময় মাথার উপর বারবার হাত িফরােনােক পুনরাবৃি বলা যায় না। কননা পুনরাবৃি হেয় থােক কবল নতুন

পািন নয়ার মাধেম। উপর পুনরাবৃি করা হয় অসমূহ ধৗত করার ে। মাসাহ করার ে নয়।[11]

মাথা মাসাহ পুনরাবৃি না করার ে শিশালী দলীল হেলা, জৈনক আরাবীর হাদীস, িযিন মহানাবী (صلى الله عليه وسلم) এর

কােছ এেস ওযূর পিত সেক িজেস করেল মহানাবী (صلى الله عليه وسلم) তােক েতক অ িতনবার িতনবার কের ধৗত

কের দিখেয় িদেলন।

অতঃপর বলেলন:

ظَلَمدَّى وتَعو اءسذَا فَقَدْ اه َلع زَاد نفَم ،وءذَا الْۇضه
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অথাৎ: এভােবই ওযূ করেত হেব। য বি এর চেয় বিশবার ধৗত করেব, স ভুল করেব, সীমালন করেব

ও জুলুম করেব।[12]

হােফজ ‘ফাতহ’ ে (পৃ:১/২৯৮) বেলন, সাঈদ ইবেন মানসুর এর বণনায় সু বুঝা যায় য, মহানাবী (صلى الله عليه وسلم)
একবার মাসাহ কেরেছন। সুতরাং এটা মাণ কের য, একবােরর অিধক মাসাহ করা পছনীয় নয়। আর

িতনবার মাসাহ করার হাদীসেলা যিদ সহীহ হয়, তাহেল দলীলেলা একিত করার ােথ বলা যায় য, তা

মাসাহ পূণ করার ে েযাজ। কননা তা সূণ মাথার জন পূণা মাসাহ।

আমার বব: এটা ইমাম শােফঈ বতীত ইমাম আবূ হানীফা, মািলক ও আহমাদ (রািহ.) এর সহীহ

অিভমত।[13]

(খ) য বি পিরপূণভােব ওযূ করেব তার জন িতন বােরর বিশ অ ধৗত করা মাকহ:

ওযূর অসমূহ িতনবার কের ধৗত করার ফেল তা য়ংসূণ ও পিরপূণ হয়। তেব িতন বােরর বিশ ধৗত করা

মাকহ। যমন হাদীস বিণত হেয়েছ - ظَلَمدَّى وتَعو اءسذَا فَقَدْ اه َلع زَاد نفَم ‐অথাৎ, য বি এর চেয়

বিশবার ধৗত করেব, স ভুল করেব, সীমালন করেব ও জুলুম করেব। তেব এ অিতিরটা িত পূরেণর

ে হেল েযাজ নয়। যিদ িতনবার িকংবা তার কম ধৗত করার মাধেমই উমেপ ওযূ করা যায়, তাহেল

িতনবােরর বিশ ধৗত করা মাকহ। এ মাসআলািটর বাপাের কান িমত নই।[14]

৮। ঘন দািড় িখলাল করা:

পূেব আেলাচনা করা হেয়েছ য, দািড় যিদ ঘন হওয়ার ফেল মুেখর চামড়া দখা না যায়, তাহেল বািহকভােব তা

ধুেয় ফলেলই চলেব। এখােন আমরা অিতিরভােব বণনা করিছ য, পািন ারা তা িখলাল করা মুাহাব।

بِه فَخَلَّل هَنح تتَح خَلَهدفَا اءم نا مفخَذَ كا ،اضذَا تَوانَ اصلى الله عليه وسلم ك هال ولسنَّ ركٍ، االم ناب نعنَسٍ يا نع
لجو زع ِبر نرمذَا اه :قَالو ، «تَهيحل

আনাস িবন মািলক (রাঃ) থেক বিণত, রাসূল (صلى الله عليه وسلم) যখন ওযূ করেতন, তখন িতিন এক কাশ পািন হােত িনেয়

থুতিনর নীেচ িদেয় তা ারা দািড় িখলাল করেতন। িতিন আেরা বেলন, আমার িতপাল আমােক এপ করার

িনেদশ িদেয়েছন।[15]

এ িবষয়িটেক মুাহাব বেল মাণ করা যায়, পূেব উেিখত ‘মাসীউস সালাত বা সালােত ভলাকারী’ এর ঘটনায়

বিণত িরফায়াহ িবন রা‘ফ এর হাদীস ারা।

৯। অসমূহ ঘষণ করা:

عن عبد اله بن زيد قال رأيت النب صلى الله عليه وسلم يتوضأ فجعل يدلك ذراعيه

আবদুাহ িবন যােয়দ (রাঃ) থেক বিণত, িতিন বেলন, আিম রাসূল (صلى الله عليه وسلم) ক ওযূ করেত দখলাম। অতঃপর

িতিন তার দু‘বা কলােত  করেলন।[16]

১০। দু’হাত ও পােয়র আুলসমূহ িখলাল করা:

,অথাৎ, উমেপ ওযূ কর‐ اسبِغ الْۇضوء، وخَلّل بين اصابِع، وبالغْ ف استنْشَاقِ ا انْ تَونَ صائما
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আুলসমূেহর মােঝ িখলাল কর এবং িসয়াম পালনকারী না হেল, নােক ভালভােব পািন পছাও।[17]

যিদ আুল সমূহ ও তার আেশ-পােশর অংশ িখলাল করা ছাড়া ভালভােব ধৗত করা সব না হয়, তাহেল তা

িখলাল করা ওয়ািজব। যমনিট আমরা পূেব আেলাচনা কেরিছ।

১১। য ানসমূহ ধৗত করা ফরয তা বিশ কের ধৗত করা:

মুাহাব হেলা: পিরপূণভােব ওযূ করা এবং মাথার অভাগ পয মুখমল বিশ কের ধৗত করা। এটােক ‘‘إطالة
إطالة‘‘ তথা, উলতা দীঘ করণ বলা হয়। আর দু’কনুই ও পােয় িগঁট বিশ কের ধŠত করা। এটােক ’’الغرة
:তথা; তা দীঘকরণ বলা হয়। আবূ রাইরা (রাঃ) এর হাদীেস বিণত হেয়েছ ’’التحجيل

لفْعفَلْي تَهغُر يلطنْ يا مْنتَطَاعَ ماس نفَم ،وءثَرِ الْۇضا نم ينلجحا مغُر ةاميالْق موتُونَ ياي تمنَّ اا

িয়ামেতর িদন আমার উাতেক এমন অবায় ডাকা হেব য ওযূর ভােব তােদর হাত-পা ও মুখমল থাকেব

উল। তাই তামােদর মেধ য এ উলতা বািড়েয় িনেত পাের, স যন তা কের।[18]

َنمالْي دَهي لغَس ثُم ،وءغَ الْۇضبسفَا ههجو لفَغَس اضتَوةَ يريرا هبا تيار :رِ، قَالمجالْم هدِ البع نب مينُع نع
َّتح َنمالْي لَهرِج لغَس ثُم ،هسار حسم دِ، ثُمضالْع عَ فشْرا َّتى حرسالْي دَهي دِ، ثُمضالْع عَ فشْرا َّتح

.اضتَوصلى الله عليه وسلم ي هال ولسر تياذَا ره " :قَال اقِ "، ثُمالس عَ فشْرا َّتى حرسالْي لَهرِج لغَس اقِ، ثُمالس عَ فشْرا

নু’আইম ইবেন আবদুলা আল-মুজিমর থেক বিণত। িতিন বেলেছন : আিম আবূ রাইরা (রাঃ) ক ওযূ করেত

দেখিছ। িতিন খুব ভােলাভােব মুখমল ধুেলন, এরপর ডান হাত ধুেলন এবং বার িকছু অংশ ধুেলন। পের বাম

হাত ও বার িকছু অংশসহ ধুেলন। এরপর মাথা মাসাহ করেলন। অতঃপর ডান পা ও নলার িকছু অংশ ধুেলন,

এরপর বাম পা ও নলার িকছু অংশ একইভােব ধুেলন। অতঃপর বলেলন, আিম রাসুলুাহ (صلى الله عليه وسلم) ক এভােব ওযূ

করেত দেখিছ।[19] আবূ রাইরা (রাঃ) বেলন:

«وءضلُغُ الْوبي ثيح ،نموالْم نةُ ملْيلُغُ الْحتَب» :قُولصلى الله عليه وسلم ي يلخَل تعمس

আিম আমার বু রাসূল (صلى الله عليه وسلم) ক বলেত েনিছ, য ান পয ওযূর পািন পছেব, স ান পয মু‘িমন

বির চাকিচক অথবা সৗযও পছেব।[20]

১২। পািন ববহােরর ে িমতবয়ী হওয়া:

হযরত আনাস (রা.) বেলন,

كانَ النَّبِ صلى الله عليه وسلم يغْسل، او كانَ يغْتَسل، بِالصاع الَ خَمسة امدَادٍ، ويتَوضا بِالْمدِّ

রাসূল (صلى الله عليه وسلم) এক ছা (৪ মুদ) থেক ৫ মুদ পয পািন িদেয় গাসল এবং এক মুদ পািন িদেয় ওযূ করেতন।[21]

১ সা = ৪ মুদ, আর এক মুদ = িস ায় আধা িলটােরর সমান ।

১৩। ওযূর পর দু‘আ পাঠ করা:

ইবেন উমার (রাঃ) থেক বিণত, রাসূল (صلى الله عليه وسلم) বেলন:

شَرِيكَ لَه  دَهحو هال ا لَها  ْندُ اشْها :قُولي ثُم وءضبِغُ ‐ الْوسفَي وغُ ‐ البفَي اضتَودٍ يحا نم مْنا مم
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ا شَاءِهيا نم دْخُلةُ ييانالثَّم نَّةالْج ابوبا لَه تحفُت ا ولُهسرو دُهبدًا عمحنَّ مدُ اشْهاو

অথাৎ: তামােদর মধ থেক কউ যিদ উম ও পূণােপ ওযূ করার পর বেল:

«ولُهسرو دُهبدًا عمحنَّ مدُ اشْهاو شَرِيكَ لَه  دَهحو هال ا لَها  ْندُ اشْها»

অথাৎ, আিম সায িদি য, আলা ছাড়া কৃত কােনা ইলাহ নই , িতিন এক, তাঁর কান শরীক নই এবং

আিম আরও সায িদি য মুহাাদ (صلى الله عليه وسلم) তাঁর বাা ও রাসূল। তাহেল তার জেন জাােতর আটিট দরজা

খুেল দয়া হয়। স ইা করেল এর য কােনা দরজা িদেয় (জাােত) েবশ করেত পারেব।[22]

عن ابِ سعيدٍ عن النَّبِ صلى الله عليه وسلم قَال: " من تَوضا فَقَال: سبحانَكَ اللهم، وبِحمدِكَ اشْهدُ انْ  الَه ا انْت، استَغْفركَ
ةاميالْق موي َلا رسي فَلَم عبِطَاب طُبِع ثُم ٍقر ف بتكَ، كلَيا تُوباو

আবূ সাঈদ খুদরী (রাঃ) থেক বিণত, রাসূল (صلى الله عليه وسلم) বেলেছন, য বি ওযূ করার পর বলেব:

«سبحانَكَ اللهم، وبِحمدِكَ اشْهدُ انْ  الَه ا انْت، استَغْفركَ واتُوب الَيكَ»

অথাৎ:‘মহা পিব আপিন হ আা! আপনার শংসার সােথ আিম সায িদি য, আপিন বতীত কান উপাস

নই। আিম আপনার িনকেট মা াথনা করিছ এবং আপনার িদেকই িফের যাি (অথাৎ তাওবা করিছ)।

তাহেল তার জন কাগেজ তার আমল নামা িলেখ এমনভােব মুণ করা হেব, যা িয়ামত পয ন হেব না।[23]

১৪। ওযূর পর দু’রাকআত সালাত আদায় করা:

উসমান (রাঃ) বেলন, আিম রাসূল (صلى الله عليه وسلم) ক আমার এ ওযূর মত কের ওযূ করেত দেখিছ। এর পর রাসূল

:বেলেছন (صلى الله عليه وسلم)

ذَنْبِه نم ا تَقَدَّمم لَه رغُف ،ها نَفْسيهِمف دِّثحي لا نتَيعكر َّلص ذَا، ثُمه وئۇض ونَح اضتَو نم

‘য বি আমার মত এ রকম উযু করেব, তারপর দু’রাক’আত সালাত আদায় করেব, যােত দুিনয়ার কান

খয়াল করেব না, তার পছেনর না মাফ কের দয়া হেব’।[24]

ف لْتَهمع لمع جربِا دِّثْنح لا بِلارِ يالفَج ةلانْدَ صلٍ: «عبِلال صلى الله عليه وسلم قَال ِنَّ النَّبا :نْهع هال ضةَ رريره ِبا نع
الاسلام، فَانّ سمعت دف نَعلَيكَ بين يدَي ف الجنَّة» قَال: ما عملْت عمً ارج عنْدِي: انّ لَم اتَطَهر طَهورا،

ّلصنْ اا ل بتا كورِ مكَ الطُّهبِذَل تلَّيص ارٍ، انَه وا للَي ةاعس ف

আবূ রাইরা (রাঃ) থেক বিণত, নাবী (صلى الله عليه وسلم) একিদন ফজেরর সালােতর সময় িবলাল (রাঃ) ক িজাসা

করেলন: হ িবলাল! ইসলাম হেণর পর সবািধক আশাবক য আমল তুিম কেরছ, তার কথা আমার িনকট

ব কর। কননা, জাােত আিম আমার সামেন তামার পাদুকেঠার আওয়াজ নেত পেয়িছ। িবলাল (রাঃ)

বলেলন: িদন রােতর য কান হের আিম হারাত বা পিবতা অজন কেরিছ, তখনই স হারাত ারা সালাত

আদায় কেরিছ, য পিরমাণ সালাত আদায় করা আমার তাদীের লখা িছল। আমার কােছ এর চাইেত অিধক

আশাবক হয়, এমন কান িবেশষ আমল আিম কিরিন।[25]

ওযূর পর অ সমূহ মুেছ  করা বধ:
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এ বাপাের কান িনেষধাা বিণত হয়িন। সুতরাং তা বধ। যিদ বলা হয় য, এ বাপাের হযরত মায়মুনা (রা.)

থেক হাদীস বিণত আেছ য, একদা িতিন রাসূল (صلى الله عليه وسلم) এর গাসেলর পর একিট গামছা িনেয় আসেলন, িক তা

িদেয় িতিন শরীর মুছেলন না। বরং হাত িদেয় শরীর মুছেত মুছেত চেল গেলন।[26]

এ ে আমরা বলব, এিট ধু এক িদেনর ঘটনা, যা কেয়কিট িবষেয়র সবনা রােখ। হয়তবা িতিন গামছািট

হণ কেরনিন তা অপিরারর থাকার কারেণ , অথবা িতিন পািন ারা গামছািট িভেজ যাওয়ার আশা

কেরিছেলন, ইতািদ। হযরত মায়মুনা (রা.) এর গামছা আনার মাধেম এ িনদশন পাওয়া যায় য, তাঁর অ মুছার

অভাস িছল।[27] িনেা হাদীসিট এটা বধ হওয়ার দলীল ক আরও শিশালী কের।

ههجا وبِه حسفَم ،هلَيع انَتوفٍ كةَ صبج فَقَلَب ،اضصلى الله عليه وسلم تَو هال ولسنَّ را

অথাৎ, একদা রাসূল (صلى الله عليه وسلم) ওযূ করেলন এবং িতিন তার পিরধােনর পশমী জুববা উিঠেয় তাঁর মুখমল মাসাহ

করেলন।[28]

ইমাম িতরিমিয (রািহ.) (৫৪) বেলন, মহানাবী (صلى الله عليه وسلم) এর সাহাবাগণ ও তােদর পরবতী িবানগণ ওযূর পর মাল

বা গামছা ববহার করার অনুমিত িদেয়েছন। যারা এটােক অপছ মেন কেরন। তােদর অপছের কারণ হল-

তারা বেল থােকন য, ওযূেক পিরমাপ করা হেব।

নেখর উপর েলপ থাকেল ওযূ িব হেব না:[29]

কননা এর ফেল য সম ােন পািন পঁŠছােনা ফরয, স সম ােন তা পািন পŠঁছােত বাধা দান কের।

তেব ধু রং , যমনঃ মেহদী ারা রং করা বা অনুপ িকছু হেল, তােত কান সমসা নই, তথািপও তা ওযূ ও

সালােতর পূেব দূর করাই উম। যমন:

عن ابن عباس قال نساءنا يختضبن أحسن خضاب يختضبن بعد العشاء وينزعن قبل الفجر .

অথাৎ: ইবেন আাস (রাঃ) বেলন, আমােদর মিহলারা উম খজাব ববহার কের। তারা ঈশার সালােতর পের

খজাব ববহার কের এবং ফজেরর পূেব তা খুেল ফেল।[30]

য মিহলা ওযূ ছাড়াই হােত মেহদী বা খজাব লাগােব অতঃপর সালােতর সময় হেব, তার বাপাের ইবরাহীম

আন নাখঈ বেলন, يديها إذا أرادت أن تصل تنزع ما عل . ‐ অথাৎ: যখন স সালাত আদায় করার জন ইা

করেব, তখন হােত যা লাগােনা থাকেব তা মুেছ ফলেব।[31]
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