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 সহীহ িফস সুাহ
িবভাগ/অধায়ঃ ভাবজাত (িফতরাত) সুাতসমূহ

রচিয়তা/সলকঃ আবূ মািলক কামাল িবন আস-সাইিয়দ সািলম

িমসওয়াক করা

িমসওয়াক করা السواك

:বা িমসওয়ােকর পিরচয় এবং শরীয়ােত এর িবধান السواك

বা ঘষা, মাজা, মদন করা ইতািদ। دلك:শ থেক গৃহীত। এর আিভধািনক অথ ساك শিট السواك

পিরভাষায়ঃ দাঁত থেক হলুদ বণ বা এ জাতীয় ময়লা দূর করার জন কাঠ বা গােছর ডাল ববহার করােক

িমসওয়াক বেল।[1]

সবসময় মসওয়াক করা মুাহাব। যমন আিয়শা বিণত হাদীেস বলা হেয়েছ:

ِبلراةٌ لضرم لْفَمةٌ لرطْهاكُ موالس :صلى الله عليه وسلم قَال ِشَةَ، النَّبائن عع

আিয়শা (রা.) থেক বিণত। িতিন রাসূলুল◌াহ (صلى الله عليه وسلم) থেক বননা কেরন : িতিন বেলেছন য, িমসওয়াক মুেখর

পিবতা অজেনর উপকরণ ও আার সেমাষ লােভর উপায়।[2]

িনেা সময়েলােত িমসওয়াক করা উম বেল তািকদ দয়া হেয়েছ:

১। ওযূর সময়:

ءوالْوض عاكِ موبِالس متُهرم ،تما َلع شُقنْ الا اصلى الله عليه وسلم: لَو هال ولسر ةَ قَال: قَالريره ِبا نع

আবূ রাইরা (রাঃ) থেক বিণত, রাসূল (صلى الله عليه وسلم) বেলেছন: যিদ অমার উেতর জন ক মেন না করতাম তাহেল

আিম ওযূর সময় তােদর িমসওয়াক করেত িনেদশ িদতাম।[3]

২। সালােতর সময়:

لنْدَ كاكِ عوبِالس متُهرم ،تما َلع شُقنْ الا الَو :لَّمسو هلَيع هال َّلص هال ولسر ةَ قَال: قَالريره ِبا نع
ةَص

আবূ রাইরা (রাঃ) থেক বিণত, রাসূল (صلى الله عليه وسلم) বেলেছন: যিদ আমার উেতর জন ক মেন না করতাম তাহেল

আিম েতক সালােতর সময় তােদর িমসওয়াক করেত িনেদশ িদতাম।[4]

৩। কুরআন পােঠর সময়:

عتَمسي خَلْفَه لَكُ فَقَامالْم تَاها ّلصي ذَا قَامدَ ابنَّ الْعا : قَالاكِ وونَا بِالسرما : قَال نْهع هال ضر لع نع
.الْقُرآنَ ويدْنُو ، فَلا يزال يستَمع ويدْنُو حتَّ يضع فَاه علَ فيه ، فَلا يقْرا آيةً الا كانَت ف جوفِ الْملَكِ

আলী (রাঃ) থেক বিণত, িতিন বেলন: আমােদর িমসওয়াক করার জন আেদশ দয়া হেয়েছ। কননা যখন কান
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বাা সালােত দাঁড়ায় তখন তার কােছ ফেরশতা এেস তার িপছেন দাঁড়ায় ও কুরআন পড়া নেত থােক এবং

তার িনকটবতী হেত থােক, এমন িক ফেরশতা তার মুখেক তলাওয়াতকারীর মুেখর সােথ লািগেয় দয়। ফেল

েতক আয়াত ফেরশতার পেটর িভতর েবশ কের।[5]

৪। গৃেহ েবেশর সময়:

عن الْمقْدَام بن شُريح عن ابِيه قَال سالْت عائشَةَ قُلْت بِاىِ شَء كانَ يبدَا النَّبِ ‐صل اله عليه وسلم‐ اذَا
.دخَل بيتَه قَالَت بِالسواكِ

আল িমকদাদ ইবন রাইহ থেক তার িপতার সূে বিণত। িতিন বেলন: আিম আিয়শা (রা.) ক িজেস

করলাম, রাসূলুল◌াহ (صلى الله عليه وسلم) ঘের েবশ কের সবথম কান কাজ করেতন? িতিন বেলন, িমসওয়াক িদেয় দাঁত

মাজা।

৫। রােতর সালাত আদােয়র সময়:

. عن حذَيفَةَ، قَال: كانَ رسول اله صلَّ اله علَيه وسلَّم اذَا قَام ليتَهجدَ يشُوص فَاه بِالسواكِ

যাইফা (রাঃ) থেক বিণত। িতিন বেলেছন: রাসুলুাহ (صلى الله عليه وسلم) যখন তাহাুদ সালােতর জন উঠেতন তখন

িমসওয়াক ারা ঘেষ মুখ পিরার করেতন। তথা তার দাঁতেলােক িমসওয়াক ারা ঘষেতন।[6]

িমসওয়াক করার জন ‘আরাক’ নামক গােছর ডাল ববহার করা মুাহাব। যিদ তা না পাওয়া যায়, তাহেল দাঁত ও

মুখ পিরার হেয় যায় এমন কান ব ববহার করা যেথ হেব। যমন িনিদ কান প িদেয় দাঁত াশ করা।

আাই সবািধক অবগত।

নখ কাটা, গাঁফ ছাঁটা, বগেলর লাম উপড়ােনা ও নাভীর নীেচর লাম পিরার জন িক িনিদ সময় সীমা

রেয়েছ?

এ রীিতেলার জন কান িনিদ সময়সীমা বাঁধা নই। বরং েয়াজন অনুযায়ী তা কাট ছাট করেব। সুতরাং য

সময় তা কাটছাট করার েয়াজন হেব, সটাই তার সময়। তেব চিশ িদেনর বিশ তা রেখ দয়া উিচৎ নয়।

যমন আনাস (রাঃ) এর হাদীেস বিণত হেয়েছ, িতিন বেলন:

ۇقّت لَنَا ف قَصِ الشَّارِبِ، وتَقْليم اظْفَارِ، ونَتْفِ ابِط، وحلْق الْعانَة، انْ  نَتْركَ اكثَر من اربعين لَيلَةً

রাসূল (صلى الله عليه وسلم) আমােদর জন গাঁফ খােটা করা, নখ কাটা, বগেলর পশম উপিড়েয় ফলা ও নাভীর নীেচর পশম

পিরার করার জন িনিদ সীমােরখা বঁেধ িদেয়েছন, আমরা যন তা চিশ রােতর বিশ ছেড় না রািখ।[7]

ফুটেনাট

[1] নাইলুল আওতার (১/১০২)।

[2] সহীহ; নাসাঈ (১/৫০), আহমাদ (৬/৪৭, ৬২) ভৃিত।
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[3] আহমাদ; তা বিণত হেয়েছ, সহীহ আল-জােম’ (৫৩১৬)।

[4] সহীহ; বুখারী (৬৮১৩), মুসিলম (২৫২)।

[5] আলবানী এেক সহীহ বেলেছন; বাইহাী (১/৩৮), সহীহা (১২১৩)।

[6] সহীহ; বুখারী (২৪৬), মুসিলম (২৫৫)।

[7] সহীহ; মুসিলম (২৫৭ ) ও অনান।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=3159

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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