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 ালােত মুবািশর
িবভাগ/অধায়ঃ অনান সালাতসমূহ

রচিয়তা/সলকঃ আবদুল হামীদ ফাইযী

ইিখারার নামায

কান বধ িবষয় বা কােজ (যমন ববসা, সফর, িববােহর বাপাের) ভােলা ম বুঝেত না পারেল, মেন িঠক-

বিঠক, উিচৎ-অনুিচত বা লাভ-নাকসােনর  হেল আাহর িনকট মল াথনা করেত দুই রাকআত নফল

নামায পেড় িনের দুআ পাঠ করা সুত।

لَمعا لاو لَمتَعو قْدِرا لاو نَّكَ تَقْدِرفَا ،ميظكَ الْعلفَض نلُكَ ماساكَ وتكَ بِقُدْرتَقْدِرساكَ ولْمكَ بِعريتَخسا ّنا ماَللّه
هاجِلعو رِيما ةباقعو اشعمو ندِي ف ل رخَي (‐‐)رمنَّ هذَا الاا لَمتَع نْتنْ كا مبِ، اَللّهوالْغُي ملاع نْتاو

رِيما ةباقعو اشعمو ندِي ف ل شَر رمنَّ هذَا الاا لَمتَع نْتنْ كاو ،هيف ارِكْ لب ثُم ل هرسيو ل هفَاقْدُر هآجِل
।بِه نضر انَ ثُمك ثيح رالْخَي ل اقْدُرو نْهع رِفْناصو ّنع رِفْهفَاص هآجِلو هاجِلعو

উারণ- “আা-া আাখীকা িবইলিমকা অ আািদকা িব ুদরািতকা অ আসআলুকা িমন ফাযিলকাল

আযীম, ফাইাকা তািদ অলা আিদ অতা’লামু অলা আ’লামু অ আা আা-মুল য়ূব। আা-া ইন কুা

তা’লামু আাহা-যাল আমরা (----) খাইল লী ফী ীনী অ মাআ’শী অ আ’-িবািত আমরী অ আ’-িজিলহী অ আ-

িজিলহ, ফাদুর লী, অ য়াসিসর লী, সুা বা-িরক লী ফী। অইন কুা তা’লামু আাহা-যাল আমরা শাল

লী ফী ীনী অ মাআ’শী অ আ’-িকবািত আমরী অ আ’-িজিলহী অ আ-িজিল, ফািরফ আ ী অিরফনী আন,

অদুর িলয়াল খাইরাহাইসু কা-না সুা রাযিযনী িব।

অথ- হ আাহ! িনয় আিম তামার িনকট তামার ইলেমর সােথ মল াথনা করিছ। তামার কুদরেতর সােথ

শি াথনা করিছ এবং তামার িবরাট অনুহ থেক িভা যাচনা করিছ। কননা, তুিম শি রাখ, আিম শি

রািখ না। তুিম জান, আিম জািন না এবং তুিম অদৃেশর পিরাতা। হ আাহ! যিদ তুিম এই (---) কাজ আমার

জন আমার ীন, দুিনয়া, জীবন এবং কােজর িবলিত ও অিবলিত পিরণােম ভােলা জান, তাহেল তা আমার

জন িনধািরত ও সজ কের দাও। অতঃপর তােত আমার জন বকত দান কর। আর যিদ তুিম এই কাজ আমার

জন আমার ীন, দুিনয়া, জীবন এবং কােজর িবলিত ও অিবলিত পিরণােম ম জান, তাহেল তা আমার িনকট

থেক িফিরেয় নাও এবং আমােক ওর িনকট থেক সিরেয় দাও। আর যখােনই হাক মল আমার জন

বাবািয়ত কর, অতঃপর তােত আমার মনেক পিরতু কের দাও।

থেম هذا الأمر ‘হা-যাল আমরা’ এর েল বা পের কােজর নাম িনেত হেব অথবা মেন মেন সই াতব

িবষেয়র িত ইিত করেত হেব।

মহানবী (صلى الله عليه وسلم) এই দুআ সাহাবীগণেক িশখােতন, যমন কুরআেনর সূরা িশখােতন। আর এখান থেকই ছাট-বড়

সকল কােজই ইিখারার  কাশ পায়।

স বি কেম কানিদন লািত হয় না য আাহর িনকট তােত মল াথনা কের, অিভেদর িনকট পরামশ
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হণ কের এবং ভােলা-ম িবচার করার পর কম কের। (বুখারী, আবূদাঊদ, সুনান, িতরিমযী, সুনান, আহমাদ,

মুসনাদ ৩ /৩৪৪)

াতব য, ইিখারার পূেব কােজর ভােলা-মের কান একটা িদেকর িত অিধক বণতা থাকেল চলেব না।

বরং এই বণতা আাহর তরফ থেক সৃি হেব ইিখারার পেরই। আর তা একবার করেলই হেব। ৭ বার

করার হাদীস সহীহ নয়। (ইবনুস সুী ৫৯৮নং-এর টীকা :)

কাশ থােক য, সুনােন রােতবা অথবা তািহয়াতুল মাসিজদ অথবা য কান ২ রাকআত সুেতর পর রােতর

অথবা িদেনর (িনিষ সময় ছাড়া) য কান সমেয় উ দুআ পড়া যায়। উ নামােযর িনয়ম সাধারণ সুত

নামােযর মতই।

এ নামােযর েতক রাকআেত কান িনিদ পঠনীয় সূরা নই। য কান সূরা পড়েলই চেল। এই নামায অন

ারা পড়ােনা যায় না। যমন েযােগ  িকছু দখাও জরী নয়।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=3042

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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