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 ালােত মুবািশর
িবভাগ/অধায়ঃ িবর

রচিয়তা/সলকঃ আবদুল হামীদ ফাইযী

িবর নামােযর মুাহাব িরাআত

এ নামােয সূরা ফািতহার পর য কান সূরা পড়া যায়। তেব মুাহাব হল, থম রাকআেত সূরা আ’লা, িতীয়

রাকআেত সূরা কািফন এবং তৃতীয় রাকআেত সূরা ইখলাস পড়া। (আহমাদ, মুসনাদ, নাসাঈ, সুনান, দােরমী,

সুনান,হােকম, মুাদরাক, িমশকাত ১২৭০-১২৭২নং)

মহানবী (صلى الله عليه وسلم) কখেনা কখেনা তৃতীয় রাকআেত সূরা ইখলােসর সােথ সূরা নাস ও ফালাকও পাঠ করেতন।

(আবূদাঊদ, সুনান, িতরিমযী, সুনান,হােকম, মুাদরাক ১/৩০৫)

িবতেরর কুনূত :

মহানবী (صلى الله عليه وسلم) হযরত হাসান িবন আলী (রাঃ)-ক িনের দুআ িবর নামােয িরাআত শষ করার পর (কূর

আেগ) পড়েত িশিখেয়িছেলন:-

تيا قَضم شَر نقو تطَيعا اميف ارِكْ لبو تلَّيتَو نميف لَّنتَوو تافَيع نميف نافعو تدَيه نميف دِناه ماَللّه
لانْكَ اا منْجم لا تالَيتَعنَا وبر تكارتَب تيادع نم زعي لاو تالَيو نم ذِلي لا نَّهكَ الَيع قْضي لاو نَّكَ تَقْضفَا

।(ٍدمحِنَا منَبِي لع هال َّلصو) َكلَيا

উারণ:- আা-ািদনী ফী মানহাদাইত। অআ-িফনী ফীমান আ ফাইত। অতাওয়াানী ফী মান তাওয়াাইত।

অবা-িরকলী ফী মা আ’াইত। অিক¸নী শারামা াযাইত। ফাইাকা তায অলা ইউযা আলাইক। ইা লা

য়ািযু মাঁ উওয়া-লাইত। অলা য়াইযযু মান আ’-দাইত। তাবা-রাকতা রাানা অতাআ’-লাইত। লা মানজা িমনকা

ইা ইলাইক। (অ াাা আলা নািবিয়না মুহাাদ।)

অথ - হ আাহ! তুিম আমােক হদায়াত কের তােদর দলভু কর যােদরেক তুিম হদায়াত কেরছ। আমােক

িনরাপেদ রেখ তােদর দলভু কর যােদরেক তুিম িনরাপেদ রেখছ, আমার সকল কােজর তাবধান কের

আমােক তােদর দলভু কর যােদর তুিম তাবধান কেরছ। তুিম আমােক যা িকছু দান কেরছ তােত বরকত

দাও। আমার ভাগ তুিম যা ফায়সালা কেরছ তার ম থেক রা কর। কারণ তুিমই ফায়সালা কের থাক এবং

তামার উপর কােরা ফায়সালা চেল না। িনয় তুিম যােক ভােলাবাস স লািত হয় না এবং যােক ম বাস স

সািনত হয় না। তুিম বরকতময় হ আমােদর ভু এবং তুিম সুমহান। তামার আযাব থেক তুিম ছাড়া কান

আয়ল নই। আর আমােদর নবীর উপর আাহ রমত বষণ কেরন। (আবূদাঊদ, সুনান, িতরিমযী, সুনান,

নাসাঈ, সুনান, আহমাদ, মুসনাদ, বায়হাকী, ইবেন মাজা, সুনান, িমশকাত ১২৭৩নং, ইর: ২/১৭২)

কাশ থােক য, দুআর শেষ দেদর উেখ উ হাদীস সমূেহ না থাকেলও সলফেদর আমল শেষ দদ

পড়ার কথা সমথন কের। আর স জনই দুআর শেষ এখােন যু করা হেয়েছ। (তামামুল িমা, আলবানী
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২৪৩পৃ:, িসফাতু ালািতন নাবী (صلى الله عليه وسلم), আলবানী)

হযরত আলী (রাঃ) বেলন মহানবী (صلى الله عليه وسلم) তাঁর িবতেরর শষ (রাকআেতর কূর আেগ কুনূেত) এই দুআ বলেতন,

اَللّهم انّ اعوذُ بِرِضاكَ من سخَطكَ وبِمعافَاتكَ من عقُوبتكَ و اعوذُ بِكَ منْكَ لا احص ثَنَاء علَيكَ انْت كما
।َكنَفْس لع تثْنَيا

উারণ- আা-া ইী আঊযু িবিরযা-কা িমন সাখািতক, অিবমুআফা-িতকা িমন উবািতক, অ আঊযু িবকা

িমকা লা উসী ষানা-আন আলাইকা আা কামা আসনাইতা আলা নাফিসক।

অথ- হ আাহ! িনয় আিম তামার সির অসীলায় তামার াধ থেক, তামার মাশীলতার অসীলায়

তামার শাি থেক এবং তামার সার অসীলায় তামার আযাব থেক আয় াথনা করিছ। আিম তামার উপর

তামার শংসা েন শষ করেত পাির না, যমন তুিম িনেজর শংসা িনেজ কেরছ। (সুনানু আরবাআহ (আবূ

দাঊদ, িতরিমযী, নাসাঈ ও ইবেন মাজা), িমশকাত ১২৭৬নং, ইর: ২/১৭৫)

কাশ থােক য, অেনেক বেলেছন, উ দু'আিট িবতেরর নামােযর শেষ অথাৎ, সালাম িফরার পর পড়া

মুাহাব। (আউনুল মা’বূদ ৪/২১৩, তুফাতুল আহওয়াযী ১০/৯, িফকস সুা আরবী ১/১৭৪, িফকস সুা

উদু১৮৫পৃ: :)

পাের মানাস সাবীল (১/১০৮) আসসালসাবীল (১/১৬২) ভৃিত িফকেহর িকতােব উ দুআেক দুআেয়

কুনূত বেলই থেমা দুআর পাশাপািশ উেখ করা হেয়েছ। আবূ দাঊদ, িতরিমযী, নাসাঈ, ইবেন মাজা ভৃিত

হাদীস ের পিরেেদর িশেরানাম বাঁধার ভাবধারায় বুঝা যায় য, এ দুআ িবতেরর কুনূেত পঠনীয়। নাসাঈ

শরীেফর উ হাদীেসর টীকায় আামা িসী বেলন, ‘হেত পাের িতিন উ দুআ িকয়ােমর শষাংেশ (কূর

আেগ) বলেতন। সুতরাং ওটাও একিট দুআেয় কুনূত; যমন কার (নাসাঈর) কথা দাবী কের। আবার এও হেত

পাের য, িতিন (িবতেরর) তাশাহেদর বঠেক (সালাম িফরার পূেব) উ দুআ পড়েতন। আর শের বািহক

অথও তাই।’ (নাসাঈ, সুনান ১৭৪৬নং, ২/২৭৫) অাা আ’লাম।

িবতেরর কুনূতেক কুনূেত গায়র নােযলা বলা হয়। আর তা সব সময় েতক রাে িবর নামােয পড়া হয়।

অবশ কুনূেতর দুআ পড়া মুাহাব; জরী নয়। সুতরাং কউ ভুেল ছেড় িদেয় িসজদায় গেল স িসজদা লােগ

না। যমন েতক রাে তা িনয়িমত না পেড় মােঝ মােঝ তাগ করা উিচৎ। (িসফাতু ালািতন নাবী (صلى الله عليه وسلم),
আলবানী ১৭৯পৃ:, আলমুমেত’, শারেহ িফহ, ইবেন উষাইমীন ৪/২৭)

কাশ থােক য, িবতেরর কুনূত (দুআ) মুখ না থাকেল তার বদেল িতনবার ‘ুল’ বা ‘রাানা আেতনা’ পেড়

কাজ চালােনা শরীয়ত-সত নয়। মুখ না থাকেল করেত হেব। আর ততিদন কুনূত না পেড় এমিনই কাজ

চলেব।

িবতেরর দুআয় ইমাম সােহব ববচন শ ববহার করেবন। এপ করা িবেধয়। এটা িনিষ নববী শ

পিরবতেনর আওতাভু নয়। কারণ, এটা কবলমা শের বচন পিরবতন। পাের হাদীেসর কান কান

বণনায় িবতেরর দুআ ববচন শেও বিণত হেয়েছ। (াবারানী, মু’জাম কাবীর ২৭০০নং, শারস সুা, বাগবী

৩/১২৯, সাতা: ইবেন বায ৪১পৃ:, মুখতাসা মুখালাফাতু াহারািত অসালাহ, আুল আযীয সাদহান ১৭১পৃ: :)
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 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=3030

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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