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 ালােত মুবািশর
িবভাগ/অধায়ঃ িবর

রচিয়তা/সলকঃ আবদুল হামীদ ফাইযী

িবতেরর সময়

িবতেরর সময় এশার পর থেক িনেয় ফজেরর আেগ পয। মহানবী (صلى الله عليه وسلم) বেলন, “আাহ তামােদরেক একিট

অিতির নামায দান কেরেছন। আর তা হল িবতেরর নামায সুতরাং তামরা তা এশা ও ফজেরর মধবতী

সমেয় পেড় নাও।” (আহমাদ, মুসনাদ, িসলিসলাহ সহীহাহ, আলবানী ১০৮নং)

সাহাবী যাইফ িবনহােরস বেলন, একদা আিম আেয়শা (রাঃ)-ক িজাসা করলাম য, ‘--- নবী (صلى الله عليه وسلم) িবতেরর

নামায থম রািেত পড়েতন, নািক শষ রািেত?’ িতিন বলেলন, ‘কখেনা িতিন থম রািেত িবর পড়েতন,

আবার কখেনা শষ রািেত।’ আিম বললাম, ‘আা আকবার! সই আাহর শংসা িযিন (ীেনর) বাপাের

শতা রেখেছন।---’ (মুসিলম, আবূদাঊদ, সুনান ২০৯, ইবেন মাজা, সুনান, িমশকাত ১২৬৩নং)

অবশ য বি মেন কের য, স শষ রাে উঠেত পারেব না, তার জন উম হল থম রাে িবর পেড়

ঘুমােনা। পাের য মেন কের য, স শষ রাে উঠেত পারেব তার জন উম হল শষ রাে িবর পড়া।

মহানবী (صلى الله عليه وسلم) বেলন, “য বি ধারণা কের য, স শষ রাে উঠেত পারেব না, তার জন উম হল থম

রাে িবর পেড় নওয়া। পাের য ধারণা কের য, স শষ রাে উঠেত পারেব তার জন উম হল শষ

রাে িবর পড়া। কারণ, শষ রােতর নামােয িফিরতা উপিত হন এবং এটাই হল তম।” (আহমাদ,

মুসনাদ, মুসিলম, িতরিমযী, সুনান, ইবেন মাজা, সুনান, িমশকাত ১২৬০নং)

একদা িতিন হযরত আবূ বার (রাঃ)-ক িজাসা করেলন, “তুিম কখন িবর পড়?” আবূ বার (রাঃ) বলেলন,

‘থম রাে এশার পের।’ অতঃপর িতিন হযরত উমার (রাঃ)-ক িজাসা করেলন, “আর উমার তুিম?” উমার

(রাঃ) বলেলন, ‘শষ রােত।’ পিরেশেষ িতিন বলেলন, “িক তুিম হ আবূ বার! ির-িনয়তা অবলন কের

থাক। আর তুিম হ উমার! (শষ রােত উঠার পূণ) আিবাস হণ কের থাক।” (আহমাদ, মুসনাদ, আবূদাঊদ,

সুনান,হােকম, মুাদরাক)

শষ জীবেন মহানবী (صلى الله عليه وسلم) শষ রােতই িবর পড়েতন। কননা, সটাই িছল উম। এতদসেও িতিন তাঁর

একািধক সাহাবীেক ির-িনয়তা অবলন পূবক থম রাে িবর পেড় িনেত িবেশষ উপেদশ িদেতন। যমন

উপেদশ িদেয়িছেলন হযরত আবূ রাইরা (রাঃ)-ক। (বুখারী, মুসিলম, িমশকাত ১২৬২নং) হযরত সা’দ িবন আবী

অাস (রাঃ) রসূলুা (صلى الله عليه وسلم)‐এর মসিজেদ এশার নামায পেড় এক রাকআত িবর পেড় িনেতন। তাঁেক বলা

হল, ‘আপিন কবল এক রাকআত িবর পেড়ন, তার বশী পেড়ন না (িক বাপার)?’ িতিন বলেলন, ‘হাঁ, আিম

আাহর রসূল (صلى الله عليه وسلم)‐ক বলেত েনিছ য, “য বি িবর না পেড় ঘুমায় না, স হল ির-িনিত মানুষ।”

(আহমাদ, মুসনাদ)
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 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=3028

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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