
 hadithbd.com — ালােত মবুািশর

1/1

 ালােত মুবািশর
িবভাগ/অধায়ঃ তাহাুদ

রচিয়তা/সলকঃ আবদুল হামীদ ফাইযী

তাহাুেদর সময়

তাহাুদ নামােযর সময়  হয় এশার নামােযর পর থেক এবং শষ হয় ফজর উদয় হওয়ার সােথ সােথ।

রােতর থমাংেশ, মধ রােত এবং শষাংেশ য কান সমেয় তাহাুদ পড়া যায়। হযরত আনাস (রাঃ) বেলন,

‘আমরা রােতর য কান অংেশ নবী (صلى الله عليه وسلم)‐ক নামায পড়েত দখেত চাইতাম, সই সময়ই দখেত পতাম,

িতিন নামায পড়েছন। আবার রােতর য কান অংেশ আমরা তাঁেক ঘুম অবায় দখেত চাইতাম, তখনই

আমরা দখেত পতাম, িতিন ঘুিমেয় আেছন।’ (আহমাদ, মুসনাদ, বুখারী, নাসাঈ, সুনান, িমশকাত ১২৪১নং)

সুতরাং এ কথা  য, এশার পর থেক িনেয় ফজর পয সমেয়র িভতের তাহাুেদর জন কান িনিদ

সময় নই। অবশ আফযল বা উম সময় হল, রােতর শষ তৃতীয়াংশ।

মহানবী (صلى الله عليه وسلم) বেলন, “আাহ তাআলা ত রাের শষ তৃতীয়াংেশ নীেচর আসমােন অবতরণ কেরন এবং

বেলন, “ক আমায় ডােক? আিম তার ডােক সাড়া দব। ক আমার িনকট াথনা কের? আিম তােক দান করব।

এবং ক আমার িনকট মা চায়? আিম তােক মা করব।” (বুখারী, মুসিলম, সুনানু আরবাআহ (আবূ দাঊদ,

িতরিমযী, নাসাঈ ও ইবেন মাজা), িমশকাত ১২২৩নং)

িতিন বেলন, “শষ রােতর গভীের িতপালক িনজ বাার সবেচেয় বশী িনকটবতী হন। সুতরাং তুিম যিদ ঐ

সময় আাহর িযরকারীেদর দলভু হেত সম হও, তাহেল তা হেয় যাও।” (িতরিমযী, সুনান, নাসাঈ,

সুনান,হােকম, মুাদরাক, ইবেন খুযাইমা, সহীহ, জােম ১১৭৩নং)

তাঁেক িজাসা করা হল য, কা সমেয়র তাহাুদ সব চাইেত উম? উের িতিন বলেলন, “বাকী (শষ)

রােতর গভীের (যা পড়া হয়)। আর খুব কম লাকই তা (ঐ সময়) পেড় থােক।” (আহমাদ, মুসনাদ)

সূয অ যাওয়ার পর থেক ফজর উদয় হওয়ার আেগর সময়েক িতন ভােগ ভাগ করেল রাির শষ তৃতীয়াংশ

বুঝা যায়।রাের শষাংেশ মারগ যখন বাং দয় তখন উঠেলও তাহাুদ পড়া যায়। মহানবী (صلى الله عليه وسلم) কখেনা

কখেনা এই সময় উঠেতন। (বুখারী, মুসিলম, িমশকাত ১২০৭নং)

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=3023

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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