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 িযলহজ মােসর থম দশ িদন, ঈদ, কুরবািন ও আইয়ােম তাশরীেকর
িদনসমূহ
িবভাগ/অধায়ঃ করনীয়, বজনীয় ও সুাহ সমূহ

রচিয়তা/সলকঃ জােকাহ আবুল খােয়র

ঈদুল আজহার িবধান

মুসিলম ভাই, আাহর কৃততা আদায় করিছ য, িতিন তামােক দীঘজীিব কেরেছন, যার ফেল তুিম আজেকর

এ িদনেলােত উপনীত হওয়ার সুেযাগ লাভ কেরেছ এবং আাহর নকট অজন করার জন ইবাদত ও নক

আমল করার সুেযাগ পেয়ছ।

ঈদ এ উেতর বিশ এবং ীেনর একিট উল িনদশন। তামার দািয় এটা  ও সানসহ হণ করা।

আাহ তা‘আলা বেলন:

﴿ذَٰلكَۖ ومن يعظّمۡ شَعئر ٱله فَانَّها من تَقۡوى ٱلۡقُلُوبِ ٣٢ ﴾ [الحج : ٣٢]

এটাই হল আাহর িবধান; য আাহর িনদশনসমূহেক সান কের। িনঃসেেহ তা অেরর তাকওয়া

থেকই।[1]

ঈেদর বাপাের সংি িকছু আদব ও আহকাম:

১. তাকবীর: আরাফার িদেনর ফজর থেক  কের তাশরীেকর িদেনর শষ পয, তথা িযলহজ মােসর তেরা

তািরখ আসর পয তাকবীর বলা। আাহ তা‘আলা বেলন:

﴿ وٱذۡكرواْ ٱله ف ايام معۡدُودٰتٖۚ ٢٠٣ ﴾ [البقرة: ٢٠٣]

“আর তামরা আাহেক রণ কর িনিদ িদনসমূেহ।”[2] তাকবীর বলার পিত:

"اله أكبر، اله أكبر، لا إله إلا اله واله أكبر، اله أكبر وله الحمد "

আাহর িযিকর বুল ও সব বাপক করার িনয়েত পুষেদর জন মসিজদ, বাজার, বািড়েত ও সালােতর

পােত উ ের তাকবীর পাঠ করা সুত।

২. কুরবািন করা: ঈেদর িদন ঈেদর সালােতর পর কুরবািন করা। রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম

বেলেছন:

«من ذبح قبل أن يصل فليعد مانها أخرى، ومن لم يذبح فليذبح » [رواه البخاري ومسلم].

য বি ঈেদর আেগ যেবহ করল, তার উিচৎ তার জায়গায় আেরকিট কুরবািন করা। আর য এখেনা কুরবািন

কেরিন, তার উিচৎ এখন কুরবািন করা।[3]

কুরবািন করার সময় চার িদন। অথাৎ নহেরর িদন এবং তার পরবতী তাশরীেকর িতন িদন। যেহতু রাসূলূাহ

সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলেছন:
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«كل أيام التشريق ذبح» انظر السلسلة الصحيحة

“তাশরীেকর িদন কুরবািনর িদন।[4]

৩. পুষেদর জন গাসল করা ও সুগি মাখা: সুর কাপড় পিরধান করা, টাখনুর নীেচ কাপড় পিরধান না করা,

কাপেড়র ে অপচয় না করা। দাঁিড় না মুােনা, কননা এটা হারাম। নারীেদর জন ঈদগােহ যাওয়া বধ, তেব

আতর ও সৗয দশন পিরহার করেব। মুসিলম নারীেদর জন কখেনা শাভা পায় না য স আাহর

ইবাদেতর জন তাঁরই নাহেত িল হেয় ধমীয় কােনা ইবাদেত অংশ হণ করেব। যমন, সৗয দশন,

সুগি ববহার ইতািদ কের ঈদগােহ উপিত হওয়া।

বত ঈেদর িদন গাসল করার মাধেম পিরার-পিরতা অজন করা মাাহাব। কননা এ িদেন সকল মানুষ

সালাত আদােয়র জন িমিলত হয়। য কারেণ জুমার িদন গাসল করা মাাহাব স কারেণই ঈেদর িদন ঈেদর

সালােতর পূেব গাসল করাও মাাহাব। হািদেস এেসেছ—

صح عن ابن عمر‐ رض اله عنهما‐ أنه كان يغتسل يوم الفطر قبل أن يغدوا إل المصل. رواه الإمام
مالك ف أول كتاب العيدين وقال سعيد بن المسيب سنة الفطر ثلاث: المش إل المصل، والأكل قبل

[إرواء الغليل للألبان ] .الخروج، والاغتسال

ইবেন উমর রা. থেক িব সূে বিণত, িতিন ঈদুল-িফতেরর িদেন ঈদগােহ যাওয়ার পূেব গাসল করেতন।[5]

সায়ীদ ইবেন মুসাইয়াব রহ. বেলন: ঈদুল িফতেরর সুত িতনিট: ঈদগােহ পােয় হঁেট যাওয়া, ঈদগােহর িদেক

রওয়ানার পূেব িকছু খাওয়া, গাসল করা। এমিন ভােব সুগি ববহার ও উম পাশাক পিরধান করা

মাাহাব।[6]

৪. কুরবািনর গা ভণ করাঃ ঈদুল আজহার িদন রাসূলূাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম খানা খেতন না,

যতণ না িতিন ঈদগাহ থেক িফের আসেতন, অতঃপর িতিন কুরবািন গা থেক ভণ করেতন।

তাই সুত হল ঈদুল িফতেরর িদেন ঈেদর সালাত আদােয়র পূেব খাবার হণ করা। আর ঈদুল আযহা-ত

ঈেদর সালােতর পূেব িকছু না খেয় সালাত আদােয়র পর কুরবািনর মাংস খাওয়া সুত। হািদেস এেসেছ—

عن بريدة‐ رض اله عنه‐ قال: كان النب صل اله عليه وسلم لا يخرج يوم الفطر حت يأكل، ولا يأكل يوم
الأضح حت يرجع، فيأكل من أضحيته . [رواه أحمد، وصححه الألبان ف صحيح ابن ماجه]

বুরাই-দা রা. থেক বিণত নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম ঈদুল িফতেরর িদেন না খেয় বর হেতন না, আর

ঈদুল আজহার িদেন ঈেদর সালােতর পূেব খেতন না। সালাত থেক িফের এেস কুরবািনর মাংস খেতন।[7]

৫. সব হেল পােয় হঁেট ঈদগােহ যাওয়া: ঈদগাহেতই সালাত আদায় করা সুত। তেব বৃি বা অন কােনা

কারেণ মসিজেদ পড়া বধ, যেহতু রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম তা পেড়েছন।

ঈদগােহ তাড়াতািড় যাওয়া উিচৎ। যােত ইমাম সােহেবর িনকটবতী ােন বসা যায় ও ভাল কাজ অিত তাড়াতািড়

করার সওয়াব অজন করা যায়, সােথ সােথ সালােতর অেপায় থাকার সওয়াব পাওয়া যােব। ঈদগােহ পােয়

হঁেট যাওয়া হল মাাহাব। হািদেস এেসেছ—

عن عل‐ رض اله عنه‐ قال: من السنة أن تخرج إل العيد ماشيا. رواه الترمذي وحسنه وقال: والعمل
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عل هذا عند أكثر أهل العلم: يستحبون أن يخرج الرجل إل العيد ماشيا، وأن لا يركب إلا بعذر. [حسنه
الألبان ف صحيح سنن الترمذي]

আলী রা. থেক বিণত িতিন বেলন: সুত হল ঈদগােহ পােয় হঁেট যাওয়া। ইমাম িতরিমিয হািদসিট বণনা কের

বেলন হািদসিট হাসান। িতিন আরও বেলন: অিধকাংশ আেলম এ অনুযায়ী আমল কেরন। এবং তােদর মত হল

পুষ ঈদগােহ পােয় হঁেট যােব, এটা মাাহাব। আর হণেযাগ কােনা কারণ ছাড়া যানবাহেন আেরাহণ করেব

না।[8]

৬. মুসিলমেদর সােথ সালাত আদায় করা এবং খুতবায় অংশ হণ করা: উলামােয় করামেদর িস মত হে,

ঈেদর সালাত ওয়ািজব। এটাই ইবেন তাইিময়াহ রহ. বেলেছন, যমন আাহ তা‘আলা বেলন:

﴿ فَصل لربِكَ وٱنۡحرۡ ٢ ﴾ [الوثر: ٢]

“অতএব তামরা রেবর উেেশই সালাত পড় এবং নহর কর”।[9]

উপযু কােনা কারণ ছাড়া ঈেদর সালােতর ওয়ািজব রিহত হেব না। মুসিলমেদর সােথ নারীরাও ঈেদর সালােত

হািজর হেব। এমনিক ঋতুমতী নারী ও যুবতী মেয়রাও। তেব ঋতুমতী নারীরা ঈদগাহ থেক দূের অবান

করেব।

৭. রাা পিরবতন করা: এক রাা িদেয় ঈদগােহ যাওয়া ও অপর রাা িদেয় ঈদগাহ থেক বািড় ফরা

মাাহাব। যেহতু তা রাসূলুাহ সাাা আলািহ ওয়াসাাম কেরেছন।

আর একিট সুত হল য পেথ ঈদগােহ যােব স পেথ না িফের অন পেথ িফের আসেব। যমন হািদেস

এেসেছ—

عن جابر‐ رض اله عنه‐ قال: كان النب إذا كان يوم العيد خالف الطريق. ]رواه البخاري [

জােবর রা. থেক বিণত, িতিন বেলন: নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম ঈেদর িদেন পথ িবপরীত করেতন।[10]

অথাৎ য পেথ ঈদগােহ যেতন স পেথ িফের না এেস অন পেথ আসেতন।

৮. ঈেদর েভা জানােনা: ঈেদর িদন এেক অপরেক েভা িবিনময় করা: যমন বলা:

تقبل اله منا ومنم. أو تقبل اله منا ومنم صالح الأعمال.

অথ: আাহ আমােদর থেক ও তামােদর থেক নক আমলসমূহ কবুল কন। বা এ ধরেনর অন িকছু বলা।

এেক অপরেক েভা জানােনা, অিভবাদন করা মানুেষর সুর চিরের একিট িদক। এেত খারাপ িকছু নই।

বরং এর মাধেম এেক অপেরর জন কলাণ কামনা ও দায়া করা যায়। পরেরর মােঝ বু ও আিরকতা

বৃি পায়।

ঈদ উপলে পররেক েভা জানােনা শিরয়ত অনুেমািদত একিট িবষয়। িবিভ বাক ারা এ েভা

িবিনময় করা যায়। যমন:—

[ক] হােফজ ইবেন হাজার রহ. বেলেছন: ‘যুবাইর ইবেন নফীর থেক সিঠক সূে বিণত, রাসূেল করীম সাাা

আলাইিহ ওয়াসাাম-এর সাহাবােয় করাম ঈেদর িদন সাাৎকােল এেক অপরেক বলেতন—
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تَقَبل اله منَّا ومنْكَ

‘আাহ তা‘আলা আমােদর ও আপনার ভাল কাজেলা কবুল কন।’

[খ] ঈদ মুবারক বেল ঈেদর েভা িবিনময় করা যায়।

[গ] িত বছরই আপনারা ভাল থাকুন:—

كل عام وانْتُم بِخَيرٍ

—বলা যায়।

এ ধরেনর সকল মািজত বােকর ারা েভা িবিনময় করা যায়। তেব থেম উেিখত বাক—

تَقَبل اله منَّا ومنْكَ

—ারা েভা িবিনময় করা উম। কারণ সাহাবােয় করাম রা. এ বাক ববহার করেতন ও এেত পরেরর

জন আাহ রাুল আলািমেনর কােছ দায়া রেয়েছ। আর যিদ কউ সব বাকেলা ারা েভা িবিনময় করেত

চায় তােত অসুিবধা নই। যমন ঈেদর িদন দখা হেল বলেব—

تَقَبل اله منَّا ومنْكَ ، كل عام وانْتُم بِخَيرٍ، عيدُكَ مباركٌ

‘আাহ রাুল আলািমন আমার ও আপনার সৎ কমসমূহ কবুল কন। সারা বছরই আপনারা সুেখ থাকুন।

আপনােক বরকতময় ঈেদর েভা।’
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