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 ালােত মুবািশর
িবভাগ/অধায়ঃ নামােযর িনয়মাবিল

রচিয়তা/সলকঃ আবদুল হামীদ ফাইযী

তাশাহেদর বঠক

িতীয় রাকআেতর সকল কম (শষ িসজদাহ) শষ কের মহানবী (صلى الله عليه وسلم) দুই িসজদার মােঝর বঠেকর মত বাম

পা িবিছেয় তার উপর বেস যেতন এবং ডান পােয়র পাতােক খাড়া কের রাখেতন। (বুখারী, আবূদাঊদ, সুনান

৭৩১নং)

তাশাহেদর জন বসেত আেদশ িদেয় নামায ভুলকারী সাহাবীেক িতিন বেলেছন, “--- অতঃপর তুিম যখন

নামােযর মােঝ বসেব, তখন ির হেব এবং বাম ঊেক িবিছেয় িদেয় তাশাহদ পড়েব।” (আবূদাঊদ, সুনান

৮৬০ নং, বায়হাকী)

আবূ রাইরা (রাঃ) বেলন, আমার দা (صلى الله عليه وسلم) আমােক কুকুেরর মত (দুই পােয়র রলােক খাড়া রেখ, দুই পাছার

উপর ভর কের ওহাত দু’িটেক মািটেত রেখ) বসেত িনেষধ কেরেছন। (আহমাদ, মুসনাদ ২/২৬৫, ায়ািলসী,

ইবেন আবী শাইবা) উ কার বসােক িতিন শয়তােনর বঠক বেল অিভিহত কেরেছন। (মুসিলম, সহীহ

৪৯৮নং, আহমাদ, মুসনাদ)

তাশােদ বেস িতিন ডানহােতর চেটােক ডান ঊ (জাং) বা হাঁটুর উপর রাখেতন, আর বামহােতর চেটােক

রাখেতন বাম জাং বা হাঁটুর উপর িবিছেয়। (মুসিলম, সহীহ ৫৮০নং, আহমাদ, মুসনাদ) ডানহােতর কনুই-এর শষ

া ডান জাং-এর উপর রাখেতন। (আবূদাঊদ, সুনান ৯৫৭নং, নাসাঈ, সুনান) অথাৎ কনুইেক পােয়র রলার

উপর না রেখ ঊর উপর পাঁজের লািগেয় রাখেতন।

এক বি নামােয বাম হােতর উপর মািটেত ঠস িদেয় বসেল িতিন তাঁেক বারণ কের বেলিছেলন, “এপ হল

ইয়াদীেদর নামায।” (বায়হাকী,হােকম, মুাদরাক, ইরওয়াউল গালীল, আলবানী ৩৮০নং) “এপ বেসা না।

কারণ, এটা তা তােদর বঠক, যােদরেক আযাব দওয়া হেব।” (আহমাদ, মুসনাদ, আবূদাঊদ, সুনান, ইরওয়াউল

গালীল, আলবানী ৩৮০নং) “এটা হল তােদর বঠক, যােদর িত আাহ াধািত।” (আবূদাঊদ, সুনান ৯৯৩

নং, আুর রাযযাক, মুসাাফ)

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=2907

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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