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 ালােত মুবািশর
িবভাগ/অধায়ঃ নামােযর িনয়মাবিল

রচিয়তা/সলকঃ আবদুল হামীদ ফাইযী

দুই িসজদার মােঝ বঠেকর দুআ

।زُقْنارو نافعو دِناهو (نفَعارو نرباجو) نمحارو لراغْف ماَللّه

উারণ:- আা-াগিফরলী অরহামনী (অজবুরনী অরফা’নী) অিদনী অ আ-িফনী অরযুনী।

অথ- হ আাহ! আমােক মা কর, দয়া কর, (আমার েয়াজন িমটাও, আমােক উঁচু কর), পথ দখাও, িনরাপা

দাও এবং জীিবকা দান কর। (আবূদাঊদ, সুনান ৮৫০, িতরিমযী, সুনান ২৮৪, ইবেন মাজা, সুনান

৮৯৮নং,হােকম, মুাদরাক)

কান কান বণনায় উ দুআর েত ‘আাা’র পিরবেত ‘রাি ‘ ববহার হেয়েছ। (ইবেন মাজা, সুনান

৮৯৮ নং)

ل راغْف ِبر ،ل راغْف ِبر (রািগিফরলী, রািগিফরলী)

অথ- হ আমার ভু! আমােক মা কর, হ আমার ভু! আমােক মা কর। (আবূদাঊদ, সুনান ৮৭৪, ইবেন

মাজা, সুনান ৮৯৭নং)

উ দুআ িতিন তাহাুেদর নামােয পড়েতন। অবশ ফরয নামােযও পড়া চেল। কারণ, পাথেকর কান দলীল

নই। (িসফাতু ালািতন নাবী (صلى الله عليه وسلم), আলবানী ১৫৩পৃ:)

কাশ থােক য, এই বঠেক আুল ইশারা করার হাদীস সহীহ নয়। (মুখালাফাত িফাহারািত অসালা ৮২পৃ:)

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=2903

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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