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 ালােত মুবািশর
িবভাগ/অধায়ঃ নামােযর িনয়মাবিল

রচিয়তা/সলকঃ আবদুল হামীদ ফাইযী

িসজদার মাহা

মা’দান িবন আবী তালহা হেত বিণত িতিন বেলন, আাহর রসূেলর া ধী নকৃত (মু) দাস সওবান (রাঃ) এর

সােথ সাাৎ কের বললাম, আমােক এমন একিট আমেলর কথা বেল িদন যা করেল আিম জাাত েবশ করেত

পারব, (অথবা বলেলন, আিম বললাম, আাহর িনকট সবােপা িয় আমেলর কথা বেল িদন।) িক উর না

িদেয় িতিন চুপ থাকেলন। পুনরায় আিম একই আেবদন রাখলাম। তবুও িতিন নীরব থাকেলন। আিম তৃতীয়বার

আেবদন পুনরাবৃি করলাম। এবাের িতিন বলেলন, এ বাপাের আিম আাহর রসূল (صلى الله عليه وسلم) ক িজাসা কেরিছ।

উের িতিন বেলিছেলন, “তুিম আাহর জন অিধকািধক িসজদা করােক অভাস বািনেয় নাও; কারণ যখনই তুিম

আাহর জন একিট িসজদা করেব তখনই আাহ তার িবিনমেয় তামােক এক মযাদায় উীত করেবন এবং

তার দন একিট নাহ মাচন করেবন।” (মুসিলম ৪৮৮নং িতরিমযী, নাসাঈ, ইবেন মাজা)

আাহর রসূল (صلى الله عليه وسلم) বেলন, “েতক বাাই, যখন স আাহর জন একিট িসজদা কের তখনই তার িবিনমেয়

আাহ তার জন একিট সওয়াব িলিপব কেরন, তার একিট নাহ ালন কের দন এবং তােক একিট মযাদায়

উীত কেরন। অতএব তামরা বশী বশী কের িসজদা কর।” (ইবেন মাজা, সহীহ তারগীব ৩৭৯নং)

রবীআ িবন কা’ব (রাঃ) হেত বিণত, িতিন বেলন, আিম আাহর রসূল (صلى الله عليه وسلم) এর সােথ রািবাস করতাম এবং

তাঁর ওযুর পািন ও অনান েয়াজনীয় িজিনসহািজর কের িদতাম। একদা িতিন আমােক বলেলন, “তুিম আমার

িনকট িকছু চাও।” আিম বললাম, ‘আিম জাােত আপনার সংসগ চাই।’ িতিন বলেলন, “এছাড়া আর িকছু?” আিম

বললাম, ‘ওটাই (আমার বাসনা)।’ িতিন বলেলন, “তাহেল অিধক অিধক িসজদা কের (নফল নামায পেড়) এ

বাপাের আমার সহায়তা কর।” (মুসিলম ৪৮৯ নং, আবু দাঊদ, মুখ)

উেত মুহাাদীর মুখমল িসজদাহ ও ওযুর ফেল িকয়ামেতর িদন জািতময় ও উল হেব। (আহমাদ, মুসনাদ

৪/১৮৯, িতরিমযী, সুনান)

“আাহ তাআলা যখন জাহাামবাসীেদর মধ হেত যােক ইা দয়া দশেনর ইা করেবন, তখন

িফিরতােদরেক আেদশ করেবন য, ‘যারা একমা আাহরই ইবাদত করত তােদরেক দাযখ থেক বর কর।’

িফিরতাবগ সই ইবাদতকারী বিবগেক বর করেবন। তাঁরা তােদর (কপােল) িসজদার িচ দেখ িচনেত

পারেবন। কারণ, আাহ দাযেখর জন িসজদার িচ খাওয়ােক (ালােনােক) হারাম কের িদেয়েছন। ফেল ঐ

সকল লাকেক দাযখ থেক বর করা (ও িনৃিত দওয়া) হেব। সুতরাং আদম-সােনর েতক অ দাযখ

খেয় (ািলেয়) ফলেব, িক িসজদার িচিত অ খােব না।” (বুখারী ৮০৬, মুসিলম, সহীহ ১৮২নং)

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=2899

https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com


 hadithbd.com — ালােত মবুািশর

2/2

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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