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 ালােত মুবািশর
িবভাগ/অধায়ঃ নামােযর িনয়মাবিল

রচিয়তা/সলকঃ আবদুল হামীদ ফাইযী

দীঘ িসজদাহ

মহানবী (صلى الله عليه وسلم) এর িসজদা ায় কূর সমান লা হত। অবশ কখেনা কখেনা কান কারেণ তাঁর িসজদাহ

সামিয়ক দীঘও হত। শাাদ (রাঃ) বেলন, একদা যার অথবা আসেরর নামায পড়ার উেেশ িতিন আমােদর

মােঝ বর হেলন। তাঁর কােল িছল হাসান অথবা সাইন। িতিন সামেন িগেয় তােক িনেজর ডান পােয়র কােছ

রাখেলন। অতঃপর িতিন তকবীর িদেয় নামায  করেলন। নামায পড়েত পড়েত িতিন একিট িসজদাহ

(অাভািবক) লা করেলন। (বাপার না বুেঝ) আিম লােকর মােঝ মাথা তুেল ফললাম। দখলাম, িতিন িসজদাহ

অবায় আেছন, আর তাঁর িপেঠ িশিট চেড় বেস আেছ! অতঃপর পুনরায় আিম িসজদায় িফের গলাম। আাহর

রসূল (صلى الله عليه وسلم) নামায শষ করেল লােকরা তাঁেক বলল, ‘হ আাহর রসূল! আপিন নামায পড়েত পড়েত একিট

িসজদাহ (অিধক) লা করেলন। এর ফেল আমরা ধারণা করলাম য, িকছু হয়েতা ঘটল অথবা আপনার উপর

ওহী অবতীণ ে।’

িতিন বলেলন, “এ সেবর কানটাই নয়। আসেল (বাপার হল), আমার বটা (নািত) আমােক সওয়ারী বািনেয়

িনেয়িছল। তাই তার মন ভের না দওয়া পয (উঠার জন) তাড়াতািড় করাটােক আিম অপছ করলাম।”

(সিহহ,নাসাঈ, সুনান ১০৯৩ নং, ইবেন আসািকর, হােকম, মুাদরাক)

ইবেন মসঊদ (রাঃ) বেলন, িতিন নামায পড়েতন, আর িসজদাহ অবায় হাসান ও সাইন তাঁর িপেঠ চেড় বসত।

লােকরা তােদরেক এমন করেত মানা করেল িতিন ইশারায় বলেতন, “ওেদরেক (িনেজর অবায়) ছেড় দাও।”

অতঃপর নামায শষ করেল তােদর উভয়েক কােল বিসেয় বলেতন, “য বি আমােক ভােলাবােস, স যন

এেদরেক ভােলাবােস।” (ইবেন খুযাইমা, সহীহ ৮৮৭নং, বায়হাকী ২/২৬৩)

কাশ থােক য, অকারেণ একিট ছেড় অন িসজদাহিটেক লা করা িবেধয় নয়। তাই শষ িসজদাহেক লা

করা িবদআত। (ফাতাওয়া ইসলািময়া, সঊদী উলামা-কিমিট ১/২৮৫)

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=2898

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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