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 ালােত মুবািশর
িবভাগ/অধায়ঃ নামােযর িনয়মাবিল

রচিয়তা/সলকঃ আবদুল হামীদ ফাইযী

কূর িযর

মহানবী (صلى الله عليه وسلم) কূেত িগেয় কেয়ক কার দুআ ও িযর পড়েতন। কখেনা এটা কখেনা ওটা িবিভ সমেয়

িবিভ রকম দুআ পাঠ করেতন। যমন:-

১। ُ سبحانَ ربِ الْعظيم

উারণ:- সুবহা-না রািয়াল আযীম।

অথ:- আিম আমার মহান িতপালেকর পিবতা ঘাষণা করিছ।

এিট িতিন ৩ বার পাঠ করেতন। (আবূদাঊদ, সুনান, ইবেন মাজা, সুনান, দারাুনী, সুনান, াহা, বাযযার,

ইবেন খুযাইমা, সহীহ ৬০৪নং, াবারানী, মু’জাম)

অবশ কান কান সমেয় িতেনর অিধকবারও পাঠ করেতন। কারণ, কখেনা কখেনা তাঁর কূ ও িসজদাহ

িকয়ােমর মত দীঘ হত। (িসফাতু ালািতন নাবী (صلى الله عليه وسلم), আলবানী ১৩২পৃ:)

।دِهمبِحو ميظالْع ِبانَ رحبس২।

উারণ- সুবহা-না রািয়াল আযীম অিবহামিদ।

অথ- আিম আমার মহান িতপালেকর সশংস পিবতা ঘাষণা করিছ। ৩ বার। (আবূদাঊদ, সুনান ৮৮৫নং,

দারাুনী, সুনান, আহমাদ, মুসনাদ, াবারানী, মু’জাম, বায়হাকী)

।حوالرو ةئلاالْم بر سقُدُّو حوبس ৩।

উারণ:- সু ূন ুূসুন রাুল মালা-ইকািত অর।

অথ- অিত িনরন, অসীম পিব িফিরতামলী ও িজবরীল (আহমাদ, মুসনাদ) এর ভু (আাহ)। (মুসিলম,

আহমাদ, মুসনাদ, িমশকাত ৮৭২ নং)

।لراغْف مدِكَ اللّهمبِح نَا وبر مانَكَ اللّهحبس ৪।

উারণ:- সুবহা-নাকাা-া রানা অিবহামিদকা,আা-াগ িফরলী।

অথ- হ আাহ! আিম তামার সশংস পিবতা ঘাষণা কির, হ আমােদর ভু! তুিম আমােক মাফ কর।

উ দুআ িতিন অিধকাংশ পাঠ করেতন। এ বাপাের িতিন কুরআেনর িনেদশ পালন করেতন। (বুখারী, মুসিলম,

িমশকাত ৮৭১নং) যেহতু কুরআেন আাহ তাঁেক আেদশ কেরেছন,

فَسبِح بِحمدِ ربِكَ واستَغْفره انَّه كانَ تَواباً
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অথাৎ, সুতরাং তুিম তামার ভুর সশংস পিবতা ঘাষণা কর এবং তাঁর িনকট মা াথনা কর। িনয় িতিন

তওবা হণকারী। (কুরআন মাজীদ ১১০/৩)

عمس خَشَع ِبر نْتا ،لْتككَ تَولَيعو تلَمسلَكَ او نْتبِكَ آم و تعكلَكَ ر ماَللّه ৫।

।نيالَمالْع ِبر هل ِبصع و ظْمعو ملَحو مدو رِيصبو

উারণ:- আা-া লাকা রাকা’তু অিবকা আ-মানতু অলাকা আসলামতু অ আলাইকা তাওয়াালতু আা রাী ,

খাশাআ সাময়ী, অ বাারী অ দামী অ লামী অ আযমী অ আাবী িলা-িহ রািল আলামীন।

অথ:- হ আাহ! আিম তামারই জন কু করলাম, তামারই িত িবাস রেখিছ, তামারই িনকট আসমপণ

কেরিছ, তামারই উপর ভরসা কেরিছ, তুিম আমার ভু। আমার কণ, চু, র, মাংস, অি ও ধমনী

িবজাহােনর িতপালক আাহর জন িবনয়াবনত হল। (মুসিলম, সিহহ,নাসাঈ, সুনান ১০০৬ নং)

।ةظَمالْعو اءرِيبْالتِ ووَلالْمتِ ووربانَ ذِي الْجحبس ৬।

উারণ:- সুবহা-না িযল জাবািত অল মালাকূিত অল িকবিরয়া-ই অল আযামা।

অথ- আিম বলতা, সাবেভৗম, গব ও মাহাের অিধকারী (আাহর) পিবতা ঘাষণা কির।

এই দুআ'িট িতিন তাহাুেদর নামােযর কূেত পাঠ করেতন। (আবূদাঊদ, সুনান ৮৭৩, সিহহ,নাসাঈ, সুনান

১০০৪ নং)

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=2889

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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