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 ালােত মুবািশর
িবভাগ/অধায়ঃ নামােযর িনয়মাবিল

রচিয়তা/সলকঃ আবদুল হামীদ ফাইযী

রফউল য়াদাইন

সূরা পাঠ শষ হেল দম নওয়ার জন নবী মুবািশর (صلى الله عليه وسلم) একটু চুপ থাকেতন বা থামেতন। (আবূদাঊদ,

সুনান,হােকম, মুাদরাক ১/২১৫) অতঃপর িতিন িনেজর উভয়হাত দুিটেক পূেবর নায় কােনর উপির ভাগ বা

কাঁধ পয তুলেতন। এ বাপাের এত হাদীস বিণত হেয়েছ য, তা ‘মুতাওয়ািতর’-এর দজায় পেছ।

ইবেন উমার (রাঃ) বেলন, ‘আাহর রসূল (صلى الله عليه وسلم) যখন নামায  করেতন, যখন কূ করার জন তকবীর

িদেতন এবং কূ থেক যখন মাথা তুলেতন তখন তাঁর উভয়হাতেক কাঁধ বরাবর তুলেতন। আর (কূ থেক

মাথা তালার সময়) বলেতন, “সািমআ’া- িলমানহািমদা।” তেব িসজদার সময় এপ (রফেয় য়াদাইন)

করেতন না।’ (বুখারী, মুসিলম, িমশকাত ৭৯৩নং)

মহানবী (صلى الله عليه وسلم) এর দেহ চাদর জড়ােনা থাকেলও হাত দুিটেক চাদর থেক বর কের ‘রফেয় য়াদাইন’ কেরেছন।

সাহাবী ওয়াইল িবন জর (রাঃ) বেলন, িতিন দেখেছন য, নবী (صلى الله عليه وسلم) যখন নামােয েবশ করেলন, তখন দুই

হাত তুেল তকবীর বেলহাত দুিটেক কাপেড় ভের িনেলন। অতঃপর ডান হাতেক বামহােতর উপর রাখেলন।

তারপর যখন কূ করার ইা করেলন, তখন কাপড় থেক হাত দু’িটেক বর কের পুনরায় তুেল তকবীর িদেয়

কূেত গেলন। অতঃপর যখন (কূ থেক উেঠ) িতিন ‘সািমআা িলমানহািমদা’ বলেলন, তখনও হাত

তুলেলন। আর যখন িসজদা করেলন, তখন দুই হােতর চেটার মধবতী জায়গায় িসজদা করেলন। (মুসিলম,

িমশকাত ৭৯৭ নং)

এই সকল ও আেরা অনান হাদীসেক িভি কেরই িতন ইমাম এবং অিধকাংশ মুহািস ও ফকীগেণর আমল

িছল এই সুাহর উপর। িকছু হানাফী ফকীহও এই অনীকায সুাহর উপর আমল কের গেছন। যমন ইমাম

আবূ ইউসুেফর ছা ইসাম িবন ইউসুফ, আবূ ইসমা বালখী কূ যাওয়া ও কূ থেক ওঠার সময় ‘রফেয়

য়াদাইন’ করেতন। (আল-ফাওয়াইদ ১১৬পৃ:) বলাই বাল য, িতিন দলীেলর িভিেতই ইমাম আবূহানীফা (রহঃ)

এর িবপরীতও ফেতায়া িদেতন। (আল-বার রাই ৬/৯৩, রসমুল মুফতী ১/২৮) বলেত গেল িতিনই িছেলন

কৃত ইমাম আবূহানীফার ভ ও অনুসারী। কারণ, িতিন য বেল গেছন, ‘হাদীস সহীহ হেলই সটাই আমার

মযহাব।’

আুা িবন আহমাদ তাঁর িপতা ইমাম আহমাদ (রহঃ) থেক বণনা কেরন য, উবা িবন আেমর হেত বণনা

করা হয়, িতিন নামােয ‘রফেয় য়াদাইন’ সে বেলেছন, ‘নামাযীর জন েতক ইশারা (হাত তালার) িবিনমেয়

রেয়েছ ১০িট কের নকী।’ (মাসাইল ৬০পৃ:)

আামা আলবানী বেলন, হাদীেস ুদসীেত উ কথার সমথন ও সায িমেল; “য বি একিট নকী করার

ইা করার পর তা আমেল পিরণত কের, তার জন ১০ থেক ৭০০ নকী িলিপব করা হয়---।” (বুখারী,
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মুসিলম, সিহহ তারিগব ১৬ নং, িসফাতু ালািতন নাবী (صلى الله عليه وسلم), আলবানী ৫৬ ও ১২৮-১২৯পৃ:) যেহতু ‘রফেয়

য়াদাইন’ হল সুা। আর সুাহর উপর আমল নকীর কাজ বিক?

দেহ শাল জড়ােনা থাকেল শােলর িভতেরও কাঁধ বরাবর হাত তালা সুত।

ওয়াইল িবন জর (রাঃ) বেলন, ‘আিম শীতকােল নবী (صلى الله عليه وسلم) এর িনকট এলাম। দখলাম, তাঁর সাহাবীগণ নামােয

তাঁেদর কাপেড়র িভতেরই ‘রফেয় য়াদাইন’ করেছন।’ (আবূদাঊদ, সুনান ৭২৯ নং)

‘রেয় ইয়াদাইন’ হল মহানবী (صلى الله عليه وسلم) এর সুা ও তরীকা। তার পােত িহকমত বা যুি না জানা গেলও তা

সুা ও পালনীয়। তবুও এর পােত যুি দিশেয় অেনেক বেলেছন, হাত তালায় রেয়েছ আাহর িত যথাথ

তা’যীম; বাা কথায় যমন ‘আাহ সবার চেয় বড়’ বেল, তমিন তার ইশারােতও তা কাশ পায়। উ সমেয়

এই অথ মেন আনেল বাার িনকট থেক দুিনয়া অদৃশ হেয় যায়। নেম আেস স রাজািধরাজ িবািধপিতর

ভীিত ও তা’যীম।

কউ বেলন, হাত তালা হল বাা ও আাহর মােঝ পদা তালার িত ইিত। যেহতু এটাই হল িবেশষ

মুনাজােতর সময়। একা গাপেন বাা আাহর সােথ কথা বেল থােক।

কউ বেলন, এটা নামােযর এক সৗয ও তীক। (আলমুমেত’, শারেহ িফহ, ইবেন উষাইমীন ৩/৩৪)

কউ বেলন, ‘রফেয় য়াদাইন’ হল আাহর িনকট আসমপণ করার িত ইিত। অপরাধী যখন পুিলেশর

িরভলভােরর সামেন হােত-নােত ধরা পেড়, তখন স আসমপণ কের হাত দু’িটেক উপর িদেক তুেল অনায়ােস

িনেজেক সঁেপ দয় পুিলেশর হােত। অনুপ বাাও আাহর িনকট অপরাধী। তাই বারবার হাত তুেল তাঁর

িনকট আসমপণ করা হয়। (কাইফা তাখশাঈনা িফস ালা ৩১পৃ: :)

পাের আর এক ণীর িবকৃত-কৃিতর িচািবদ রেয়েছন, যাঁরা এর যুি দখােত িগেয় বেলন, ‘সাহাবীরা

বগেল মূিত (বা মেদর বাতল) ভের রেখ নামায পড়েতন! কারণ ইসলােমর েত তখেনা তাঁেদর মন থেক

মূিতর (বা মেদর বাতেলর) মহত যায়িন। তাই নবী করীম (صلى الله عليه وسلم) তাঁেদরেক বারবার হাত তুলেত আেদশ

কেরিছেলন। যােত কউ আর বগেল মূিত (বা মেদর বাতল) দািবেয় রাখেত না পাের।’ (নাঊযু িবািহ িমন

যািলক।) বার উেশ হল, ‘রফেয় য়াদাইন’-এর েয়াজন তখনই িছল। পরবতীকােল সাহাবীেদর মন থেক

মূিত (বা মেদর বাতেল)র মায়া চেল গেল তা মনসূখ করা হয়!!

এই ণীর যুিবাদীরা আেরা বেল থােকন, ‘স যুেগ ুর-ড িছল না বেলই দািড় রাখত! স যুেগর লােকরা

খেত পত না বেলই রাযা রাখত---!!’ অথাৎ বতমােন স অভাব নই। অতএব দািড় ও রাযা রাখারও কান

েয়াজনীয়তা ও যৗিকতা নই। এমন িবপকারী যুিবাদীেদরেক মহান আাহর দু’িট আয়াত রণ কিরেয়

িদই, িতিন বেলন, “আর যারা মু’িমন নারী-পুষেদরেক িবনা অপরােধ ক দয়, তারা িমথা অপবাদ ও 

নাহর ভার িনেজেদর মাথায় চািপেয় নয়।” (কুরআন মাজীদ ৩৩/৫৮) “অতঃপর ওরা যিদ তামার (নবীর)

আবােন সাড়া না দয়, তাহেল জানেব ওরা তা কবল িনেজেদর খয়াল-খুশীর অনুসরণ কের। আাহর

পথিনেদশ অমান কের য বি িনজ খয়াল-খুশীর অনুসরণ কের তার অেপা অিধক িবা আর ক? িনয়ই

আাহ সীমালংঘনকারী সদায়েক পথিনেদশ কেরন না।” (কুরআন মাজীদ ২৮/৫০)

পর ‘রেয় ইয়াদাইন’ করেত সাহাবাগণ আিদ িছেলন না। বরং হযরত রসূেল কারীম (صلى الله عليه وسلم) খাদ এ আমল
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করেতন। সাহাবাগণ তা দেখ স কথার বণনা িদেয়েছন এবং আমল কেরেছন। তাহেল বা িক বলেত চান য,

‘িতিনও থম থম বগেল মূিত দেব রেখ নামায পড়েতন এবং তাই হাত ঝাড়েতন?! (নাঊযু িবািহ িমন

যািলক।)

পাের ঐ ণীর নামাযী বারাও তাকবীের তারীমার সময় ‘রেয় ইয়াদাইন’ কের থােকন। তাহেল তা কন

কেরন? এখেনা িক তাঁেদর বগেল মূিতই থেক গেছ? সুতরাং যুি য খাঁড়া তা বলাই বাল।

কাশ থােক য, ‘রফেয় য়াদাইন’ না করার হাদীস সহীহ হেলও তা নিতবাচক এবং এর িবপরীেত একািধক

হাদীস হল ইিতবাচক। আর ওসূেলর কায়দায় ইিতবাচক নিতবাচেকর উপর াধান পায়। তাছাড়া কান যয়ীফ

হাদীস এক বা তেতািধক সহীহ হাদীসেক মনসূখ করেত পাের না। অতএব মনসূেখর দাবী যথাথ নয় এবং এ

সুা বজনও উিচৎ নয়।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=2886

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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