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 ালােত মুবািশর
িবভাগ/অধায়ঃ নামােযর িনয়মাবিল

রচিয়তা/সলকঃ আবদুল হামীদ ফাইযী

-বন (হাত বাধা)

এরপর নবী মুবািশর (صلى الله عليه وسلم) তাঁর ডানহাতেক বামহােতর উপর রাখেতন। (মুসিলম, আবূদাঊদ, সুনান ইরওয়াউল

গালীল, আলবানী ৩৫২নং) আর িতিন বলেতন, “আমরা আিয়ার দল শী ইফতারী করেত, দরী কের সরী

খেত এবং নামােয ডানহাতেক বামহােতর উপর রাখেত আিদ হেয়িছ।” (াবারানী, মু’জাম, মাজমাউয

যাওয়াইদ,হাইষামী ২/১০৫)

একদা িতিন নামােয রত এক বির পাশ িদেয় পার হেত িগেয় দখেলন, স তার বাম হাতেক ডান হােতর

উপর রেখেছ। িতিন তার হাত ছািড়েয় ডান হাতেক বাম হােতর উপর চািপেয় িদেলন। (আহমাদ, মুসনাদ

৩/৩৮১, আবূদাঊদ, সুনান ৭৫৫নং)

সাহল িবন সা’দ (রাঃ) বেলন, লােকরা আিদ হত, তারা যন নামােয তােদর ডানহাতেক বাম েকা (হােতর

রলার) উপর রােখ। (বুখারী ৭৪০নং)

ওয়াইল িবন জর (রাঃ) বেলন, িতিন ডান হাতেক বাম হােতর চেটার িপঠ, কি ও েকাের উপর রাখেতন।

(আবূদাঊদ, সুনান ৭২৭ নং, নাসাঈ, সুনান, ইবেন খুযাইমা, সহীহ, ইবেন িহান, সহীহ)

কখেনা বা ডান হাত ারা বাম হাতেক ধারণ করেতন। (আবূদাঊদ, সুনান ৭২৬নং, নাসাঈ, সুনান, িতরিমযী,

সুনান ২৫২, দারাুনী, সুনান)

আামা আলবানী বেলন, উ হাদীস এই কথার দলীল য, সুত হল ডান হাত িদেয় বাম হাতেক ধারণ করা।

আর পূেবর হাদীস মাণ কের য, ডান হাত বাম হােতর উপর (ধারণ না কের) রাখা সুত। সুতরাং উভয় কার

আমলই সুত। পাের একই সে েকাের উপর রাখা এবং ধারণ করা -যা িকছু পরবতী হানাফী উলামাগণ

উম মেন কেরেছন তা িবদআত। তােদর উেখ মেত তার পিত হল এই য, ডান হাতেক বাম হােতর উপর

রাখেব, কেড় ও বুেড়া আুল িদেয় বাম হােতর েকা (রলা) ক ধারণ করেব। আর বাকী িতনিট আুল তার

উপর িবিছেয় দেব। (হািশয়া ইবেন আেবীন ১/৪৫৪) সুতরাং উ পরবতীগেণর কথায় আপিন ধাকা খােবন

না। (িসফাতু ালািতন নাবী (صلى الله عليه وسلم), আলবানী ৮৮পৃ:, ৩নং টীকা)

পাের উভয় হাদীেসর উপর আমল করেত হেল কখেনা না ধের রাখেত হেব এবং কখেনা ধারণ করেত হেব।

যেহতু একই সে ঐ পিত হাদীেস বিণত হয় িন।

কাশ থােক য, ডান হাত ারা বাম হােতর বাজু ধরারও কান িভি নই। (আলমুমেত’, শারেহ িফহ, ইবেন

উষাইমীন ৩/৪৫)
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 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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