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 ালােত মুবািশর
িবভাগ/অধায়ঃ নামােযর িনয়মাবিল

রচিয়তা/সলকঃ আবদুল হামীদ ফাইযী

তাকবীের তারীমা

নামােয দাঁিড়েয় নবী মুবািশর (صلى الله عليه وسلم) ‘আা- আকবার’ বেল নামায  করেতন। (এর পূেব ‘িবসিমা’ বা

অন িকছু বলেতন না।) নামায ভুলকারী সাহাবীেকও এই তকবীর পড়েত আেদশ িদেয়েছন। আর তােক বেলেছন,

“ততণ পয কান মানুেষরই নামায পূণ হেব না, যতণ পয না স িঠক যথাথেপ ওযু কেরেছ। অতঃপর

‘আা আকবার’ বেলেছ।” (াবারানী, মু’জাম, িসফাতু ালািতন নাবী (صلى الله عليه وسلم), আলবানী ৮৬পৃ:)

িতিন আেরা বেলেছন, “নামােযর চািবকািঠ হল পিবতা (গাসল-ওযু), (নামােয েবশ কের পািথব কম ও

কথাবাতা ইতািদ)হারাম করার শ হল তকবীর। আর (নামায শষ কের স সব)হালাল করার শ হল সালাম।”

(আবূদাঊদ, সুনান, িতরিমযী, সুনান,হােকম, মুাদরাক, ইরওয়াউল গালীল, আলবানী ৩০১নং)

এই তকবীরও নামােয ফরয। ‘আা আকবার’ ছাড়া অন শে (যমন আাহ আজা, আা আ’যাম ভৃিত

সমাথেবাধক) তকবীর বধ ও যেথ নয়। (আলমুমেত’, শারেহ িফহ, ইবেন উষাইমীন ৩/২৬)

ইবনুল কাইেয়ম (রহঃ) বেলন, ‘তারীমার সময় তাঁর অভাস িছল, ‘আা আকবার’ শ বলা। অন কান শ

নয়। আর তাঁর িনকট হেত কউই এই শ ছাড়া অন শে তকবীর বণনা কেরনিন।’ (যাদুল মাআদ ১/২০১-

২০২)

তাকবীের তারীমা বলার সময় (একটু আেগ, সােথ সােথ বা একটু পের) মহানবী (صلى الله عليه وسلم) তাঁর িনজহাত দু’িটেক

কাঁধ বরাবর তুলেতন। (বুখারী, মুসিলম, িমশকাত ৭৯৩নং) আর কখেনা কখেনা কােনর ঊাংশ বরাবরও ‘রেয়

ইয়াদাইন’ করেতন। (বুখারী, মুসিলম, িমশকাত ৭৯৫নং) হাত তালার সময় তাঁর হােতর আুলেলা লা

(সাজা) হেয় থাকত। (জড়সড় হেয় থাকত না)। আর আুলেলার মােঝ (খুব বশী) ফাঁক করেতন না, আবার

এক অপেরর সােথ িমিলেয়ও রাখেতন না। (আবূদাঊদ, সুনান, ইবেন খুযাইমা, সহীহ ৪৫৯নং,হােকম,

মুাদরাক)

কাশ থােক য, ‘রেয় ইয়াদাইন’ করার সময় কােনর লিত শ করা িবেধয় নয়। যমন এই সময় মাথা তুেল

উপর িদেক তাকােনাও অিবেধয়। (মাজাাতুল বুহূিসল ইসলািময়া ২৩/৯৫) তদনুপহাত তালার পর িনেচ

ঝুিলেয় িদেয় তারপর হাত বাঁধাও িভিহীন। (আলমুমেত’, শারেহ িফহ, ইবেন উষাইমীন ৩/৪৩) যমন

তকবীেরর পূেব নামায  করার সময় ‘িবসিমা’ বলা িবদআত। (ঐ ১/১৩৩)

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=2853

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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