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 ালােত মুবািশর
িবভাগ/অধায়ঃ িনয়ত

রচিয়তা/সলকঃ আবদুল হামীদ ফাইযী

নামােযর িনয়ত

য কানও আমেলর জন িনয়ত জরী। িনয়ত ছাড়া কান ইবাদত বা আমল  হয় না। মহানবী (صلى الله عليه وسلم) বেলন,

“আমলসমূহ তা িনয়েতর উপেরই িনভরশীল।” (বুখারী, মুসিলম, িমশকাত ১নং)

ইমাম নওবী (রহঃ) বেলন, িনয়ত বেল মেনর সংকেক। (যার ল হল দয় ও মি।) সুতরাং নামাযী িনিদ

নামাযেক তার মন-মিে উপিত করেব। যমন যার, ফরয ইতািদ নামােযর কার ও ণ মেন মেন ির

করেব। অতঃপর থম তকবীেরর সােথ সােথ (মন-মিে উপিতকৃত কম করার) সংক করেব। (রওযাতুত

ােলবীন ১/২২৪, িসফাতু ালািতন নাবী (صلى الله عليه وسلم), আলবানী ৮৫পৃ:)

এই সংক করার জন িনিদ কান শ শরীয়েত বিণত হয় িন। আরবীেত বাঁধা মনগড়া িনয়ত বা িনজ ভাষায়

কান িনিদ শাবলী ারা রিচত িনয়ত মুেখ উারণ করা বা আওড়ােনা িবদআত। (ফাতাওয়া ইসলািময়া,

সঊদী উলামা-কিমিট ১/৩১৪, ৩১৫) সুতরাং িনয়ত করা জরী, িক পড়া িবদআত।

ইবনুল কাইেয়ম (রহঃ) বেলন, নবী (صلى الله عليه وسلم) যখন নামােয দাঁড়ােতন তখন ‘আা আকবার’ বলেতন। এর পূেব

িতিন িকছু বলেতন না এবং মােটই িনয়ত মুেখ উারণ করেতন না। িতিন এ কথাও বলেতন না য, (নাওয়াইতু

আন) ‘উসাী িলািহ সালাতান---, আাহর উেেশ অমুক নামায, কবলা মুেখ, চার রাকআত, ইমাম বা

মুাদী হেয় পড়িছ।’ আর না িতিন আদায়, কাযা বা বতমান ফরেযর কথা উেখ করেতন। উ ১০ কার

িবদআতিলর কান একিট শও তাঁর িনকট হেত কউই বণনা কেরনিন; না সহীহ সনদ ারা, না যয়ীফ ারা,

না মুসনাদ েপ, আর না-ই মুরসাল েপ। বরং তাঁর কান সাহাবী হেতও ঐ িনয়েতর কথা বিণত হয়িন। কান

তােবয়ীও তা বলা উম মেন কেরনিন, আর না-ই চার ইমােমর কউ---। (যাদুল মাআদ ১/২০১)

িতিন অন বেলন, িনয়ত কান িবষেয়র উপর মেনর ইা ও সংকেক বেল; যার ান হল অর। মুেখর সােথ

এর আেদৗ কান সক নই। এ জনই নবী (صلى الله عليه وسلم) হেত, আর না তাঁর কান সাহাবী হেত কান কার

(িনয়েতর) একিটও শ বিণত হয়িন এবং আমরা তাঁেদর িনকট হেত এর কান উেখও িনিন। পর ঐ সম

শাবলী যা পিবতা (ওযু-গাসল) ও নামায  করার সময় (িনয়ত করার জন) রচনা করা হেয়েছ, তা শয়তান

খুঁেত লাকেদর জন িতেযািগতার ময়দানেপ সৃি কেরেছ। যখােন স তােদরেক আব কের রােখ, তােত

তােদরেক কও িদেয় থােক এবং তা সহীহ-করেণর পােত তােদরেক আপিতত কের রােখ। আপিন তােদর

কাউেক দখেবন, স ঐ িনয়তেক মুেখ বারবার আওড়াে এবং তা উারণ করার জন িনেজ কত ক ীকার

করেছ, অথচ তা নামােযর কান িকছুই নয়। পাের িনয়ত হল কান কাজ করার জন সংক করার নাম

মা---। (ইগাসাতুল লাফান ১/১৫৮)

আবার বাব এই য, িনয়েতর এত এত শ-সার দেখ অেনেক নামায িশখেতও ভয় পায়। মুখ করেলও

অেনেকর ঐ অনথক িবষেয় সময় বয় করা হয় মা। পাের সূরা মুখ কের ৩িট িক ৪িট! তাছাড়া ব
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সাধারণ মানুেষর িনকেটই িনয়েতর শাবলীেত তালেগাল খেয় যায়। অেনেক তার অথই বােঝ না। অথচ অথ

না বুঝেল িনয়ত অথহীন। সুতরাং যা আাহ ও তাঁর রসূেলর িনেদশ নয় তার িপছেন আমরা খামাখা ছুটব কন?

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=2850

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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