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 ালােত মুবািশর
িবভাগ/অধায়ঃ লবাস / পাশাক

রচিয়তা/সলকঃ আবদুল হামীদ ফাইযী

নামাযীর লবাস

আাহ তাআলা বেলন,

“হ মানব জািত! তামােদর লাান ঢাকার ও বশভূষার জন আিম তামােদরেক লবাস িদেয়িছ। পর

‘তাকওয়া’র লবাসই সেবাৎকৃ (কুরআন মাজীদ ৭/২৬)

“হ আদম সানগণ! েতক নামােযর সময় তামরা সুর পিরদ পিরধান কর। পানাহার কর, িক অপচয়

কেরা না। িতিন অপবয়ীেদর পছ কেরন না।” (কুরআন মাজীদ ৭/৩১)

শরীয়েতর সভ-দৃিেত সাধারণভােব লবােসর কতকিল শত ও আদব রেয়েছ; যা পালন করেত মুসিলম বাধ।

মিহলােদর লবােসর শতাবলী িনপ:-

১। লবাস যন দেহর সবােক ঢেক রােখ। দেহর কান অ বা সৗয যন কান বগানা (যার সােথ কানও

সমেয় িববা বধ এমন) পুেষর সামেন কাশ না পায়। কন না মহানবী (صلى الله عليه وسلم) বেলন, “মেয় মানুেষর সবটাই

লাান (গাপনীয়)। আর স যখন বর হয়, তখন শয়তান তােক পুেষর দৃিেত পিরেশািভতা কের তােল।”

(িতরিমযী, সুনান, িমশকাত ৩১০৯ নং)

মহান আাহ বেলন, “হ নবী! তুিম তামার পীগণেক, কনাগণেক এবং মুিমনেদর ীগণেক বেল দাও, তারা

যন তােদর চাদেরর িকয়দংশ িনেজেদর (চহারার) উপর টেন নয়---।” (কুরআন মাজীদ ৩৩/৫৯)

হযরত উে সালামা (রাঃ) বেলন, ‘উ আয়াত অবতীণ হেল (মীনার) আনসারেদর মিহলারা যখন বর হল,

তখন তােদর মাথায় (কােলা) চাদর (বা মাটা উড়না) দেখ মেন হিল যন ওেদর মাথায় কােলা কােকর ঝাঁক

বেস আেছ!’ (আবূদাঊদ, সুনান ৪১০১ নং)

আাহ তাআলার আেদশ, মুিমন মেয়রা যন তােদর ঘাড় ও বুকেক মাথার কাপড় ারা ঢেক নয়---। (কুরআন

মাজীদ ২৪/৩১)

হযরত আেয়শা (রাঃ) বেলন, ‘পূেবর মুহািজর মিহলােদর িত আাহ রম কেরন। উ আয়াত অবতীণ হেল

তারা তােদর পিরেধয় কাপড়সমূেহর মেধ সবেচেয় মাটা কাপড়িটেক ফেড় মাথার উড়না বািনেয় মাথা (ঘাড়-

গলা-বুক) ঢেকিছল।’ (আবূদাঊদ, সুনান ৪১০২)

সাহাবােদর মিহলাগণ যখন পেথ চলেতন, তখন তাঁেদর িনাের কাপেড়র শষ া মািটর উপর ছঁচেড় যত।

নাপাক জায়গােত চলার সমেয়ও তােদর কউই পােয়র পাতা বর করেতন না। (িমশকাত ৫০৪, ৫১২, ৪৩৩৫

নং)

সুতরাং মাথা ও পােয়র মধবতী কান অ য কাশ করাই যােব না, তা অনুেময়।
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২। য লবাস মিহলা পিরধান করেব সটাই যন (বগানা পুেষর সামেন) সৗযময় ও দৃি-আকষী না হয়।

যেহতু মহান আাহ বেলন, “সাধারণত: যা কাশ হেয় থােক তা ছাড়া তারা যন তােদর অনান সৗয কাশ

না কের।” (কুরআন মাজীদ ২৪/৩১)

৩। লবাস যন এমন পাতলা না হয়, যােত কাপেড়র উপর থেকও িভতেরর চামড়া নজের আেস। নেচৎ ঢাকা

থাকেলও খালার পযায়ভু। এ বাপাের এক হাদীেস আাহর রসূল (صلى الله عليه وسلم) হযরত আসমা (রাঃ) ক সতক

কেরিছেলন। (আবূদাঊদ, সুনান, িমশকাত ৪৩৭২ নং)

একদা হাফসা িবে আুর রমান পাতলা ওড়না পের হযরত আেয়শা (রাঃ) এর িনকট গেল িতিন তার

উড়নােক িছঁেড় ফেল িদেলন এবং তােক একিট মাটা ওড়না পরেত িদেলন। (মােলক, মুঅা, িমশকাত ৪৩৭৫

নং)

মহানবী (صلى الله عليه وسلم) বেলন, “দুই ণীর মানুষ দাযখবাসী; যােদরেক আিম (এখেনা) দিখিন। ---(এেদর মেধ িতীয়

ণীর মানুষ সই) মিহলাদল, যারা কাপড় পেরও উল থাকেব, অপর পুষেক িনেজর িদেক আকৃ করেব এবং

িনেজও তার িদেক আকৃ হেব, যােদর মাথা (চুেলর খাঁপা) িহেল থাকা উেটর কুঁেজর মত হেব। তারা বেহে

েবশ করেব না। আর তার সুগও পােব না; অথচ তার সুগ এত এত দূরবতী ান থেকও পাওয়া যােব।”

(আহমাদ, মুসনাদ, মুসিলম, সহীহ জােম ৩৭৯৯ নং)

৪। পাশাক যন এমন আঁট- সাঁ ট (টাইট িফট) না হয়, যােত দেহর উঁচু-িনচু ব হয়। কারণ এমন ঢাকাও

খালার পযায়ভু এবং দৃি-আকষী ।

৫। যন সুগিত না হয়। মহানবী (صلى الله عليه وسلم) বেলন, “স িবলাবার উেেশ কান মিহলা যিদ তা ববহার কের

পুষেদর সামেন যায়, তেব স বশা মেয়।” (আবূদাঊদ, সুনান, িতরিমযী, সুনান, িমশকাত ১০৬৫ নং)

স ববহার কের মিহলা মসিজেদও যেত পাের না। একদা চাশেতর সময় আবূ রাইরা (রাঃ) মসিজদ থেক

বর হেলন। দখেলন, একিট মিহলা মসিজদ েবেশ উদত। তার দ বা লবাস থেক উৎকৃ সুগির সুবাস

ছড়ািল। আবূ রাইরা মিহলািটর উেেশ বলেলন, ‘আলাইিকস সালাম।’ মিহলািট সালােমর উর িদল। িতিন

তােক  করেলন, ‘কাথায় যােব তুিম?’ স বলল, ‘মসিজেদ।’ বলেলন, ‘িক জন এমন সুর সুগি মেখছ

তুিম?’ বলল, ‘মসিজেদর জন।’ বলেলন, ‘আাহর কসম?’ বলল, ‘আাহর কসম।’ পুনরায় বলেলন, ‘আাহর

কসম?’ বলল, ‘আাহর কসম।’ তখন িতিন বলেলন, ‘তেব শান, আমােক আমার িয়তম আবুল কােসম (صلى الله عليه وسلم)
বেলেছন য, “সই মিহলার কান নামায কবুল হয় না, য তার ামী ছাড়া অন কােরার জন সুগি ববহার

কের; যতণ না স নাপাকীর গাসল করার মত গাসল কের নয়।” অতএব তুিম িফের যাও, গাসল কের

সুগি ধুেয় ফল। তারপর িফের এেস নামায পেড়া।’ (আবূদাঊদ, সুনান, নাসাঈ, সুনান, ইবেন মাজা, সুনান,

বায়হাকী, িসলিসলাহ সহীহাহ, আলবানী ১০৩১ নং)

৬। লবাস যন কান কােফর মিহলার অনুকৃত না হয়। িয় নবী (صلى الله عليه وسلم) বেলন, “য বি য জািতর সাদৃশ

অবলন (লবােস- পাশােক, চাল-চলেন অনুকরণ) করেব স তােদরই দলভু।” (আবূদাঊদ, সুনান, িমশকাত

৪৩৪৭ নং)

৭। তা যন পুষেদর লবােসর অনুপ না হয়। মহানবী (صلى الله عليه وسلم) সই নারীেদরেক অিভশাপ িদেয়েছন, যারা
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পুষেদর বশ ধারণ কের এবং সই পুষেদরেকও অিভশাপ িদেয়েছন, যারা নারীেদর বশ ধারণ কের।”

(আবূদাঊদ, সুনান ৪০৯৭, ইবেন মাজা, সুনান ১৯০৪ নং)

িতিন সই পুষেক অিভশাপ িদেয়েছন, য মিহলার মত লবাস পের এবং সই মিহলােকও অিভশাপ িদেয়েছন,

য পুেষর মত লবাস পের। (আবূদাঊদ, সুনান ৪০৯৮, ইবেন মাজা, সুনান ১৯০৩ নং)

৮। লবাস যন জাঁকজমকপূণ িসিজনক না হয়। কারণ, িবরল ধরেনর লবাস পরেল সাধারণত:

পিরধানকারীর মেন গব সৃি হয় এবং দশেকর দৃি আকষণ কের। তাই মহানবী (صلى الله عليه وسلم) বেলন, “য বি

দুিনয়ােত িসিজনক লবাস পরেব, আাহ তােক িকয়ামেত লানার লবাস পরােবন।” (আহমাদ, মুসনাদ,

আবূদাঊদ, সুনান, ইবেন মাজা, সুনান, িমশকাত ৪৩৪৬ নং)

“য বি জাঁকজমকপূণ লবাস পরেব, আাহ তােক িকয়ামেত অনুপ লবাস পিরেয় তা অিদ করেবন।”

(আবূদাঊদ, সুনান, বায়হাকী, সহীহ জােম ৬৫২৬ নং)

আর পুষেদর লবােসর শতাবলী িনপ:-

১। লবাস যন নািভ থেক হাঁটু পয অংশ অবশই আবৃত রােখ। যেহতু ঐটুকু অ পুেষর লাান। (সহীহ

জােম ৫৫৮৩ নং)

২। এমন পাতলা না হয়, যােত িভতেরর চামড়া নজের আেস।

৩। এমন আঁট-সাট না হয়, যােত দেহর উঁচু-িনচু ব হয়।

৪। কােফরেদর লবােসর অনুকৃত না হয়।

৫। মিহলােদর লবােসর অনুপ না হয়।

৬। জাঁকজমকপূণ িসিজনক না হয়।

৭। গাঢ় লুদ বা জাফরানী রেঙর যন না হয়। আর িবন আস (রাঃ) বেলন, আাহর রসূল (صلى الله عليه وسلم) একদা আমার

গােয় দু’িট জাফরানী রেঙর কাপড় দেখ বলেলন, “এেলা কােফরেদর কাপড়। সুতরাং তুিম তা পেরা না।”

(মুসিলম, িমশকাত ৪৩২৭ নং)

৮। লবাস যন রশমী কাপেড়র না হয়। মহানবী (صلى الله عليه وسلم) বেলন, “সানা ও রশম আমার উেতর মিহলােদর

জন হালাল এবং পুষেদর জন হারাম করা হেয়েছ।” (িতরিমযী, সুনান, নাসাঈ, সুনান, িমশকাত ৪৩৪১ নং)

“দুিনয়ায় রশম-ব তারাই পরেব, যােদর পরকােল কান অংশ নই।” (বুখারী, মুসিলম, িমশকাত ৪৩২০ নং)

হযরত উমার (রাঃ) বেলন, রসূল (صلى الله عليه وسلم) রশেমর কাপড় পরেত িনেষধ কেরেছন। তেব দুই, িতন অথবা চার

আুল পিরমাণ (অন কাপেড়র সে জুেড়) ববহার করেত অনুমিত িদেয়েছন। (মুসিলম, িমশকাত ৪৩২৪ নং)

তদনুপ কান চমেরাগ ভৃিতেত উপকারী হেল তা ববহাের অনুমিত আেছ। (বুখারী, মুসিলম, িমশকাত ৪৩২৬

নং)

৯। পিরিহত লবাস (পায়জামা, পা, লুি, কামীস ভৃিত) যন পােয়র গাঁেটর িনেচ না যায়। মহানবী (صلى الله عليه وسلم)
বেলন, “গাঁেটর িনেচর অংশ লুি জাহাােম।” (বুখারী, িমশকাত ৪৩১৪ নং) “মু’িমেনর লুি পােয়র অেধক রলা

পয। এই (অেধক রলা) থেক গাঁট পয অংেশর য কানও জায়গায় হেল িত নই। িক এর িনেচর অংশ
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দাযেখ যােব।” এপ ৩ বার বেল িতিন পুনরায় বলেলন, “আর িকয়ামেতর িদন আাহ সই বির িত

তািকেয়ও দখেবন না, য অহংকােরর সােথ িনেজর লুি (গাঁেটর িনেচ) ছঁচেড় িনেয় বড়ায়।”(আবূদাঊদ,

সুনান,ইবেন মাজা, সুনান,িমশকাত ৪৩৩১)

আাহর রসূল (صلى الله عليه وسلم) এর সবেচেয় বশী পছনীয় লবাস িছল কামীস (ফুল-হাতা ায় গাঁেটর উপর পয লা

জামা িবেশষ)। (আবূদাঊদ, সুনান, িতরিমযী, সুনান, িমশকাত ৪৩২৮ নং) যমন িতিন চক-কাটা চাদর পরেত

ভােলাবাসেতন। (বুখারী, মুসিলম, িমশকাত ৪৩০৪ নং)

িতিন মাথায় ববহার করেতন পাগড়ী। (িতরিমযী, সুনান, সহীহ জােম ৪৬৭৬ নং) িতিন কােলা রেঙর পাগড়ীও

বাঁধেতন। (আবূদাঊদ, সুনান, ৪০৭৭, ইবেন মাজা, সুনান ৩৫৮৪ নং)

আাহর রসূল (صلى الله عليه وسلم) ও সাহাবা তথা সলফেদর যুেগ টুপীও চিলত িছল। (বুখারী, ফাতল বারী, ইবেন হাজার

১/৫৮৭, ৩/৮৬, মুসিলম, সহীহ ৯২৫, আবূদাঊদ, সুনান ৬৯১ নং)

যমন স যুেগ শেলায়ার বা পায়জামাও পিরিচত িছল। মহানবী (صلى الله عليه وسلم) ও পায়জামা খিরদ কেরিছেলন। (ইবেন

মাজা, সুনান ২২২০, ২২২১ নং) িতিন ইরাম বাঁধা অবায় হাজীেদরেক পায়জামা পরেত িনেষধ কেরেছন।

(বুখারী, মুসিলম, িমশকাত ২৬৭৮ নং) অবশ লুি না পাওয়া গেল পায়জামা পরেত অনুমিত িদেয়েছন। (ঐ

২৬৭৯ নং)

ইবেন আাস (রাঃ) যখন লুি পরেতন, তখন লুির সামেনর িদেকর িনেচর অংশ পােয়র পাতার উপর ঝুিলেয়

িদেতন এবং পছন িদকটা (গাঁেটর) উপের তুেল িনেতন। এপ পরার কারণ িজাসা করা হেল িতিন বলেলন,

‘আিম আাহর রসূল (صلى الله عليه وسلم) ক এপ পরেত দেখিছ।’ (আবূদাঊদ, সুনান, িমশকাত ৪৩৭০ নং)

তাঁর িনকট পাশােকর সবেচেয় পছনীয় রঙ িছল সাদা। িতিন বেলন, “তামরা সাদা কাপড় পিরধান কর।

কারণ সাদা রেঙর কাপড় বশী পিব থােক। আর ঐ রেঙর কাপেড়ই তামােদর মাইেয়তেক কাফনাও।”

(আহমাদ, মুসনাদ, িতরিমযী, সুনান, নাসাঈ, সুনান, ইবেন মাজা, সুনান, িমশকাত ৪৩৩৭ নং)

এ ছাড়া সবুজ রেঙর কাপড়ও িতিন ববহার করেতন। (আবূদাঊদ, সুনান ৪০৬৫ নং) এবং লাল রেঙরও লবাস

পিরধান করেতন। (আবূদাঊদ, সুনান ৪০৭২, ইবেন মাজা, সুনান ৩৫৯৯, ৩৬০০ নং)

মুহােস আলবানী হােফযাা বেলন, ‘লাল রেঙর কাপড় ববহার িনিষ হওয়ার বাপাের কান হাদীস সহীহ

নয়।’ (িমশকােতর টীকা ২/১২৪৭)

লবােস-পাশােক সাদা-িসেধ থাকা ঈমােনর পিরচায়ক। (আবূদাঊদ, সুনান, িমশকাত ৪৩৪৫ নং) মহানবী (صلى الله عليه وسلم)
বেলন, “সামথ থাকা সেও য বি িবনয় সহকাের সৗযময় কাপড় পরা তাগ করেব, আাহ তাআলা তােক

িকয়ামেত সৃির সামেন ডেক এখিতয়ার দেবন; ঈমােনর লবােসর মেধ তার যটা ইা সটাই পরেত পারেব।

(িতরিমযী, সুনান,হােকম, মুাদরাক, সহীহ জােম ৬১৪৫ নং)

তেব সুর লবাস পরা য িনিষ তা নয়। কারণ, “আাহ সুর। িতিন সৗয পছ কেরন। বাােক িতিন

য নয়ামত দান কেরেছন তার িচ (তার দেহ) দখেত পছ কেরন। আর িতিন দাির ও (লাকচে) দির

সাজােক ঘৃণা কেরন।” (বায়হাকী, সহীহ জােম ১৭৪২ নং)
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িয় রসূল (صلى الله عليه وسلم) বেলন, “যার অের অণূ পিরমাণও অহংকার থাকেব, স জাাত েবশ করেব না।” বলা হল,

‘লােক তা চায় য, তার পাশাকটা সুর হাক, তার জুেতাটা সুর হাক। (তাহেল সটাও িক ঐ পযােয়

পড়েব?)’ িতিন বলেলন, “আাহ সুর। িতিন সৗয পছ কেরন। অহংকার তা ‘ক’ (নায় ও সত)

তাখান করা এবং মানুষেক ঘৃণা করার নাম।” (মুসিলম, সহীহ জােম ৭৬৭৪ নং)

িতিন আেরা বেলন, “উম আদশ, উম বশভূষা এবং িমতাচািরতা নবুওেতর ২৫ অংেশর অনতম অংশ।”

(আহমাদ, মুসনাদ, আবূদাঊদ, সুনান, সহীহ জােম ১৯৯৩ নং)

আাহর রসূল (صلى الله عليه وسلم) এক বির মাথায় আলুথালু চুল দেখ বলেলন, “এর িক এমন িকছুও নই, যার ারা

মাথার এেলােমেলা চুলেলােক সাজা কের (আঁচেড়) নয়?!” আর এক বির পরেন ময়লা কাপড় দেখ

বলেলন, “এর িক এমন িকছুও নই, যার ারা ময়লা কাপড়েক পিরার কের নয়?!” (আবূদাঊদ, সুনান, নাসাঈ,

সুনান, আহমাদ, মুসনাদ, িমশকাত ৪৩৫১ নং)

আবুল আহওয়াস বেলন, একদা আিম আাহর রসূল (صلى الله عليه وسلم) এর িনকট এলাম। আমার পরেন িছল নহাতই

িনমােনর কাপড়। িতিন তা দেখ আমােক বলেলন, “তামার িক মাল-ধন আেছ?” আিম বললাম, ‘জী হাঁ।’

বলেলন, “কা ণীর মাল আেছ?” আিম বললাম, ‘সকল ণীরই মাল আমার িনকট মজুদ। আাহ আমােক

উট, গ, ছাগল, ভঁড়া, ঘাড়া ও ীতদাস দান কেরেছন।’ িতিন বলেলন, “আাহ যখন তামােক এত মাল দান

কেরেছন, তখন আাহর দওয়া নয়ামত ও অনুহ তামার বশ-ভূষায় কাশ পাওয়া উিচৎ।” (আহমাদ,

মুসনাদ, নাসাঈ, সুনান, িমশকাত ৪৩৫২ নং)

মহানবী (صلى الله عليه وسلم) বেলেছন, “তামরা খাও, পান কর, দান কর, পিরধান কর, তেব তােত যন অপচয় ও অহংকার না

থােক।” (বুখারী, আহমাদ ৬৬৯৫, নাসাঈ ২৫৫৯নং)

ইবেন আাস (রাঃ) বেলেছন, “যা ইা তাই খাও এবং যমন ইা তমিনই পর, তেব তােত যন দু’িট িজিনস

না থােক; অপচয় ও অহংকার।” (বুখারী, িমশকাত ৪৩৮০নং)

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=2791

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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