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 ালােত মুবািশর
িবভাগ/অধায়ঃ পিবতা

রচিয়তা/সলকঃ আবদুল হামীদ ফাইযী

িমসওয়াক (দাঁতন) করার 

িয় নবী (صلى الله عليه وسلم) বেলন, “আিম উেতর জন ককর না জানেল এশার নামাযেক দরী কের পড়েত এবং েতক

নামােযর সময় দাঁতন করেত আেদশ িদতাম।” (বুখারী, মুসিলম, িমশকাত ৩৭৬নং)

িতিন আেরা বেলন, “আিম আমার উেতর পে ককর না জানেল (েতক) ওযুর সােথ দাঁতন করা ফরয

করতাম এবং এশার নামায অেধক রাত পয দরী কের পড়তাম।” (হােকম, মুাদরাক, বায়হাকী, সহীহ জােম

৫৩১৯ নং)

তাই সাহাবী যােয়দ িবন খােলদ জুহানী (রাঃ) মসিজেদ নামায পড়েতহািজর হেতন, আর তাঁর দাঁতনেক কলেমর

মত তাঁর কােন ঁেজ রাখেতন। নামােয দাঁড়াবার সময় িতিন দাঁতন কের পুনরায় কােন ঁেজ িনেতন। (আবূদাঊদ,

সুনান, িতরিমযী, সুনান, িমশকাত ৩৯০ নং)

মুসিলেমর কৃিতগত কমসমূেহর একিট হল, িমসওয়াক কের মুখ সাফ করা। (মুসিলম, িমশকাত ৩৭৯নং)

িবেশষ কের জুমআর িদন গাসল ও দাঁতন করা এবং আতর ববহার করা কতব। (আহমাদ, মুসনাদ, বুখারী,

মুসিলম, আবূদাঊদ, সুনান, সহীহ জােম ৪১৭৮ নং)

মহানবী (صلى الله عليه وسلم) বেলন, “িজবরীল (আহমাদ, মুসনাদ) আমােক (এত বশী) দাঁতন করেত আেদশ কেরেছন, যােত

আিম আমার দাঁত ঝের যাওয়ার আশা করিছ।” (িসলিসলাহ সহীহাহ, আলবানী ১৫৫৬ নং) অন এক বণনায়

িতিন বেলন, “---এেত আমার ভয় হয় য, দাঁতন করা আমার উপর ফরয কের দওয়া হেব।” (সহীহ জােম

১৩৭৬ নং)

বািড়েত েবশ করা মা িতিন থম য কাজ করেতন, তা হল দাঁতন। (মুসিলম, িমশকাত ৩৭৭নং) তাহাুদ

পড়েত উঠেলই িতিন দাঁতন কের দাঁত মাজেতন। (বুখারী, মুসিলম, িমশকাত ৩৭৮নং) আবার রাের অনান

সমেয়ও যখন জেগ উঠেতন, তখন িমসওয়াক করেতন। (সহীহ জােম ৪৮৫৩ নং) আর এই জনই রাে শাবার

সময় িশথােন দাঁতন রেখ িনেতন। (ঐ ৪৮৭২ নং)

িতিন বেলন, “দাঁতন করায় রেয়েছ মুেখর পিবতা এবং িতপালক আাহর সি। (আহমাদ, মুসনাদ, দােরমী,

সুনান, নাসাঈ, সুনান, ইবেন খুযাইমা, সহীহ, ইবেন িহান, সহীহ, বুখারী (িবনা সনেদ), িমশকাত ৩৮১নং)

একদা হযরত আলী (রাঃ) দাঁতন আনেত আেদশ কের বলেলন, আাহর রসূল (صلى الله عليه وسلم) বেলেছন, “বাা যখন

নামায পড়েত দায়মান হয় তখন িফিরতা তার িপছেন দায়মান হেয় তার িরাআত নেত থােকন। িফিরতা

তার িনকটবতী হন; (অথবা বণনাকারী অনুপ িকছু বলেলন।) পিরেশেষ িতিন িনজ মুখ তার (বাার) মুেখ

িমিলেয় দন! ফেল তার মুখ হেত কুরআেনর যটুকুই অংশ বর হয় সটুকু অংশই িফিরতার পেট েবশ কের

যায়। সুতরাং কুরআেনর জন তামরা তামােদর মুখেক পিব কর।” (বাযযার, সিহহ তারিগব২১০নং)
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িতিন বেলন, “িমসওয়াক কের তামরা তামােদর মুখেক পিব কর। কারণ, মুখ হল কুরআেনর পথ।” (বাযয়ীফ,

িসলিসলাহ সহীহাহ, আলবানী ১২১৩ নং)

হযরত আেয়শা (রাঃ) বেলন, ‘নবী (صلى الله عليه وسلم) িমসওয়াক কের আমােক তা ধুেত িদেতন। িক ধায়ার আেগ আিম

িমসওয়াক কের িনতাম। তারপর তা ধুেয় তাঁেক িদতাম।’ (আবূদাঊদ, সুনান, িমশকাত ৩৮৪নং)

তাঁর িনকট িমসওয়ােকর এত  িছল য, িতেরাধােনর পূব মুহূেতও িতিন হযরত আেয়শার দাঁেত িচিবেয় নরম

কের িনেজ দাঁতন কেরেছন। (বুখারী, িমশকাত ৫৯৫৯ নং)

িতিন আরাক (িপু) গােছর (ডাল বা িশকেড়র) দাঁতন করেতন। (আহমাদ, মুসনাদ, ইরওয়াউল গালীল, আলবানী

১/১০৪)

আুল ারা দাঁত মাজা যায়। তেব এটা সুত িক না বা এেতও ঐ সওয়াব অজন হেব িক না, স বাপাের কান

সহীহ হাদীস িমেল না। হােফয ইবেন হাজার (রহঃ) তালখীেস (১/৭০) এ সেক কেয়কিট হাদীস উেখ করার

পর বেলন, ‘এিলর চেয় মুসনােদ আমােদ আলী (রাঃ) থেক বিণত হাদীসিট অিধকতর সহীহ।’ িক স

হাদীসিটরও সনদ যয়ীফ। (মুসনােদ আহমাদ, তাহী আহমাদ শােকর ১৩৫৫ নং)

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=2790

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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