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 ালােত মুবািশর
িবভাগ/অধায়ঃ পিবতা

রচিয়তা/সলকঃ আবদুল হামীদ ফাইযী

গাসল করার িনয়ম

নাপাকীর গাসল করেত হেল গাসেলর িনয়ত কের মুসিলম থেম ৩ বার দুইহাত কি পয ধুেব। অতঃপর

বাম হােতর উপর পািন ঢেল দেহর নাপাকী ধুেয় ফলেব। তারপর বাম হাতেক মািট অথবা সাবান ারা ধুেয়

নামােযর জন ওযু করার মত পূণ ওযু করেব। অবশ গাসেলর জায়গা পিরার না হেল পা দুিট গাসল শেষ

ধুেয় নেব। ওযুর পর ৩ বার মাথায় পািন ঢেল ভাল কের চুলেলা ধােব, যােত সম চুেলর গাড়ায় গাড়ায়

পািন পেছ যায়। তারপর সারা দেহ ৩ বার পািন ঢেল ভালেপ ধুেয় নেব। (বুখারী, মুসিলম, িমশকাত ৪৩৫-

৪৩৬ নং)

মিহলােদর গাসলও পুষেদর অনুপ। অবশ মিহলার মাথার চুেল বণী বাঁধা (চুিট গাঁথা) থাকেল তা খালা

জরী নয়। তেব ৩ বার পািন িনেয় চুেলর গাড়া অবশই ধুেয় িনেত হেব। (বুখারী, িমশকাত ৪৩৮নং) নেখ

নখপািলশ বা কান কার পু প থাকেল তা তুেল না ফলা পয গাসল হেব না। পাের মেহদী বা

আলতা লেগ থাকা অবায় গাসল হেয় যােব। কপােল িটপ (?) থাকেল ছািড়েয় ফেল (কপাল) ধুেত হেব।

নেচৎ গাসল হেব না।

বীযপাত বা সম-জিনত নাপাকী ও মািসেকর গাসল, অথবা মািসক ও ঈদ, অথবা বীযপাত বা সম-জিনত

নাপাকী ও জুমআ বা ঈেদর গাসল িনয়ত হেল একবারই যেথ। পৃথক পৃথক গাসেলর দরকার নই। (িফকস

সুা উদু ৬০পৃ: :)

গাসেলর পর নামােযর জন আর পৃথক ওযুর েয়াজন নই। গাসেলর পর ওযু ভাার কান কাজ না করেল

গাসেলর ওযুেতই নামায হেয় যােব। (আবূদাঊদ, সুনান, িতরিমযী, সুনান, নাসাঈ, সুনান, ইবেন মাজা, সুনান,

িমশকাত ৪৪৫নং)

রাগ-জিনত কারেণ যিদ কােরা লাগাতার বীয, মযী, াব বা ইিহাযার খুন ঝের তেব তার জন গাসল ফরয

নয়; েতক নামােযর জন ওযুই যেথ। এই সকল অবায় নামায মাফ নয়। (আবূদাঊদ, সুনান, িতরিমযী,

সুনান, িমশকাত ৫৬০-৫৬১ নং)

কাশ য, গাসল, ওযু বা অনান কেমর সময় িনয়ত আরবীেত বা িনজ ভাষায় মুেখ উারণ করা িবদআত।

সতকতার িবষয় য, নাপাকী দূর করার জন কবল গা-ধায়া বা গা ডুিবেয় নওয়া যেথ নয়। পূেব ওযু কের

যথািনয়েম গাসল করেল তেবই পূণ গাসল হয়। নেচৎ অেনেকর মেত কুি না করেল এবং নােক পািন না িনেল

গাসলই  হেব না। (আলমুমেত’, শারেহ িফহ, ইবেন উষাইমীন ১/৩০৪)

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=2769
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 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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