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 ালােত মুবািশর
িবভাগ/অধায়ঃ নামােযর শতাবলী ও আরকানসমূহ

রচিয়তা/সলকঃ আবদুল হামীদ ফাইযী

নামােযর মাহা

মহান আাহ বেলন,

اُتْل ما اوح الَيكَ من الْتَابِ واقم الصلاةَ، انَّ الصلاةَ تَنْه عن الْفَحشَاء والْمنْرِ، ولَذِكر اله اكبر

অথাৎ, তুিম তামার িত তািদ  পাঠ কর এবং যথাযথভােব নামায পড়। িনয় নামায অীল ও ম

কাজ হেত িবরত রােখ। আর অবশই আাহর িযর (রণই) সবে। (কুরআন মাজীদ ২৯/৪৫)

নামায মুিমেনর চুেক শীতল কের, তার যাবতীয় ছাট ছাট নাহ বা লঘু ও উপপাপেক মাচন কের দয়।

হযরত আবু রাইরা (রাঃ) বেলন, আিম আাহর রসূল (صلى الله عليه وسلم) ক বলেত েনিছ, িতিন বেলেছন, “িক অিভমত

তামােদর, যিদ তামােদর কােরা দরজার সামেনই একিট নদী থােক এবং সই নদীেত স ত পাঁচবার গাসল

কের, তার শরীের কান ময়লা অবিশ থাকেব িক? সকেল বলল, ‘না, তার শরীের কান ময়লা অবিশ থাকেব

না।’ িতিন বলেলন, “অনুপই পাঁচ ওয়া নামােযর উপমা। ঐ নামাযসমূেহর ফেলই (নামাযীর) সম নাহেক

আাহ মাচন কের দন।” (বুখারী ৫২৮নং, মুসিলম ৬৬৭নং, িতরিমযী, নাসাঈ)

আাহর রসূল (صلى الله عليه وسلم) বেলন, “কাবীরা নাহ না করেল পাঁচ ওয়া নামায, এক জুমুআহ থেক অপর জুমুআহ -

এর মধবতীকােল সংঘিটত পাপসমূেহর কাফফারা (ায়ি)।” (মুসিলম ২৩৩নং, িতরিমযী, মুখ)

হযরত আবু উসমান (রাঃ) বেলন, একদা একিট গােছর িনেচ আিম সালমান (রাঃ) এর সােথ (বেস) িছলাম। িতিন

গােছর একিট  ডাল ধের িহিলেয় িদেলন। এেত ডােলর সম পাতািল ঝেড় গল। অত:পর িতিন বলেলন,

‘হ আবু উসমান! তুিম আমােক িজাসা করেব না িক য, কন আিম এপ করলাম?’ আিম বললাম, ‘কন

করেলন?’ িতিন বলেলন, ‘ একদা আিমও আাহর রসূল (صلى الله عليه وسلم) এর সােথ গােছর িনেচ িছলাম। িতিন আমার

সামেন অনুপ করেলন; গােছর একিট  ডাল ধের িহিলেয় িদেলন। এেত তার সম পাতা খেস পড়ল।

অতঃপর বলেলন, “হ সালমান! তুিম আমােক িজাসা করেব না িক য, কন আিম এপ করলাম?” আিম

বললাম, কন করেলন? িতিন উের বলেলন, “মুসিলম যখন সুরভােব ওযু কের পাঁচ ওয়া নামায পেড় তখন

তার পাপরািশ িঠক ঐভােবই ঝের যায় যভােব এই পাতােলা ঝের গল। আর িতিন এই আয়াত পাঠ করেলন,

نرِيلذَّاكرى لكَ ذِكِآتِ، ذليالس نبذْهنَاتِ يسنَّ الْحا ،لاللَّي نزُلَفاً مارِ والنَّه َفةَ طَرلاالص مقاو

অথাৎ, আর তুিম িদেনর দু’ াভােগ ও রােতর থামাংেশ নামায কােয়ম কর। পুণরািশ অবশই পাপরািশেক

দূরীভূত কের দয়। (আাহর) রণকারীেদর জন এ হল এক রণ। (সূরা হূদ ১১৪ আয়াত) (আমদ, নাসাঈ,

াবারানী, সহীহ তারগীব ৩৫৬নং)

মহানবী (صلى الله عليه وسلم) বেলন, “বাা যখন নামােয দাঁড়ায়, তখন তার স তার সম নাহেক িনেয় তার মাথায় ও দুই
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কাঁেধ রাখা হয়। অতঃপর স যখনই কূ ও িসজদা কের, তখনই একিট একিট কের সম নাহিল ঝের পেড়

যায়।” (বাইহাকী, সহীহ জােম ১৬৭১নং)

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=2766

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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