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 েাের রমযান ও ঈদ
িবভাগ/অধায়ঃ তারাবীহর সালাত

রচিয়তা/সলকঃ অধাপক মাঃ নূল ইসলাম

তারাবীহর সংখার মতিবেরােধর মেধ কানিট সবািধক হণেযাগ?

মােলকী মাযহােবর ইমাম মােলক (রহঃ) বেলেছন, একশ বছেররও বিশ সময় ধের লােকরা ৩৬ রাকআত

তারাবীহ পেড়েছ। শােফঈ মাযহােবর ইমাম শােফঈ (রহঃ) বেলেছন, িতিন তারাবীহ মীনায় ৩৬ এবং মাায় ২০

রাকআত পড়েত দেখেছন। সৗদী আরেবর া মুফতী সবজন েয় আেলেম ীন আামা মুহাাদ িবন

সােলহ আল উসাইমীন (রহ.) ১০ ও আট রাকআেতর মাসআলােক াধান িদেয়েছন।

এ জাতীয় মত পাথেকর সমাধানকে শাইখুল ইসলাম ইমাম ইবনু তাইিময়া (রহ.) বেলেছন, অিধক সংখক

রাকআত পড়াই উম। আর যিদ কউ কম সংখক রাকআত পড়েত চায় তাহেল তার উিচৎ হেব িতলাওয়াত,

িকয়াম, কু ও িসজদা দীঘ করা। িতিন আেরা বেলেছন য, তারাবীহেক রাকআত সংখার মেধ সীমাব না

রেখ বরং সময় বেয়র পিরমাণ িদেয় মূলায়ন করা উিচৎ। কারণ রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম ধু

১১ রাকআেতর মেধ ৫ ঘা সময় অিতবািহত কেরেছন। সালােতর িকয়ােম এত দীঘ সময় কেট যত যার

কারেণ সাহাবীগণ লািঠর উপর ভর িদেয় দাঁিড়েয় থাকেতন।

সবেশেষ ইমাম ইবনু তাইিময়া (রহঃ) আেরকিট মত ব কের বেলেছন, সািবক িবেষেণ তারাবীহ ২০

রাকআত পড়াই উম। কারণ এটা ১০ ও ৪০ রাকআেতর মাঝামািঝ এবং বিশর ভাগ মুসলমােনর আমলও এরই

উপর।

তেব অতীব পূণ িবষয় এই য, আমােদর দেশ তারাবীহ যভােব তাড়াড়া কের পড়া হয় তা পিরহার কের

িব ও ধীরির িতলাওয়াত, কু থেক উঠার পর এবং দু’ িসজদার মােঝ আেরা একটু সময়েপণ করা,

সুাত মাতািবক ও ধীরিরভােব কু-িসজদাহ ইতািদ সুর কের তারাবীহ আদায় করা অতাবশক। য

পিতেত রাসূল সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম রােতর সালাত আদায় করেতন আমােদরও উিচৎ স তরীকামত

আদায় করা।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=2558

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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