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 েাের রমযান ও ঈদ
িবভাগ/অধায়ঃ তারাবীহর সালাত

রচিয়তা/সলকঃ অধাপক মাঃ নূল ইসলাম

তারাবীহর সালাত কত রাক‘আত?

 এিট একিট ইখিতলাফী অথাৎ মতিবেরাধপূণ মাআলা। কউ কউ বেলেছন, িবতরসহ তারাবীহ ৪১ রাক‘আত।

অথাৎ িবতর ৩ রাকআত হেল তারাবীহ হেব ৩৮ রাক‘আত। অথবা িবতর ১ রাকআত ও তারাবীহ ৪০ রাকআত।

এভােব তারাবীহ ও িবতর িমেল:

কউ বেলেছন ৩৯ রাকআত (তারাবীহ ৩৬ + িবতর ৩)

কউ বেলেছন ২৯ রাকআত (তারাবীহ ২৬ + িবতর ৩)

কউ বেলেছন ২৩ রাকআত (তারাবীহ ২০ + িবতর ৩)

কউ বেলেছন ১৯ রাকআত (তারাবীহ ১৬ + িবতর ৩)

কউ বেলেছন ১৩ রাকআত (তারাবীহ ১০ + িবতর ৩)

কউ বেলেছন ১১ রাকআত (তারাবীহ ৮ + িবতর ৩)

২০ রাক‘আত তারাবীহ সালােতর পে দলীল

(ক) িবতর ছাড়া ২০ রাক‘আত তারাবীহ সালােতর পে দলীল হল মুসাােফ আঃ রাযাক হেত বিণত ৭৭৩০ নং

হাদীস, যখােন বিণত হেয়েছ :

انَّ عمر جمع النَّاس ف رمضانَ علَ اب بن كعبٍ وعلَ تَميم الدَّارِي علَ احدى وعشْرِين من ركعة يقْرونَ
بِالْمئيين

উমার (রািয.) রমযােন উবাই ইবেন কাব ও তামীম আদদারীেক ইমামিতেত লাকেদরেক একুশ রাকআত

সালােতর িত জামাআতব কেরিছেলন। (অথাৎ তারাবীহ ২০ ও িবতর ১ রাকআত)

(খ) আবদুাহ ইবেন আাস বেলেছন য,

لاللَّي نم نعةً يعكةَ رشَرع ثه عليه وسلم‐ ثَلاال صل‐ ِةُ النَّبلاص انَتك

‘‘নাবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম’র রােতর সালাত িছল ১৩ রাক‘আত।’’ (বুখারী : ১১৩৮; মুসিলম : ৭৬৪)

(গ) মা আিয়শাহ (রাঃ) বেলন,

ما كانَ يزِيدُ ف رمضانَ ولا غَيرِه علَ احدى عشَرةَ ركعةً

িতিন সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম রমযান ও অন সমেয় (রােত) ১১ রাকআেতর অিধক সালাত আদায় করেতন

না। (বুখারী : ২০১৩; মুসিলম : ৭৩৮) অথাৎ তারাবীহ ৮ রাকাআত এবং িবতর ৩ রাকাআত।
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(ঘ) ইবেন ইয়ািযদ রািদয়াা আন বেলন,

ةعكةَ رشَردى علنَّاسِ بِإحل مقُون يا ِا الدَّارِيميتَمبٍ وعك نب با نْهع هال ضالْخَطَّابِ ر نب رمع رما

‘উমার ইবনু খাাব রািদয়াা আন (তার দুই সী সাহাবী) উবাই ইবেন কাব তামীম আদদারীেক এ মেম

িনেদশ িদেলন য, তারা যন লাকেদরেক িনেয় (রমযােনর রােত) ১১ রাকআত িকয়ামুাইল (অথাৎ তারাবীহর

সালাত) আদায় কের। (মুয়াা মােলক : ১/১১৫)

উেখ য, সৗদী আরেবর মসিজদেলােত তারাবীহ ও িবতর িমেল ১১ বা ১৩ রাকআত পড়েলও মাার হারােম

ও মাীনার মসিজেদ নববীেত তারাবীহ ২০ এবং িবতর ৩ িমিলেয় মাট ২৩ রাকআত পেড় থােক।

ফুটেনাট

মূলত তারািবর মূল িবষয় লা িকয়ােম সালাত আদায় করা অথাৎ দীঘণ দািড়েয় আদায় করা। রাসুল (সাঃ) এর

৮ রাকাত শষ করেত ায় ফজর হেয় যত। বতমােন আমােদর উপমহােদেশ এই সালােতর রাকাত সংখা িনেয়

চুর িবেরাধ দখা যায় এমনিক এটা িনেয় িবিভ দেল উপদেলও মানুষ িবভ হেয় যায় এবং কাথাও বা

িববােদ িল হেত দখা যায়।

মূল িবষয় হে আপিন ইমােমর সােথ  থেক শষ পয িকয়াম করেবন তা ৮ রাকাত হাক বা ২০ রাকাত

হাক। রাকােতর সংখা িনেয় িনেজেদর িভতের িবেভদ সৃির কান অবকাশ নই কননা রাসুল (সাঃ) রাকােতর

সংখা িফড কের দন নাই বরং তা উু। আপিন যিদ একাকী ঘের আদায় কেরন তা ২ রাকাত ২ রাকাত

কের যত রাকাত খুিশ আদায় করেত পােরন আর শষ করেত চাইেল ১ রাকাত িবতর আদায় কের িনেবন (িবতর

১, ৩, ৫ বা ৭, ৯ রাকাত িদেয় আদায় করা যায়)।

তেব আমােদর দেশ তেবেগ িকরাত কের যভােব তারাবী আদায় করা হয় তা কান ভােবই সমথনেযাগ নয়

এবং সুােতর বরেখলাপ। সূরা িকরাত হেত হেব াভািবক গিতেত, ১ ঘায় ২০ রাকাত আদায় করা থেক ১

ঘায় ৮ রাকাত উম তমিন ১ ঘায় ৮ রাকাত থেক দড় ঘার ২০ রাকাত উম।

মূল িবষয় কত সময় এবং কত সুর ভােব আপিন এই সালাত আদায় কেরেছন এটাই মুখ, রাকােতর সংখা

মুখ নয়।

সংযুিঃ বাংলা হািদস

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=2557

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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