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 ীনী েার
িবভাগ/অধায়ঃ িচিকৎসা, তাবীয ও ঝাড়ফুঁক

রচিয়তা/সলকঃ আবদুল হামীদ ফাইযী

কান বালা মুসীবত বা িজনভুেতর কবল থেক বাঁচার জন তািবয ববহার করা বধ িক?

তাবীয কবচ িতন কারঃ (১) গায়াহর কােছ সাহায চেয় লখা তাবীয, িফিরশতা, িজন, নবী, অিল ভৃিতর

নাম িলেখ তির তাবীয, িবিভ সংখা বা িহিজিবিজ িলেখ তির তাবীয। (২) কান ধাতু, মািট, গােছর ছাল বা

িশকড়, পর লাম বা পািখর পালক, হাড়, কিড়, কাপড় বা সুেতা ইতািদ মাদুিলেত ভের তির তাবীয। এই দুই

িণর তাবীয ববহার িশরক।

কারণ ইবেন মাসউদ (রঃ) এর পী জয়নাব (রঃ) কতৃক বিণত, িতিন বেলন, “এক বুিড় আমােদর বািড় আসা

যাওয়া করত এবং স বাতিবসপ - রােগ ঝাড়ফুঁক করেতন। আমােদর িছল লা খুেরা িবিশ খাট। (ামী)

আুাহ িবন মসউদ যখন বািড়েত েবশ করেতন, তখন গলা সাড়া বা কান আওয়াজ িদেতন। একিদন িতিন

বািড়েত এেলন। (এবং অভাস মত বািড় েবেশর সময় গলা সাড়া িদেলন।) বুিড় তার আওয়াজ শানামা

লুিকেয় গল। এরপর িতিন আমার পােশ এেস বসেলন । িতিন আমার দহ শ করেল (গলায় ঝুলােনা ম

পড়া) সুেতা তার হােত পড়ল। িতিন বেল উঠেলন, ‘এটা িক?’ আিম বললাম, ‘সুতা পড়া, বাতিবসপ রােগর জন

ওেত ম পড়া হেয়েছ।’ একথা েন িতিন তা টেন িছঁেড় ফেল িদেলন এবং বলেলন, ‘ইবেন মসউেদর বংশধর

তা িশরক থেক মু।’ আিম রাসুল (সঃ) ক বলেত েনিছ য, “িনয় ম ত, তাবীয কবচ এবং যাগ যাদু

ববহার করা িশরক।”

জয়নাব (রঃ) বেলন, আিম বললাম, ‘িক একদা আিম বাইের বর হলাম। হটাৎ কেরই আমােক অমুক লাক

দেখ িনল। অতঃপর আমার য চাখটা ঐ লােকর িদেক িছল সই চাখটায় পািন ঝরেত লাগেলা। এর পর

যখনই আিম ঐ চােখ ম পড়াই, তখনই পািন ঝরা ব হেয় যায়। আর যখনই না পড়াই, তখনই পািন ঝরেত

 কের। (অতএব বুঝা গল য, মের ভাব আেছ।)’

ইবেন মসউদ (রঃ) বলেলন, “ওটা তা শয়তােনর কারসািজ। যখন তুিম ( ম পিড়েয় ) ওর অনুগত কর, তখন

স ছেড় দয়। (এবং তামার চােখ পািন আেস না)। আর যখনই তুিম তার অনুগত কর না, তখনই স িনজ

আুল ারা তামার চােখ খাঁচা মাের ( এবং তার ফেল তােত পািন আেস, যােত তুিম মেক িবাস কর এবং

িশরেক িল হেয় পড়)। তেব যিদ তুিম সই কাজ করেত, যা আাহর রাসুল (সঃ) কেরেছন, তাহেল তা তামার

জন উম ও মল হেতা এবং অিধকেপ আেরাগ লাভ করেত। আর তা এক য, চােখ পািন িছটােত এবং

বলেত,

“আযিহিবল বা’স, রাানা-স, ইসিফ আাস শা- ফী, লা িসফা-আ ইা িসফ-উক, িসফা-আল লা য়ুগা-িদ

সাকামা।” (ইবেন মাজাহ ৩৫৩১ নং, িসলিসলাহ সিহহাহ ৩৩১ নং)

“আাহর রাসুল (সঃ) এর িনকট (বাইয়াত করার উেশ) ১০ জন লাক উপিত হল। িতিন ন’জেনর িনকট

থেক বাইয়াত িনেলন। আর মা একজন লােকর িনকট হেত বাইআত িনেলন না। সকেল বলল, ‘হেয় আাহর
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রাসুল! আপিন ন’জেনর বাইয়াত হণ করেলন, িক এর করেলন না কন?’ উের িতিন বলেলন, “ওর দেহ

কবচ রেয়েছ তাই।” অতঃপর স িনজ হােত তা িছঁেড় ফলল। সুতরাং তার িনকট থেকও বাইয়াত িনেলন এবং

বলেলন, “য বি কবচ লটকায়, স বি িশরক কের।” ( আহমাদ, হােকম, িসলিসলাহ সিহহাহ ৪৯২ নং)

(৩) কুরআেনর আয়াত বা হািদেসর দুয়া িলেখ বানােনা তাবীয। এই ণীর তাবীয িশরক না হেলও ববহার বধ

নয়। কারণ (ক) মহানবী (সঃ) বাপকাথ বাধক ভাষায় বেলেছন, ‘তাবীয িশরক।’ (খ) এর বধতা ও ববহার

চিলত হেল িশরকী তাবীেযর চারা পথ খালা যােব। (গ) এই তাবীেযর মাধেম কুরআন ও আাহর নােমর

অসান হেব। যেহতু ববহারকারী তা দেহ রেখই াব পায়খানা ও সম করেব এবং মিহলারা মািসক

অবায় তা বঁেধই রাখেব। (লাজনাহ দােয়মাহ)

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=2378

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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