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 জাল হাদীেছর কবেল রাসূলুাহ (ছাঃ)-এর ছালাত
িবভাগ/অধায়ঃ ছালােতর পিত

রচিয়তা/সলকঃ মুযাফফর িবন মুহিসন

মানসূখ কািহনী : ঐিতহািসক িমথাচার

মানসূখ কািহনী : ঐিতহািসক িমথাচার

রাফ‘উল ইয়াদােয়েনর সুাতেক িতেরাধ করার জন কুম রিহত হওয়ার য কািহনী পশ করা হয় তা মূলতঃ

িমথাচার। কারণ রাসূল (ছাঃ) যিদ পরবতীেত উ আমল ছেড় িদেতন, তাহেল ছাহাবােয় করাম কন করেবন?

বরং রাসূল (ছাঃ) িনেজই মৃতু পয উ আমল অবাহত রেখিছেলন।

لفْعي  َانكو عوكالر نم هسار فَعذَا راو عكذَا راو هدَيي فَعةَ رَالص ذا افْتَتَحا هال لوسانَ رك رمع ناب نع
.َالتَع هال لَق َّتح تُهَلْكَ صت ا زَالَتدِ فَموجالس كَ فذَل

ইবনু ওমর (রাঃ) থেক বিণত, রাসূল (ছাঃ) যখন ছালাত  করেতন, যখন কূেত যেতন এবং যখন কূ

হেত মাথা উেালন করেতন, তখন রাফ‘উল ইয়াদােয়ন করেতন। িসজদার সময় িতিন এমনিট করেতন না।

আাহর সােথ সাাৎ করা পয তাঁর ছালাত সবদা এপই িছল।[1]

رِضا فَاعقَالُو هلِ الوسر ةَبِص ملَمعنَا اا هلِ الوسابِ رحصا نم ةشَرع ف قَال ِدِىاعدِ السيمح ِبا نع
َّتح هدَيي فَعريو ِربي ثُم اقْري ثُم ِربي ثُم هيبْنا مبِهِم اذِيحي َّتح هدَيي فَعرة يَالص َلا ذَا قَاما ِانَ النَّبك قَال

لقُوفَي هسار فَعري ثُم عقْني و هسار ِبصي ََف تَدِلعي ثُم هتَيبكر َلع هتَياحر عضيو عكري ثُم هيبْنا مبِهِم اذِيحي
سمع اله لمن حمدَه ثُم يرفَع يدَيه حتَّ يحاذِي بِهِما منْبيه معتَدِ ثُم يقُول اله اكبر ثُم يهوِى الَ ارضِ

تَدِلعي ا ثُمهلَيدُ عقْعى فَيرسالْي لَهرِج ثْنيو هسار فَعري ثُم هلَيرِج ابِعصا فْتَحيو هينْبن جع هدَيي افجاجِدًا فَيس
ا ثُمهلَيدُ عقْعى فَيرسالْي لَهرِج ثْنيو فَعريو ربكا هال لقُوي دُ ثُمجسي ثُم ِتَدعم هعضوم َلا ظْمع لك جِعري َّتح
نتَيعكالر نم ذَا قَاما كَ ثُمذَل ثْلم ةيالثَّان ةعكالر ف نَعصي ثُم ضنْهي ثُم هعضوم َلا ظْمع لك جِعري َّتح تَدِلعي

كبر ورفَع يدَيه حتَّ يحاذِي بِهِما منْبيه كما كبر عنْدَ افْتتَاح الصَة ثُم يصنَع ذَلكَ ف بقية صَته حتَّ اذَا
كانَتِ السجدَةُ الَّت فيها التَّسليم اخَّر رِجلَه الْيسرى وقَعدَ متَورِكا علَ شقّه ايسرِ ثُم سلَّم. قَالُوا صدَقْت هذَا

.ّلصانَ يك

আবু মাইদ সােয়দী (রাঃ) একদা রাসূল (ছাঃ)-এর দশ জন ছাহাবীর কােছ বলেলন, আিম রাসূল (ছাঃ)-এর

ছালাত সেক আপনােদর অেপা অিধক অবগত। তাঁরা বলেলন, তাহেল আমােদর কােছ পশ কন। তখন

িতিন বলেলন, রাসূলুাহ (ছাঃ) যখন ছালােতর জন দাঁড়ােতন, তখন দুই হাত কাঁধ বরাবর উঠােতন এবং

তাকবীর বলেতন। তারপর িরাআত পড়েতন। অতঃপর তাকবীর বলেতন এবং কাঁধ বরাবর দুই হাত উঠােতন।

অতঃপর কূ করেতন এবং দুই হােতর তালু দুই হাঁটুর উপের রাখেতন। এ সময় িপঠ সাজা রাখেতন। অতঃপর

কূ করেতন ও ‘সািমআা িলমান হািমদাহ’ বলেতন এবং সাজা হেয় দাঁিড়েয় দুই হাত কাঁধ বরাবর উঠােতন।

অতঃপর ‘আা আকবার’ বেল িসজদার জন যমীেনর িদেক ঝুঁেক িসজদা করেতন। এ সময় দুই হাত দুই পা
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হেত পৃথক রাখেতন এবং দুই পােয়র আুলসমূহ িবলার িদেক মুিড়েয় িদেতন। তারপর বাম পা িবিছেয় িদেয়

তার উপর বসেতন। অতঃপর িতিন সাজা হেয় বসেতন, যােত েতক হাড় িনজ িনজ জায়গায় িফের যায়।

অতঃপর (িতীয়) িসজদা করেতন। তারপর ‘আা আকবার’ বেল মাথা উঠােতন এবং বাম পা িবিছেয় িদেয়

তার উপর বসেতন। এমনভােব বসেতন, যােত সম হাড় িনজ জায়গায় িফের যায়।

অতঃপর িতীয় রাক‘আেতর জন দাঁিড়েয় যেতন। িতীয় রাক‘আেতও অনুপ করেতন। অতঃপর যখন দুই

রাক‘আেতর পর দাঁড়ােতন, তখন তাকবীর িদেতন এবং কাঁধ বরাবর দুই হাত উেালন করেতন, যমন থম

তাকবীেরর সময় কেরিছেলন। অবিশ ছালােতও িতিন অনুপ করেতন। অবেশেষ যখন শষ রাক‘আেত

পছেতন, তখন বাম পা ডান িদেক বর কের িদেতন এবং বাম িনতের উপর বসেতন। অতঃপর সালাম

িফরােতন। তখন উ ছাহাবীরা বলেলন, আপিন সিতই বেলেছন। রাসূল (ছাঃ) এভােবই ছালাত আদায়

করেতন।[2]

সুধী পাঠক! রাসূল (ছাঃ)-এর মৃতুর পর ছাহাবীরা িকভােব ছালাত আদায় করেতন, তার বাব িচ উ হাদীেছ

ফুেট উেঠেছ। তাহেল মানসূখ কািহনী কাথায় পাওয়া গল?

عن الْحسن قَال كانَ اصحاب رسولِ اله يرفَعونَ ايدِيهم اذَا ركعوا واذَا رفَعوا رءوسهم من الركوع كانَّما
.اوِحرم مهدِييا

হাসান (রাঃ) থেক বিণত, িতিন বেলন, রাসূল (ছাঃ)-এর ছাহাবীগণ যখন কূ করেতন এবং যখন কূ হেত

তােদর মাথা উঠােতন, তখন তারা রাফ‘উল ইয়াদােয়ন করেতন। তােদর হাতেলা তখন পাখার মত মেন

হত।[3]

ابحصانَ اك تَهلاص لجالر بِه ِنيزي ءَش وه فَقَال ةلاالص ف ندَيالْي فْعر نع لئس نَّهرٍ ايبج ندِ بيعس نع
.مهسوءا روفَعذَا راو عوكنْدَ الرعو تَاحفْتالا ف مهدِيينَ اوفَعري هولِ السر

সাঈদ ইবনু জুবাইর (রাঃ)-ক ছালােত রাফ‘উল ইয়াদােয়ন করা সেক িজেস করা হেল িতিন বেলন, এটা

এমন একিট কম যার ারা মুছী তার ছালাতেক সৗযপূণ কের। রাসূল (ছাঃ)-এর ছাহাবীগণ ছালাত 

করার সময়, কূেত যাওয়ার সময় এবং কূ থেক মাথা উঠােনার সময় রাফ‘উল ইয়াদােয়ন করেতন।[4]

সুধী পাঠক! ছালােত রাফ‘উল ইয়াদােয়ন করার কুম যিদ রিহতই হেব, তেব উ হাদীছেলা কী মাণ কের?

ফুটেনাট

[1]. বায়হাী, ইবনু হাজার আসালানী, তালখীছুল হাবীর ১/৫৩৯ পৃঃ, হা/৩২৭; আদ-িদরায়াহ ফী তাখরীিজ

আহাদীিছল িহদায়াহ ১/১৫৩ পৃঃ; নাছবুর রাইয়াহ ১/৪১০; িসরাজুীন আল-িমছরী (মৃঃ ৮০৪), আল-বাদল

মুনীর ফী তাখরীিজল আহাদীছ ওয়াল আছার ৩/৪৫৯ পৃঃ; তাহী মুওয়াা মুহাাদ ১/১৮৩ পৃঃ-এর টীকা ঃ;

সনদ ছহীহ, িসলিসলা যঈফাহ হা/৬০৪৪-এর আেলাচনা ঃ।

[2]. আবুদাঊদ হা/৭৩০, ১/১০৬ পৃঃ, ‘ছালাত  করা’ অনুেদ; ইবনু িহববান হা/১৮৬৪; িতরিমযী হা/৩০৪,

১/৬৭ পৃঃ, ‘ছালােতর িববরণ’ অনুেদ; ইবনু মাজাহ হা/১০৬১, পৃঃ ৭৪ ও ৮৬২, ৮৬৩, পৃঃ ৬২; সনদ ছহীহ;
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িমশকাত হা/৮০১ ও ৭৯২; বানুবাদ িমশকাত হা/৭৪৫, ২/২৫৭ পৃঃ, ‘ছালােতর িববরণ’ অনুেদ।

[3]. বায়হাী, সুনানুল কুবরা হা/২৬২৬; সনদ ছহীহ, ঃ িসলিসলা যঈফাহ হা/৬০৪৪-এর বাখা।

[4]. বায়হাী, সুনানুল কুবরা হা/২৬২৭; সনদ ছহীহ সনদ ছহীহ, ঃ িসলিসলা যঈফাহ হা/৬০৪৪-এর বাখা।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=1899

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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