
 hadithbd.com — িসয়াম িবষয়ক িনবািচত ফাতওয়া

1/3

 িসয়াম িবষয়ক িনবািচত ফাতওয়া
িবভাগ/অধায়ঃ জৈনক নারী তার হােয়য থেক পিবতার বাপাের িনিত না হেয় যিদ সালাত আদায় কেরেছ ও

সাওম পালন কেরেছ

রচিয়তা/সলকঃ ইসলাম িকউ এ (Islamqa.com)

আিম রােতর সাহূর (সহরী) এর সময় গাসল কেরিছ কারণ আিম জািন য আমার মািসক এই িদেন শষ হেব,

এরপর আিম সহরী খেয়িছ, সাওম পালন কেরিছ ও সালাত ও আদায় কেরিছ। িক আমার এরপর ফাজর

থেক মাগিরেবর আযান পয সমেয় কান িকছু বর হয়িন।এরপর আিম যখন সালাত আদােয়র জন গলাম

দখেত পলাম য আমার মািসক আসেলই শষ হেয়েছ, এেে আমার িসয়াম ও সালাত িক সিঠক হেয়েছ?

ফাওয়া নং - 66062

সম শংসা আাহর জন।

একজন হােয়য ওয়ালী বা ঋতুবতী নারীর মািসক শষ হওয়ার বাপাের িনিত হওয়ার আেগ হােয়য থেক

গাসল করা, সালাত আদায় করা ও িসয়াম পালন করায় তাড়ােড়া করা জােয়য (বধ) নয়।

আর একজন নারী তার হােয়য (মািসক) শষ হওয়ার বাপারিট জানেত পাের সাদা াব বর হওয়ার মাধেম যা

তােদর (নারী সমােজ) পিরিচত, আর তা হল, আল-াাতুল বাইা’ (তাব)। আর নারীেদর কউ কউ তার

পিবতা রের পুেরাপুির িকেয় যাওয়ার মাধেম জানেত পাের।

সুতরাং একজন নারীর উিচৎ পিবতার বাপাের (পুেরাপুির) িনিত না হেয় গাসল করেব না করা।

ইমাম আল-বুখারী ‘ইবাল আল-মাহী ওয়া ইদবািরহ’ অধােয় বেলেছন: ‘আর মিহলা সাহাবীগণ ‘আেয়শা

রািদয়াা আনহার কােছ পাে কের তুেলা পাঠােতন যােত হলেদ রঙ থাকেতা। িতিন বলেতন : ‘আপনারা

তাব না দখা পয তাড়ােড়া করেবন না।’ িতিন এর ারা হােয়য থেক পিব হওয়া বাঝােতন। যািয়দ

ইবনু সািবেতর কনার কােছ এই বণনা পেছেছ য নারীরা গভীর রােত আেলাকবািতর সাহােয পিবতা এেসেছ

িকনা তা দখেতন। িতিন ‘নারীরা এপ করত না’ বেল তাঁেদর সমােলাচনা কেরন।” সমা

হািফয ইবনু হাজার –রািহমাাহ- বেলেছন:

‘আিলমগণ এ বাপাের একমত পাষণ কেরেছন য, হােয়েযর  বাঝা যায় তা হওয়ার সময় র পড়ার

মাধেম এবং তারা তা শষ হওয়ার বাপাের িভমত পাষণ কেরেছন।

কউ বেলেছন, তা জানা যায় তার মাধেম; আর তা হল সখােন কান িকছু েবশ করােল তা যিদ 

অবায় বর হয়।

আবার কউ বেলন তা জানা যােব তাব এর মাধেম। আর এই মতিট লখক- অথাৎ ইমাম আল-বুখারী

াধান িদেয়েছন।”

আর এেত আেছ, তাব হােয়য শষ হওয়ার িচ। আর এ ারা পিবতা  হেয়েছ তা বাঝা যায়। আর
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িতিন তাঁেদর সােথ িমত পাষণ কেরেছন যােদর মেত এিট (পিবতা) তার মাধেম বাঝা যায়; কারণ,

হােয়েযর মােঝও (ভতের েবশ করােনা) তুেলা  অবায় বর হেত পাের, স ে এর মাধেম হােয়য শষ

হওয়ার ইিত পাওয়া যায় না, যা তাব এর িবপরীত। আর তা এক ধরেণর সাদা তরল যা জরায়ু হােয়েযর

শেষ বর কের দয়।

ইমাম মািলক বেলেছন:

“আিম নারীেদর এ বাপাের িজেস কেরিছ, এিট তােদর মেধ পিরিচত একিট বাপার যা তারা পিবতার সময়

দখা যায়।” সমা। [ফাল-বারী, (১/৪২০)]

শাইখ ইবনু ‘উসাইমীন- রািহমাাহ তা‘আলা-ক  করা হেয়িছল হােয়য ওয়ালী (ঋতুবতী নারী) যিদ ফাজেরর

আেগ পিব হয় ও পের গাসল কের তেব তার কুম িক?

িতিন এর উের বেলন :

“তার সাওম সিঠক হেয়েছ যিদ স ফাজর উিদত হওয়ার (অথাৎ ফাজেরর সময়  হওয়ার) আেগ পিবতার

বাপাের িনিত হয়। মূলনীিতিট হল, একজন নারীেক স য পিব হেয়েছ এ বাপাের িনিত হেত হেব কারণ,

নারীেদর কউ কউ মেন কের য স পিব হেয়েছ, িক আসেল স পিব হয় িন। এ কারেণ মিহলা সাহাবীগণ

‘আেয়শা -রািদয়াা ‘আনহা-এর কােছ তুেলা িনেয় আসেতন এবং পিবতার িচ এেসেছ িকনা তা জানেত

তাঁেক তা দখােতন, িতিন (‘আেয়শা) তাঁেদরেক বলেতন :

“আপনারা তাব না দখা পয তাড়ােড়া করেবন না।”

তাই একজন নারীর উিচৎ ধীরির ভােব িনিত হওয়া য স পিব হেয়েছ িক না। স পিব হেল সাওম

পালেনর িনয়াত করেব যিদও বা স ফাজর উিদত হওয়ার (অথাৎ ফাজেরর সময়  হওয়া) পের গাসল কের,

তেব তার উিচৎ সালােতর বাপাের সতক হওয়া এবং সময় মত ফাজেরর সালাত পড়ার জন তাড়াতািড় গাসল

কের নওয়া…”

[মাজমূ‘ ফাওয়া আশ-শাইখ ইবন ‘উসাইমীন (১৭/ নং-৫৩)]

আর কািরণী এমন সমেয় গাসল কেরেছন যখন িতিন হােয়য শষ হওয়ার বাপাের িনিত হন িন, আর িতিন

হােয়য থেক তাঁর পিবতার বাপাের দরীেত জানেত পেরেছন, আর তা িছল যা তার বব অনুসাের সূয অ

যাওয়ার পের।

স কারেণ কািরণী যা কেরেছন তা সিঠক হয় িন এবং তার স িদেনর সাওম  হয় িন। তাই তােক সই

িদেনর কাযা করেত হেব।

আমরা আাহর কােছ তাঁর (কািরনীর জন) উপকারী ান ও ভােলা কােজর তাওফী চাই।

আর আাহই সবেচেয় ভােলা জােনন।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=1782
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 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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