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 দুআ-মুনাজাত : কখন ও িকভােব
িবভাগ/অধায়ঃ দুআ-মুনাজাত - িববরন

রচিয়তা/সলকঃ ফায়সাল িবন আলী আল-বা’দানী

পাঁচ ওয়া সালােতর পর মুনাজাত

আমােদর দেশ বলেত গেল ভারতীয় উপমহােদেশ পাঁচ ওয়া নামােযর পর দুআ-মুনাজােতর চলন দখা যায়।

এ িবষয় এখন িকছু আেলাচনা করার ইা করিছ।

পাঁচ ওয়া ফরজ সালাত শেষ দুআ কবুল হওয়ার কথা ব সহীহ হাদীস থেক মািণত। তাহেল এ িনেয়

িবতক কন? আসেল পাঁচ ওয়া সালােতর পর দুআ িনেয় িবতক নয়, িবতক হল এর পিত িনেয়। য

পিতেত দুআ করা হে রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়া সাাম বা তাঁর সাহাবােয় করাম এভােব দুআ

কেরিছেলন িক-না? তাই আিম এখােন আেলাচনা করব স দুআ-মুনাজাত িনেয় যার মেধ িনেা সবকিট শত

িবদমান :

এক. পাঁচ ওয়া সালােতর পর দুআ করা।

দুই. য দুআ-মুনাজাত জামাআেতর সে করা হয়।

িতন. িতিদন িত ফরজ সালাত শেষ দুআ-মুনাজাত করা।

এ শতাবলী িবিশ দুআ-মুনাজাত কতটুকু সুাত সত সটাই এ অধােয়র মূল আেলাচ িবষয়।

পাঁচ ওয়া ফরজ সালাত আদােয়র পর চিলত মুনাজাত করা না করার বাপাের আমােদর দেশর লাকেদর

সাধারণত িতন ভােগ িবভ দখা যায়।

এক. যারা ছালাম িফরােনার পর বেস বেস িকছুণ িযকর-আযকার আদায় কেরন, যা সহীহ হাদীস ারা

মািণত।

দুই. যারা ছালাম িফরােনার পর িযিকর-আযকার না কের তাড়াতািড় দাঁিড়েয় যান সুাত নামায আদােয়র জন।

িতন. যারা ছালাম িফরােনার পর সবদা ইমাম সােহেবর সে একে মুনাজাত কেরন। এবং মুনাজাত শষ হওয়ার

পর সুাত নামায আদায় কেরন।

আর এ িতন ধরেনর লাকেদরই এ সকল আমেলর সমথেন কােনা না কােনা দলীল মাণ রেয়েছ। হাক তা

 বা অ।  বা অ।

থম দেলর দলীল-মাণ । তাহল বুখারী ও মুসিলমসহ ব হাদীেসর িকতােব সালােতর পর িযিকর-আযকার

অধােয় িবিভ িযিকেরর কথা সহীহ সনেদ বিণত আেছ, যা আাহর রাসূল সাাা আলাইিহ ওয়া সাাম ও

তার সাহাবােয় করাম আমল কেরেছন। অেনক ইমাম ও উলামােয় করাম এ িযিকর-আযকার সেক ত

পুক সংকলন কেরেছন।

আর িতীয় দেলর মাণ হল এই হাদীস
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عن عائشة رض اله عنها قالت كان النب صل اله عليه وسلم إذا سلم لم يقعد إلا مقدار ما يقول اللهم أنت
السلام ومنك السلام تباركت يا ذالجلال والإكرام.") أخرجه ابن ماجة والنسائ والترمذي وقال حديث حسن

صحيح وهو كما قال، صححه الألبان ف صحيح ابن ماجه رقم الحديث 761(

আেয়শা রা. থেক বিণত িতিন বেলন, নবী কারীম সাাা আলাইিহ ওয়া সাাম যখন ছালাম িফরােতন তখন

আাা আনতাালাম ওয়ািমনকাালাম তাবারাকতা ইয়া জালজালািল ওয়াল ইকরাম পড়েত যতটুকু সময়

লােগ তার চেয় বিশ সময় বসেতন না। (িতরিমজী, নাসায়ী, ইবনু মাজাহ)

তারা এ হাদীস ারা বুেঝ িনেয়েছন য, এ িযিকরটুকু আদায় করেত যতটুকু সময় লােগ এর চেয় বিশ বসা িঠক

নয়। তাই তাড়াতািড় সুাত আদােয়র জন দাঁিড়েয় যেত হেব। আসেল এ হাদীস ারা তারা যা বুেঝেছন তা

সিঠক নয়।

হাদীসিটর বাখা হল, আাহর রাসূল সাাা আলাইিহ ওয়া সাাম যেহতু ইমাম িছেলন তাই িতিন ছালাম

িফরােনার পর এতটুকু সময় মা কবলামুখী হেয় বসেতন এরপর িতিন মুসীেদর িদেক মুখ িফিরেয় বসেতন।

আর িতিন য েতক ফরজ নামােযর পর মুসীেদর িদেক মুখ কের বসেতন তা ব সহীহ হাদীস ারা

মািণত। (মজমু আল ফাতাওয়া : ইমাম ইবনু তাইিময়া)

এ হাদীস ারা কখেনা মািণত হয় না য, রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়া সাাম ছালাম িফিরেয় এ দুআটুকু

পেড় তাড়াতািড় দাঁিড়েয় যেতন সুাত সালাত আদােয়র জন। ফরজ সালাত আদােয়র পর িযিকর, তাছবীহ,

তাহলীল বজন কের তাড়াতািড় সুাত আদােয়র জন দাঁিড়েয় যাওয়া মােটও সুাত নয়। বরং সুাত হল সহীহ

হাদীস ারা মািণত িযিকর, দুআ, তাছবীহ, তাহলীল সাধমত আদায় কের তারপর সুাত আদায় করা।

তৃতীয় দল যারা ফরজ নামােযর পর সিিলতভােব (জামাআেতর সে) মুনাজাত কেরন তােদর দলীল হল ওই

সকল হাদীস যােত সালাত শেষ দুআ কবুেলর কথা বলা হেয়েছ এবং দুআ করেত উৎসািহত করা হেয়েছ। এ

সকল হাদীস ছাড়া তােদর এ কােজর সমথেন হাদীস থেক সরাসির কােনা মাণ নই। এমন কােনা হাদীস

তারা পশ করেত পারেবন না যােত দখা যােব রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়া সাাম েতক সালাত

জামাআেতর সে আদায় শেষ সকলেক িনেয় সবদা হাত তুেল মুনাজাত কেরেছন।

তারা য সকল হাদীস মাণ িহেসেব পশ করেত চান তার িশেরানাম হল

الدعاء عقيب الصلوات، الدعاء دبر الصلوات

তারা মেন কের িনেয়েছন আকীবাস সালাত ও দুবুরাস সালাত অথ ছালাম িফরােনার পর। আসেল তা নয়। এর

অথ হল সালােতর শষ অংেশ। এ সকল হাদীেস সালােতর শষ অংেশ অথাৎ শষ বঠেক দদ পাঠ করার পর

ছালাম িফরােনার পূেব দুআ করার কথা বলা হেয়েছ। পিরভাষায় যা দুআেয় মাছুরা িহেসেব আমােদর কােছ

পিরিচত। সালাত শেষ দুআ কবুল সেক যত হাদীস এেসেছ তা সবেলা দুআ মাছুরা সেক। যার সময় হল

ছালাম িফরােনার পূেব। আর দুআ মাছুরা ধু একটা নয়, অেনক। লয করেল দখা যােব সালােতর শেষ দুআ

সংা এ সকল হাদীেস বাদাস সালাত বলা হয়িন। হাদীস ে এ সকল দুআেক

الأدعياء دبر الصلوات أو الدعاء عقيب الصلاة

(সালাত শেষর দুআ) অধােয় উেখ করা হেয়েছ। এখােন দুেটা িবষয়; থমটা হল সালাত শেষর দুআ।
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িতীয়টা হল সালাত শেষর িযিকর। থমিটর ান হল ছালাম িফরােনার পূেব। আর িতীয়িটর ান হল ছালাম

িফরােনার পর। ইমাম ইবনু তাইিময়া রহ. ইবনুল কািয়ম রহ. মুখ উলামােয় করােমর মত এটা-ই।

এ মতটা কুরআন ও হাদীেসর আেলােক বিশ যুিাহ। বাা যখন সালােত থােক তখন স আাহর িনকেট

অবান কের। দুআ মুনাজােতর সময় তখনই। যখন সালােতর সমাি ঘািষত হল তখন নয়। তখন সময় হল

আাহর িযিকেরর, যমন আাহ বেলন :

.مِنُوبج َلعا وودقُعا واميق هوا الرةَ فَاذْكَالص تُميذَا قَضفَا

যখন তামরা সালাত শষ করেল তখন দাঁিড়েয়, বেস ও েয় আাহেক রণ করেব। (আন িনসা : ১০২ )

এ সিকত হাদীসেলার ভাষা এবং সে রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়া সাাম এর আমলসমূহ গভীরভােব

পযােলাচনা করেল এ িবষয়িটই বুেঝ আেস ছালাম িফরােনার পেরর সময়টা দুআ করার সময় নয়, িযিকর করার

সময়।

তারপরও  থেক যায় য রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়া সাাম ফরজ সালােতর পর কখেনা িক দুআ

কেরনিন? হা কেরেছন। তেব তা সিিলতভােব নয়।

যমন হাদীেস এেসেছ :

عن البراء بن عازب قال : كنا إذا صلينا خلف رسول اله صل اله عليه وسلم أحيانا نون عن يمينه يقبل
علينا بوجهه فسمعته يقول : رب قن عذابك بوم تبعث عبادك" (رواه البخاري)

আল-বারা ইবনু আেযব বেলন, আমরা যখন রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়া সাাম এর িপছেন সালাত আদায়

করতাম, িতিন আমােদর িদেক মুখ করেতন, কখেনা কখেনা নতাম িতিন বলেতন, হ আাহ ! আপনার শাি

থেক আমােক বাঁচান যিদন আপিন আপনার বাােদর উঠােবন। (বুখারী)

জামাআেতর সে িতিন মুসীেদর িনেয় দুআ কেরেছন, এমন কােনা বণনা নই। যা আেছ তা তার িবপরীত।

যমন বিণত হাদীসিটর িত লয কন! সখােন রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়া সাাম একবচন শ

ববহার কেরেছন। বেলেছন আমােক বাঁচান...। সকলেক সে িনেয় দুআিট করেল বলেতন আমােদরেক বাঁচান।

আেরকিট হাদীেসর িত লয কন :

عل دبركل صلاة أن تقول اللهم أعن ه عليه وسلم لمعاذ بن جبل " لا تدعن فال صل قال النب
(رك وحسن عبادتك. )رواه أبو داود و النسائذكرك وش

রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়া সাাম মুআজ িবন জাবালেক বেলেছন, তুিম অবশই েতক সালােতর পর

বলেব, হ আাহ! আপনার িযিকর, আপনার শাকর, আপনার জন উম ইবাদত করেত আমােক সাহায কন।

(আবু দাউদ, নাসায়ী)

দখুন! খাত সাহাবী মুআজ িবন জাবাল রা. কওেমর ইমাম িছেলন। রাসূল তাঁেক ইেয়েমেনর গভণর, িশক ও

ইমাম িহেসেব পািঠেয়িছেলন। িতিন সালােত ইমামিত করেতন। রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়া সাাম তাঁেক

এ দুআিট সকলেক িনেয় করার িনেদশ িদেত পারেতন। িক িতিন তা দনিন। িতিন তাঁেক একা একা দুআিট

করার জন বেলেছন। হাদীেসর ভাষাই তার মাণ।
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রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়া সাাম ছালাম িফরেনার পর িতনবার আাগিফাহ (আিম আাহর কােছ

মা চাি) বেলেছন। িতিন যিদ এটা সকলেক িনেয় করেতন তাহেল নাাগিফাহ (আমরা আাহর কােছ

মা চাি) বলেতন।

যারা ফরজ সালাত শেষ কােনা িযিকর-আযকার না কের উেঠ গল তারা একটা সুাত (মুাহাব) ছেড় িদল।

আবার যারা সালাত শেষ সিিলতভােব মুনাজাত কের উেঠ গল তারা একটা সুাত বাদ িদেয় স ােন অন

একিট িবদআত আমল করল।

তাই সারকথা হল, পাঁচ ওয়া সালাত আদােয়র পর সব সময় জামাআেতর সে মুনাজাত করা একিট িবদআত।

যা আাহর রাসূল সাাা আলাইিহ ওয়া সাাম কেরনিন, সাহাবােয় করাম ও তােবয়ীগণ কেরেছন বেলও

কােনা মাণ নই।

তেব যিদ কউ জামােত সালাত আদােয়র পর একা একা দুআ মুনাজাত কেরন তা সুােতর খলাফ হেব না।

এমিনভােব ইমাম সােহব যিদ সকলেক িনেয় িবেশষ কােনা পিরিিতেত কােনা কােনা সময় দুআ-মুনাজাত

কেরন তেব তা নাজােয়য হেব না।

ইমাম ইবনু তাইিময়া, ইবনুল কািয়ম, মুফতীেয় আজম ফয়জুাহ রহ. সহ অেনক আেলম-উলামা এ মত ব

কেরেছন।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=1624

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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