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 েাের সহজ তাওহীদ িশা
িবভাগ/অধায়ঃ তাওহীদ সেক  এবং উর

রচিয়তা/সলকঃ আুল আলীম ইবেন কাওসার

৭৯: জাদুেত আা হওয়ার আেগ বা পের তা থেক বাঁচার উপায় িক?

সকাল এবং সাকালীন িযকর-আযকােরর িত যশীল হওয়া। িবেশষ কের সকাল-সায় িতনবার িনেা

দা‘আিট পড়েত হেব,

«يملالْع يعمالس وهو اءمالس ف لاضِ ورالا ف ءَش هماس عم رضي الَّذِى لا هال مبِس»

“আার নােম  করিছ, যার নােম  করেল আসমান ও যমীেনর কােনা িকছুই কােনা িত করেত পাের

না। িতিন সবেাতা এবং সব”। আেরা পড়েত হেব,

«ا خَلَقم ِشَر ناتِ مالتَّام هاتِ الملِوذُ بعا»

“আিম আার পিরপূণ কািলমা ারা তার সৃির অিন থেক আয় াথনা করিছ।”

সান-সিতর জন এই দা‘আ পড়েত হেব,

«ةملا نيع لك نمو ةامهطَانٍ وشَي لك نم ةالتَّام هاتِ الملِب ميذُكعا»

“আিম তামােদর জন আার পিরপূণ কািলমা ারা েতকিট শয়তান, িতকর কীট-পত এবং কুনযর থেক

আয় াথনা করিছ।”

এছাড়া সকাল-সায় সূরা এখলাছ, সূরা ফালা এবং সূরা নাস িতনবার কের পড়েত হেব। আর রােত আয়াতুল

কুরসী এবং সূরা বাারার শষ আয়াত দু’িট পড়েত হেব।

আর জাদুেত আা হেল সােথ সােথ এ মেম কুরআনুল কারীম ও সহীহ হাদীেস বিণত আয়াত এবং দা‘আসমূহ

পড়েত হেব।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=1563

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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