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 ফাতাওয়া ও েার
িবভাগ/অধায়ঃ িকয়া ও ঝাড়ফুঁক

রচিয়তা/সলকঃ আুািহল হাদী িবন আুল জলীল

মাথা বাথা, শরীর বাথা, িজন-শয়তান, জাদু-টানা, বদনজর, িহংসুেকর িহংসা ইতািদ থেক আরা ও িকয়া

বা ঝাড়ফুঁেকর জন হািদস সত কিতপয় দুআ: (আরবী টট, বাংলা উারণ ও অথ সহ)

১ নং দুআ:

قرا هال مباس ينشْفي هدٍ، الاسح نيع ونَفْسٍ، ا لك ِن شَرم ،ذِينوي ءش لن كم ،نفس قرا هال مباس
نفس

উারণ: িবসিমািহ আরী নাফসী, িমন কুি শাইিয়ন ইউ’যীনী, িমন শারির কুি নাফিসন, আও আইিন

হািসিদন, আা ইয়াশফীনী, িবসিমািহ আরী নাফসী।

অথ: "আাহর নােম আিম আমার িনেজেক িকয়া (ঝাড়-ফুঁক) করিছ, িতিট িতকারক িজিনস থেক, িতিট

আার অিন থেক, অথবা িহংসুক বির বদনজর থেক। আাহ আমােক আেরাগ দান কন। আাহর নােম

আিম আমার িনেজেক িকয়া করিছ।"

২ নং দুআ:

أذْهبِ الباس رب النَّاسِ، اشْفِ وانْت الشَّاف، لا شفَاء إ شفَاوكَ، شفَاء لا يغَادِر سقَما

উারণ: আযিহিবল বা'সা রান-নাস, ইশিফ ওয়া আাশ-শাফী, লা িশফাআ ইা িশফাউকা, িশফাআন লা

ইউগািদ সাামা।

অথ: "হ মানুেষর রব! ক দূর কের িদন। আেরাগ দান কন, আপিনই আেরাগ দানকারী। আপনার আেরাগ

বতীত অন কােনা আেরাগ নই। এমন আেরাগ িদন যা কােনা রাগেক অবিশ না রােখ।"

৩ নং দুআ:

أسأل اله العظيم، رب العرشِ العظيم، أنْ يشفيكَ

উারণ: আসআলুাহাল আযীম, রাল আরিশল আযীম, আঁই ইয়াশিফয়াকা।

অথ: "আিম মহান আাহর কােছ াথনা করিছ, িযিন মহান আরেশর মািলক, িতিন যন আপনােক আেরাগ দান
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কেরন।"

িবেশষ ব: দায়ািট এইভােব পাঠ করেব অেনর সুতার জন বা অনেক ঝাড়ফুঁক করার ে। িক িনেজর

সুতা িকংবা িনেজেক ঝাড়ফুঁক করার করার ে ধু শষ শিট পাঠ করেব এভােব: 

 نيشفي

(ইয়াশিফয়ানী) 

"আমােক আেরাগ দান কেরন।"

৪ নং দুআ:

نيذِي ع لك ِشَردَ، وسدٍ إذَا حاسح ِشَر نمو ،ينشْفي اءد لك نمو ،رِينبي هال مباس

উারণ: িবসিমািহ ইউবরীনী, ওয়া িমন কুি দাঈন ইয়াশফীনী, ওয়া িমন শারির হািসিদন ইযা হাসাদ, ওয়া

শারির কুি িয আইন।

অথ: "আাহর নােম (আিম িকয়া করিছ), িযিন আমােক সু করেবন, িযিন আমােক িতিট রাগ থেক

আেরাগ দান করেবন এবং িযিন আমােক িহংসুক বির িহংসা থেক রা করেবন যখন স িহংসা কের এবং

িযিন আমােক িতিট বদনজরকারীর অিন থেক রা করেবন।"

৫ নং দুআ:

(باسم اله، تُربةُ أرضنَا، برِيقَة بعضنَا، يشْفَ سقيمنَا، بإذْنِ ربِنَا)

উারণ: িবসিমািহ, তুরবাতু আরিদনা, িবরীািত বা'িদনা, ইউশফা সাীমূনা, িবইযিন রিনা।

অথ: "আাহর নােম, আমােদর জিমেনর মািট, আমােদর কােরা থুথুর (লালার) সােথ িমিশেয়, আমােদর অসু

বি আেরাগ লাভ কক, আমােদর রেবর অনুমিতেম।"

৬ নং দুআ:

ما خَلَق ِن شَراتِ مالتَّام هاتِ الملوذُ بعا

উারণ: আ'উযু িবকািলমা-িতািহত তা-ািত িমন শারির মা-খলা।

অথ: "আিম আাহর পিরপূণ বাকসমূেহর মাধেম তাঁর সৃিকুেলর অিন থেক আয় াথনা করিছ।"

৭ নং দুআ:

ةم نيع لك نوم ،ةامشيطَانٍ وه لن كم ،ةالتَّام هاتِ الملوذُ بعا
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উারণ: আ'উযু িবকািলমা-িতািহত তা-ািত, িমন কুি শাইা-িনন ওয়া হা-াহ, ওয়া িমন কুি আইিন

লা-াহ।

অথ: "আিম আাহর পিরপূণ বাকসমূেহর মাধেম আয় াথনা করিছ, সকল শয়তান ও িবষা াণী থেক

এবং সকল কুদৃি (বদনজর) থেক।"

ফুটেনাট

❑ আরও পড়ুন:

◆ রাগীেক িকয়া বা ঝাড়ফুঁক করার দুিট পূণ দুআ:

https://www.facebook.com/share/p/1WL12uxtWo/

◆ সহীহ হাদীেস বিণত ১০িট িনবািচত ঝাড়-ফুঁেকর দুআ

https://www.facebook.com/share/p/1DTpMgncw3/

◆ সবসময় সু ও ভােলা থাকার দুআ:

https://www.facebook.com/share/p/1BUPkA8Knr/

◆ পািনেত িকয়া বা ঝাড়ফুঁক কের তা পান করা বা তা ারা গাসল করার িবধান এবং এ সংা একিট াি

িনরসন

https://www.facebook.com/share/p/19tUY8hQfZ/

◆ পািনেত িকয়া বা ঝাড়ফুঁক কের তা পান করা বা তা ারা গাসল করার িবধান এবং এ সংা একিট াি

িনরসন

https://www.facebook.com/share/p/14QFyQjSziK/

◆ রকডার (অিডও/িভিডও) িক িকয়াকারী (ঝাড়ফুঁক দাতা) এর লািভিষ হেত পাের?

https://www.facebook.com/share/p/1GQHSxRq93/

◆ িকয়া/ঝাড়ফুঁক সংা অিডও-িভিডও নার িবধান:

https://www.facebook.com/share/p/1ARPngwNrH/

◆ রাগীর অনুপিিতেত দূর থেক িনয়ত কের অথবা টিলেফান বা মাইেকর সাহােয িকয়া (ঝাড়ফুঁক) করা

শরীয়ত সত নয়
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https://www.facebook.com/share/p/17Cye983BF/

◆ কুরআেনর আয়াত ও হািদেস বিণত দুআ ারা তািবজ ববহােরর িবধান িক? শরীর থেক তািবজ খুেল তা

কাথায় ফলা উিচৎ?

https://www.facebook.com/share/p/19rEE5JQs1/

◆ বদ নজেরর িচিকৎসা

https://www.facebook.com/share/p/1JxAjukW1o/

◆ িশফা (রাগমুি)-এর সূরােলা কী কী?

https://www.facebook.com/share/p/1GoMwSgAgu/

◆ দুআ ও মুনাজাত সংা েােরর সকল িলংক একসােথ:

https://www.facebook.com/share/p/1GphirL6GD/

- আুািহল হাদী িবন আুল জলীল মাদািন

দাঈ, জুবাইল দাওয়াহ অােসািসেয়শন, সৗিদ আরব

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=15269

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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