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 েাের িফকল ইবাদাত
িবভাগ/অধায়ঃ তৃতীয় অধায় িসয়াম (রাযা)

রচিয়তা/সলকঃ অধাপক মাঃ নূল ইসলাম

৯৭. সফের িসয়াম পালন করা উম, নািক ভ করা উম?

মুসািফেরর জন যটা সহজ সটাই উম। সফররত অবায় িসয়াম পালন যিদ ককর হেয় যায় তাহেল ভে

ফলাই উম। অিত বিশ ক কের িসয়াম পালন করা িঠক নয়। আাহ তাআলা বেলন,

“আাহ তামােদর জন সহজ চান, কিঠন চান না।” (সূরা ২; বাকারা ১৮৫) মা িবজেয়র বৎসর মার উেেশ

কুরা আলগামীম নামক ােন এেস রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম সাহাবােদর সামেন আসর বাদ িসয়াম

ভ কের পািন পান করেলন। (মুসিলম: ১১১৪)

জােবর (রা.)-এর এক হাদীেস বিণত হেয়েছ য, সফের ক হওয়ার পর ও একদল লাক িসয়াম পালন কেরই

যাে। িবষয়িট জানার পর রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বলেলন,

“তারা পাপী তারা পাপী।” (মুসিলম: ১১১৪) উপিরউ হাদীস ারা মািণত হয় য, সফররত অবায় অিতমাায়

ক কের িসয়াম পালন করা পরেহজগারীর কাজ নয়, বরং এটা পােপর কাজ।

একবার রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম এক জায়গায় িকছু মানুেষর ভীড় দেখ এিগেয় দখেলন য,

এক লাকেক ছায়া দওয়া হে। িতিন বলেলন, স ক? লােকরা বলল, এ বি রাযাদার। অতঃপর রাসূলুাহ

সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বলেলন,

“সফের িসয়াম পালন করা ভােলা কাজ নয়।” (বুখারী ১৯৪৬ও মুসিলম: ১১১৫) এসব দলীেলর িভিেত মািণত

হয় য, সফর ককর হেল রাযা না রাখাই য়। আর মণ যিদ খুব বিশ কের না হয় তাহেল িসয়াম পালন

করাই উম।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=15182

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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