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 নফেসর গালামী ও মুির উপায়
িবভাগ/অধায়ঃ ভূিমকা

রচিয়তা/সলকঃ আবু আহমাদ সাইফুীন বলাল

লখেকর আেবদন

শংসা মাই আাহ তা'য়ালার জন। দদ ও সালাম আমােদর নবী মুহাদ এবং তাঁর পিরবার ও সাহাবাগেণর

িত বিষত হাক। িতিট পােপর মূেল হেলা নফেসর গালামী। মানুষ যখন তার নফসেক কুরআন ও সুাহর

লাগাম পিরেয় িনেজ মািলক হয় তখনই হয় তার নাজাত। আর যখন স িনেজ নফেসর গালাম হেয় পেড় তখনই

তার ংস অিনবায ।

নফেসর সােথ িজহাদ করােক সেবাম িজহাদ বেল নবী আখািয়ত কেরেছন। নফস এমন এক শ ও দুশমন য

সবদা িনেজর মােঝই বসবাস কের সবকার ংসলীলা ঘটােত থােক। নফেসর গালামীর ভয়র পিরণিত

সেক ান না থাকায় অেনেক তার ফাঁেদ পেড় দুিনয়া ও আেখরােতর জীবেনর সুখ-শাি িবন করেছ। তাই

আমরা মানুষেক নফেসর অিন থেক বাঁচার উেেশ “নেসর গালামী ও মুির পথ িবষেয় এই ছা বইিট

উপহার িদি। 

বইিটর থম কাশ করেত পারায় আমরা আাহ তা'য়ালার অেশষ কিরয়া আপন করিছ।

পাঠক মেহাদয় ইহা থেক উপকৃত হেল আমােদর পিরম সাথক হেব। যাঁরা এ মহৎ কােজ সহেযািগতা

কেরেছন, তাঁেদর সকলেক আমােদর সকৃত ধনবাদ জানাই।

পিরেশেষ আমােদর িনেবদন এই য, সংেশাধেনর কাজ কান িদনও চূড়া করা যায় না। অতএব, বইিট পড়ার

সময় কান ভুল-িট বা ম কােরা দৃিেত পড়েল অথবা কান নতুন াব থাকেল তা আমােদরেক অবিহত

করােল সাদের গৃহীত হেব। আর পরবতী সংরেণ যথাযথ িবেবচনা করা হেব।

আাহ তা'য়ালা আমােদর এই মহতী উেদাগ ও ু েচােক কবুল কন। আমীন!

আবু আহমাদ সাইফুীন বলাল। আল-আহসা ইসলািমক সার, বাংলা িবভাগ, সৗিদ আরব। ১০/১০/১৪৩২

িহঃ

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=15150

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন

https://www.hadithbd.com/donation/donate_now.php
https://www.hadithbd.com/donation/donate_now.php
https://www.hadithbd.com/donation/donate_now.php
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com

