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 ইসলামী ান: িনতিদেনর েয়াজেন
িবভাগ/অধায়ঃ কুরআন, হািদস ও িফকহ

রচিয়তা/সলকঃ ড. আবু বকর মুহাাদ যাকািরয়া

কুরআেন কারীেম "ভয়" এর অনুভূিতর জন ববত িবিভ শ

কুরআেন কারীেম িকছু শ রেয়েছ, যেলা মানুেষর এমন মানিসক অবােক বাঝায়, যা কােনা ভােলা বা

খারাপ কােজর কারেণ তার মেন সৃি হয়। এসব অনুভূিতর কাশ কুরআেন কারীেম িবিভ শের মাধেম করা

হেয়েছ, যমন: 

খািশয়া (ভয় সহ া), 

খাওফ (ভয়), 

ফাযাʼ (আত), 

'ব (ভীিতকর আত), 

রাহবা (আত সহ সাবধানতা), 

ওয়াজাফ (কন), 

ওয়াজাল (ভীত স হওয়া)। 

এই শেলার মেধ সাধারণ িকছু িমল থাকেলও, কুরআেন ববত স অনুযায়ী এেদর মােঝ িকছু সূ

পাথকও রেয়েছ। আমােদর আেলাচনায় আমরা থেম এসব শের ভাষাগত অথ তুেল ধরব, এরপর তােদর

তাৎপযমূলক পাথক বাখা করব।

১. আল-জাযা‘ (الجزع)
‘জাযাʼ শের অথ এমন একিট দুঃখ বা ক, যা মানুষেক স যটা করিছল, তা করা থেক িবচুত কের। এর

মূল অথ হেলা: কােনা দিড়েক মাঝখান থেক কেট ফলা। এিট ধেযর িবপরীত। কুরআেন এিট এেসেছ

দুইবার:

ফল করা অেথ: {আমরা ধয ধির বা িচৎকার কির, িকছুই তফাৎ হয় না} (ইািহম: ২১)

নামেপ: {যখন িবপদ আেস, তখন স হেয় পেড় অিতশয় জাজুয়া} (আল-মাআিরজ: ২০)

২. আল-হাযার (الحذر)
হাযার অথ এমন এক সতকতা, যা কােনা ভেয়র আশায় নওয়া হয়। কুরআেন এিট এেসেছ ১৭ বার। যমন:

িয়াপদ িহেসেব: {আাহ তামােদরেক তাঁর কাছ থেক সতক করেছন} (আল-ইমরান: ২৮)

নামেপ: {আমরা সবাই সতক িছলাম} (আশ-‘আরা: ৫৬)

৩. আল-খাশইয়া (الخشية)
খাশইয়া হেলা এমন এক ধরেনর ভয়, যা া ও ােনর িভিেত হয়। কুরআেন এিট এেসেছ ২৩ বার। যমন:

{আাহেক তাঁর বাােদর মেধ যারা ানী, তারাই ভয় কের} (ফািতর: ২৮)

https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com


 hadithbd.com — ইসলামী ান: িনতিদেনর েয়াজেন

2/3

৪. আল-খাওফ (الخوف)
খাওফ মােন হেলা: এমন এক শা, যার িভি হেত পাের কােনা অনুমান বা িনিত মাণ। এিট আশা (রজা) ও

ভরসার িবপরীত। কুরআেন এেসেছ ৬৫ বার। যমন, 

{তারা তাঁর রহমত আশা কের এবং তাঁর শািেক ভয় কের} (ইসরা: ৫৭)

৫. আর-‘ব (الرعب)
‘ব মােন হেলা: এমন ভয়, যা সূণ আার িভতর কাঁপন ধিরেয় দয়। কুরআেন এেসেছ ৫ বার:

{আিম কােফরেদর অের ‘ব ছিড়েয় দব} (আেল ইমরান: ১৫১)

৬. আর-রাহবা (الرهبة)
রাহবা অথ: ভয় সহ িনরাপার চা, অভরীণ উেগ। কুরআেন এেসেছ ৮ বার:

{তারা তােদর রবেক ভয় কের} (আল-আ‘রাফ: ১৫৪)

৭. আর-রওʼউ (الروع)
রওʼউ এর অথ হেলা: দেয় ভয় বা আতের অনুভূিত। কুরআেন একবার এেসেছ:

{যখন ইািহেমর কাছ থেক আত দূর হেয় গল} (হূদ: ৭৪)

৮. আল-ফারক (الفرق)
ফারক মােন হেলা: চ ভয়। কুরআেন তা এেসেছ একবার:

{তারা (মনািফকরা) এমন এক সদায় যারা ভয় পায়} (আত-তাওবা: ৫৬)

৯. আল-ফাযা‘ (الفزع)
ফাযা‘ অথ: হঠাৎ ভীত হওয়া, আত। কুরআেন তা এেসেছ ৬ বার:

{তােদরেক মহাআত ক িদেব না} (আল-আিয়া: ১০৩)

১০. আল-হালাআ‘ (الهلع)
হালাআ‘ মােন হেলা: সবেচেয় খারাপ পযােয়র অিরতা ও আত। কুরআেন একবার:

{িনয় মানুষেক সৃি করা হেয়েছ হালুআ (অির কৃিতর)} (আল-মাʼআিরজ: ১৯)

১১. আল-ওয়াজাফ (الوجف)
ওয়াজাফ অথ: কন, দেয়র কাঁপুিন। কুরআেন তা এেসেছ একবার: 

{সিদন অেনক দয় কাঁপেব} (আন-নািযʼআত: ৮)

১২. আল-ওয়াজাল (الوجل)
ওয়াজাল মােন হেলা: িচে ভেয়র অনুভূিত। কুরআেন তা এেসেছ ৫ বার। যমন, 

{যারা তােদর রেবর িযিকের ভীত হয়} (আল-হা: ৩৫)

 

িকছু পূণ পাথক:
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১. খাওফ ও ওয়াজাল এর মেধ পাথক

খাওফ: িনেরট ভেয়র অনুভব।

ওয়াজাল: সই ভয় যার মেধ আািন, কন, আিবয় কাজ কের।

২. খাওফ ও রাহবা এর পাথক

খাওফ: ভয় পাওয়ার সাধারণ অবা।

রাহবা: সই ভয় যা মানুষেক পালােত বা গাপন হেত েরািচত কের।

৩. খাওফ ও খাশইয়া এর পাথক

খাওফ: কবল ভয় (অরাায় সাব িতর অনুভব)।

খাশইয়া: ান থেক উূত াভেয় কাঁপা।

৪. খাওফ ও হাযার এর পাথক

খাওফ: এমন িকছুর ভয়, যা ঘটেত পাের।

হাযার: সাবধানতা অবলন, এমনিক তা িনিত মিকর েও কাযকর।

৫. খাওফ ও ফাযা‘ এর পাথক

খাওফ: ধীের গিঠত মানিসক অবা।

ফাযা‘: হঠাৎ ভয়, যা তাৎিণক িবয় সৃি কের।

৬. আল-জাযা ও আল-হালাআ‘ এর পাথক

জাযা: সাধারণ আত বা অিরতা।

হালাআ‘: সই জাযা যা অিতমাায় বােড় এবং দুবহ হেয় ওেঠ।

ফুটেনাট

https://www.facebook.com/abubakar.m.zakaria/posts/pfbid0o7HDxzu2bSEhmeiqT2b8qLfGy

MTF5bNfVKZXuV2k4YeomYbK4CmmpYomHkZRjZyCl

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=15112

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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