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 ফাতাওয়া ও েার
িবভাগ/অধায়ঃ দনিন জীবন এবং সমসামিয়ক িবষয় সেক

রচিয়তা/সলকঃ আুািহল হাদী িবন আুল জলীল

মেয়েদর িপিরয়েডর সময় পাারস পা কনা না থাকেল সটা িক তার িনজ বড় বা ছাট ভাই অথবা তার

বাবা অথবা যােদর সােথ িববাহ হারাম তারা দাকান থেক য় কের এেন মেয়টােক িদেত পারেব?

একজন মেয়র িপিরয়েডর সময় পাারস বা পাড কনার জির েয়াজন হেল, য কান মাহরাম বি ারা

তা য় করা যােব। ইসলািম শিরয়েত এেত কান বাধা নই। ‘বাবা-ভাই বা কান মাহরাম পুষ এেলা য়

করেত পারেব না’ ইসলােম এমন কান িনেষধাা আেসিন।

তেব ামী থাকেল অবশই তার দািয় ীর েয়াজনীয় সব িকছুর সু-ববা কের দয়া। আর ামী না থাকেল

একজন নারী িনজ উপােয় তা সংহ করেব। দরকার হেল, বাবা-ভাই, ভািতজা, ভািগনা ইতািদর মাধম তা য়

করেব। চা করেত হেব, যথাসব একবাের বিশ কের য় কের রাখা যন, িত মােস তা কনার েয়াজন না

হয়।

লণীয় িবষয় হল, আমােদর দেশ মেয়রা তােদর পাশাক-আশাক, কসেমিটক ও অনান েয়াজনীয় আসবাব

প কনাকাটার জন যভােব বাজাের নারী-পুষ একাকার হেয় িভড় জমাে ইসলািম সমােজ তা কাম নয়।

এটা অেনক িফতনার কারণ। সুতরাং মেয় মানুষ িনেজ এসব য় করার জন দাকােন বা বাজাের যাওয়াটাও

অেনক সময় ফতনা সৃি কের।

যােহাক এেলা িজিনস বাবা-ভাই ইতািদ মাহরাম পুষেদর ারা য় করার অথ এই নয় য, লা-শরেমর

মাথা খেয় তারা িনেজেদর গাপন ও মেয়িল িবষয়েলা তােদর সামেন খালােমলা আেলাচনা করেব বা

ফসবুেক পাবিলকিল িডসকাস করেব।

হােয়েজর ে ইিত বাচক বাক ববহার করা িশাচােরর মাণ:

রাসূল সাাা আলািহ ওয়া সাাম এর যুেগ মিহলাগণ িকভােব তােদর হােয়েজর িবষয়িট সরাসির কাশ না

কের ইিত বাচক বাক ববহার করেতন তা িনেা হািদস থেক িতভাত হয়:

িবদায় হের সফের এেস মা জননী আেয়শা রা. ঋতুমতী হওয়ার াােলর ঘটনা: (ঘটনার মূল কথাটা হল,)

িতিন বলেলন,

تعنفَم ا قُلْتابِكَ محصلا تُكَ تَقُولعمس يكِ قُلْتبا يم فَقَال بنَا ااه عليه وسلم وال صل ِالنَّب َلع فَدَخَل
هِنلَيع بتا ككِ ملَيع بتك منَاتِ آدب ننْتِ مكِ ارضي فَلا قَال ّلصا لا نُكِ قُلْتا شَامو ةَ قَالرمالْع

আিম কাঁদিছলাম, এমতাবায় নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম আমার িনকট এেস বলেলন: তামােক িকেস

কাঁদাে? আিম বললাম: আপিন আপনার সাহািবগণেক যা বেলেছন, আিম তা েনিছ। আিম তা উমরা হেত
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বাধাা হেয় গিছ।

নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বলেলন: তামার কী অবা? আিম বললাম: আিম তা সালাত আদায় করিছ

না। (অথাৎ িতিন এ কথা ারা বুঝােলন য, তার ঋতুাব  হেয়েছ)।

িতিন বলেলন: “এেত তামার িত হেব না। তুিম তা আদম কনােদরই একজন। তােদর অদৃে যা লখা িছল

তামার জনও তা িলিখত হেয়েছ।” (একিট লা হািদেসর অংশিবেশষ)

[সহীহ বুখারী (তাওহীদ) ২৬/ উমরাহ (كتاب العمرة), পিরেদ: ২৬/৯. ‘উমরাহ আদায়কারী ‘উমরাহ’র

তওয়াফ কেরই রওয়ানা হেল, তা িক তার জন িবদায়ী তওয়ােফর বদেল যেথ হেব? এবং সিহহ মুসিলম

১৫/১৭, হাঃ ১২১১)

হােফজ ইবেন হাজার আসকালানী রাহ. উ হািদেসর বাখায় বেলন,

قولها: لا أصل كناية عن انَّها حاضت. قَال ابن الْمنيرِ: كنَّت عن الْحيضِ بِالْحم الْخَاصِ بِه ادبا منْها، وقَدْ
كَ. انتهرِ ذَلغَي وا ةَانِ الصمرضِ بِحيالْح نع ينّني نلُّهَنَاتِ فموا الْمهنَاتب كَ فذَل ثَرا رظَه

মা-জননী আেয়শা রা. বেলেছন, “আিম তা সালাত আদায় করিছ না।” এ ারা িতিন বুিঝেয়েছন য, িতিন

ঋতুমতী হেয়েছন।

ইবনুল মুনাইেয়র (১২২৩-১২৮৪ খৃা) বেলন, িতিন িবেশষ একিট িবধান (সালাত না পড়া) এর কথা উেখ

কের হােয়জ  হওয়ার ইিত িদেয়েছন। এিট তার িশাচােরর মাণ। তাঁর এই িশাচােরর ভাব তাঁর মুিমন

মেয়েদর উপরও পেড়েছ। তাই তারা সবাই হােয়জ িবষেয় ইিেত কথা বেল থােক ‘সালাত থেক বিত হেয়িছ’

বা জাতীয় বাক ববহােরর মাধেম।” (ফাতল বারী শর সিহল বুখারী)

সামািজক টাবু ভাার নােম নারীেদর লাশীলতােক কেড় িনেত িভনেদশী উিেভাজীেদর নাংরা ষড়য:

বতমােন আমােদর দেশ সামািজক টাবু (taboo) তথা ধমীয় মূলেবাধ, সামািজক রীিতনীিত এবং িচরাচিরত

সাংৃিতক িবেবচনা বাধ ভে মানুষেক এক বীভৎস ও িবপদজনক পিরণিতর িদেক ঠেল দয়ার উেেশ

একেণীর িভনেদশী উিেভাজী এনিজও, নািক ও ইসলাম িবেষী চ খুব কৗশেল কাজ কের যাে।

এেদর উেশ খুবই িনকৃ। এরা মুসিলম নারীেদর থেক লােবােধর মত অিত উমােনর মানিবক নিটেক

িবদায় কের তােদরেক িনল বানােনার জন নানা কৗশল অবলন কেরেছ। যার একিট কৗশল হল, মেয়েদর

মািসক ঋতুােবর িবষয়িটেক বাবা, বড় ভাই বা অনান পুষেদর সামেন খালােমলা আেলাচনা করেত উৎসািহত

করা। যার ফলিতেত ইেতামেধ একেণীর লাহীন নারী তােদর ঋতুােবর রেভজা পােডর ছিব ফসবুেকর

পাবিলক েপ পা কের নারী-পুষ িনিবেশষ সবার সামেন িনিধায় এসব মেয়িল িবষেয় খালােমলা

আেলাচনা করা  করেছ!
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এই চিট নাটক, িসেনমা, প-পিকা, সামিয়কী, মাগািজন ইতািদ িমিডয়া ববহার কের ম, যৗনতা, বয়

, গাল , িলভটুেগদার, পরকীয়া, সমকািমতা ইতািদ িবষয়েলােকও এককার সামািজকভােব িনেদাষ ও

হণেযাগ িহেসেব িতিত করেত বাপকভােব কাজ করেছ এবং ইেতামেধ তারা আপিরচয়হীন ব সংখক

িনেবাধ যুবক-যুবতীেক এ নাংরা পেথ পিরচািলত করেত সম হেয়েছ।

শয়তান এবং তােদর অনুসারী নারীবাদী ও পাাত সংৃিতর অ দাসরা আমােদর মুসিলম নারীেদর ভাবজাত

ও সৃিগত লােবাধ তুেল িদেয় অবাধ যৗনাচার, ম, পরকীয়া, সমকািমতা ও িলভ টুেগদােরর মত নাংরা য

সব ফাঁদ পেতেছ স বাপাের আমােদর সুশীল বিবগ, আেলম-উলামা এবং সবেরর যুব সমাজ সেচতন না

হেল এবং িতবাদ না করেল সমেয়র ববধােন আমরা িনল জািতেত পিরণত হব-যভােব সামািজক টাবু

ভাার কৗশল েয়াগ কের বতমান পাােতর নারী-পুেষর িবরাট একিট অংশেক ওরা সূণ উল কের

ছেড়েছ।

মহান আাহ মুসিলম নারী-পুষ সকলেক সব ধরেণর ষড়য ও ফতনা থেক হফাজত কন। আিমন।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=15094

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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