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 ফাতাওয়া ও েার
িবভাগ/অধায়ঃ দনিন জীবন এবং সমসামিয়ক িবষয় সেক

রচিয়তা/সলকঃ আুািহল হাদী িবন আুল জলীল

আমরা ায়শই বিল, “আমরা চা কেরিছ, বািক আাহ ভরসা।” এ কথার মেধ িশরক আেছ িক?

এ কথা সিঠক। এেত কানও িশরক নই। কারণ ইসলাম আমােদরেক িশিখেয়েছ, আাহর নােম আেগ কাজ

করেত হেব, চা ও পিরম করেত হেব অতঃপর সফলতার জন মহান আাহর উপর ভরসা করেত হেব।

চা-পিরম না কের কবল আাহর উপর ভরসা কের বেস থাকা ইসলােমর িশা নয়।

আনাস রা. হেত বিণত,

للها وتوكقال اعق لطلقُها وأتوكأو ا للُها وأتوكأعق هال يا رسول قال رجل

“এক বি বলল, হ আাহর রসুল, আিম িক উট বঁেধ রেখ আাহর উপর ভরসা করব, নািক তা ছেড়

রেখ? িতিন বলেলন, “উট বাঁধ, অতঃপর আাহর উপর ভরসা কর।” [সিহহ িতরিমিজ, হা/২৫১৭, শাইখ

আলবািন হািদসিটেক হাসান বেলেছন]

- উমর ইবনুল খাাব রা. হেত বিণত, িতিন বেলন, আিম রসুলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়া সাাম ক বলেত

েনিছ,

لو أنَّم تَوكلُونَ علَ اله تعالَ حق تَوكله ، لَرزَقَم كما يرزُق الطير ، تغدُو خماصا ، وتروح بِطانًا

“তামরা যিদ সিতকার ভােবই আাহর উপর ভরসা কর তেব িতিন পািখেদর মতই তামােদর িরিজেকর ববা

করেবন। ভারেবলা পািখরা খািল পেট বিরেয় যায় এবং সা বলা ভরা পেট িফের আেস।” [িতরিমিজ,

সিহল জােম, হা/৫২৫৪]

এখােন লণীয় িবষয় হেলা, পািখরা আাহর উপর ভরসা কের বাসায় বেস থােক না। তারা খুব ভাের তােদর

বাসা ছেড় দীঘ পথ পািড় িদেয় িরিজেকর সােন যায়। সখােন ওঁত পেত থাকা িশকািরর জােল ধরা পড়ার

িকংবা সাপ-িবু ও িহং পর আমেণ জীবননােশর ঝুঁিক থাকা সেও তারা অত সতকতার সােথ িরিজক

অনুসান কের। ফেল আাহ তােদর িরিজেকর ববা কেরন এবং তারা সায় পট পুের খাবার খেয় বাসায়

িফেরেত পাের।

তাহেল বুঝা গল, ঘের বেস খাবােরর অেপা করার নাম তাওয়াুল বা ভরসা নয়। বরং হালাল উপাজেনর জন

দৗড়-ঝাঁপ ও চা-পিরম করা, িবিভ ঝুঁিক মাথায় িনেত কাজ করা এবং আাহর উপর ভরসা রাখা উভয়িটর

েয়াজন আেছ। তাহেলই আাহ সাহায করেবন। সুতরাং “আমরা চা কেরিছ, বািক আাহ ভরসা।” এ কথা

বলায় কান দাষ নই ইনশাআাহ।

তেব মেন রাখেত হেব য, আমরা চা-পিরম বা কান কাজ করেত পারেবা না যিদ আাহ তাআলা
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আমােদরেক মতা না দন। আমরা আমােদর িনজ মতা বেল কান িকছুেত করেত সম নই। এটাই “লা

হাওলা ওয়ালা কুওয়াতা ইা িবাহ”-এর অথ।

বািড় থেক বর হওয়ার ে আাহর নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম আমােদরেক দুআ িশা িদেয়েছন।

তা হেলা:

بسم اله توكلت عل اله لا حول ولا قوة إلا باله

(িবসিমা-িহ, তাওয়াালতু ‘আলাা-িহ, লা- হাওলা ওয়ালা- কুওয়াতা ইা- িবাহ।)

অথ: “আাহর নােম (বর হলাম)। আিম আাহর উপর িনভর করলাম। কানও অবলন নই এবং কানও

শি নই আাহর সাহায ছাড়া।” [সুনানুত িতরিমিজ, ৫/৪৯০, সহীল জািমিয়স সাগীর ২/৮৫৯, হািদসিট

হাসান।]

তাই আমােদরেক আাহর নােম কাজ  করেত হেব, তার সাহায াথনা করেত হেব, অতঃপর তার উপর

ভরসা করেত হেব। িনয় আাহ সব িকছুর িনয়ক ও পিরচালক। আর আমরা অিতশয় দুবল দুবল এবং তার

কণার মুখােপী। তার দওয়া শি-সামথ ছাড়া ছাড়া আমােদর িনজ কানও শি, সামথ বা যাগতা নই।

আা আলাম।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=15092

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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