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 ফাতাওয়া ও েার
িবভাগ/অধায়ঃ দনিন জীবন এবং সমসামিয়ক িবষয় সেক

রচিয়তা/সলকঃ আুািহল হাদী িবন আুল জলীল

িজলহজ মােসর থম দশ িদেনর আমল এবং কুরবািনর মাসােয়ল

লখক: আবদুাহ আল কাফী িবন আুল জলীল রাহ.

ভূিমকা: সম শংসা আাহর জন, িযিন আমােদর জন ইসলাম ধমেক পিরপূণ কের িদেয়েছন। দদ ও শাির

অিবরাম ধারা বিষত হাক নবীকুল িশেরামিণ মুহাদ সাাা আলাইিহ ওয়া সাাম এবং তাঁর পিব বংশধর ও

সািনত সাথীেদর উপর।

রসুল (সাাা আলাইিহ ওয়া সাাম) বেলন, “আমার উেতর বয়স ষাট থেক সর বছেরর মাঝখােন”।

(িতরিমজী) অনান নবীর উতেদর তুলনায় উেত মুহাািদর বয়স যিদও কম িক আাহ রাুল আলািমন

তােদরেক এমন িকছু মূলবান সময় দান কেরেছন যােত অ সমেয় অ আমল কেরও আাহর কােছ অতীেতর

উত সমূেহর চেয় অিধক িয় বেল গণ হেত পারেব। আাহ তাআলা উেত মুহাািদেক য সম ফিজলত

পূণ সময় দান কেরেছন, তার মেধ িজলহজ মােসর থম দশ িদন অনতম।

আুাহ ইবেন আাস রা. হেত বিণত, রসুলুাহ (সাাা আলাইিহ ওয়া সাাম) এরশাদ কেরন, “িজলহজ

মােসর থম দশেকর চাইেত উম এমন কান িদন নই, য িদনেলার সৎ আমল আাহর িনকট অিধক

পছনীয়”। সাহাবােয় করাম আরজ করেলন, হ আাহর রসুল, (সাাা আলাইিহ ওয়া সাাম) আাহর পেথ

িজহাদও নয়? রসুল (সাাািহ আলাইিহ ওয়া সাাম) বলেলন, আাহর পেথ িজহাদও নয়। অবশ সই মুজািহদ

বির কথা িভ, য ীয় জানমাল িনেয় িজহােদ বিড়েয় পেড়। অতঃপর উহার িকছুই িনেয় তাবতন কেরনা।

(বুখাির)

তাই িতিট মুসিলম বির উিচৎ, এই দশিট িদেনর মেধ িবিভ কার সৎ আমল বিশ কের সাদন করার

মাধেম এই মহান ফিজলত অজন কের আাহর নকট লােভ সেচ হওয়া। আমরা এই বে িজলহজ মােসর

থম দশেকর কিতপয় ফিজলত পূণ আমেলর বণনা করব ইনশাআাহ।

১) হজ ও উমরা পালন করা: الحج والعمرة

হজ ইসলােমর পম রাকন। সামথবান বির উপর তা জীবেন একবার আদায় করা ফরজ। হেজর ফিজলেত

অেনক সিহহ হািদস বিণত হেয়েছ। রসুল (সাাা আলাইিহ ওয়া সাাম) বেলেছন, “য বি হজ করল, এবং

হজ করা অবায় কান পােপর কােজ িল হয়িন, স এমন িনাপ অবায় তাবতন করল, যমন িনাপ

অবায় মােয়র পট থেক জ হণ কেরিছল”। (বুখাির) আবু রায়রা রা. হেত বিণত, রসুল (সাাা

আলাইিহ ওয়া সাাম) বেলেছন, “এক উমরা থেক অপর উমরা পয সমেয়র মেধ কৃত অপরাধ সমূহ উমরার
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মাধেম মা কের দওয়া হয়। আর মকবুল হেজর পুরার আাহর কােছ জাাত ছাড়া অন িকছু নয়। (বুখাির)

২) রাজা পালন করা: الصيام

ইমাম নববী বেলন, “এই িদনেলােত রাজা পালন করা মাাহাব। িবেশষ কের য বি হেজ যায়িন, তার জন

আরাফার িদন অথাৎ িজলহজ মােসর ৯ তািরেখ রাজা রাখা মাাহাব”। আবু কাতাদা রা. হেত বিণত রসুল

(সাাা আলাইিহ ওয়া সাাম) বেলেছন, আরাফার িদবেসর রাজা িবগত এবং আগত এক বছেরর নাহ

মাচন কের দয়। (সিহহ মুসিলম) তেব িযিন হজ করেত িগেয় আরাফার মােঠ অবান করেছন, তার জন রাজা

রাখা বধ নয়।

৩) বিশ বিশ তাকিবর বলা: بيرالإكثار من الت

িজলহজ মােসর চাঁদ উঠার পর থেকই উঁচু আওয়ােজ বিশ বিশ তাকিবর পাঠ করা সুত। ফরজ নামােজর পর,

মসিজেদ, বাজাের এবং রাায় চলার সময় এ তাকিবর বিশ কের পাঠ করা। মিহলাগণ িনচু আওয়ােজ তাকিবর

পাঠ করেব। তেব দলবভােব সমের তাকিবর পাঠ করা সুেতর পিরপী। কারণ সাহািবেদর থেক

দলবভােব তাকিবর পাঠ করার কান মাণ পাওয়া যায় না। অথচ তারা িছেলন সৎকােজ আমােদর চেয়

অেনক অগামী।

এই তাকিবর দু ধরেণর। যথা:

(ক) অিনিদ তাকিবর: بير المطلقالت

সময় ও ান িনধারণ না কের বািড়, মসিজদ, রাা ও বাজাের উঁচু আওয়ােজ তাকিবর পাঠ করা। িজলহেজর

থম িদন থেক ঈেদর িদন পয এ তাকিবর চলেত থাকেব। ইমাম বুখাির রহ. বেলন, ইবেন উমর ও আবু

রায়রা রা. এই িদনেলােত তাকিবর বলেত বলেত বাজাের যেতন। তােদরেক তাকিবর বলেত েন লােকরাও

তাকিবর পাঠ করত।

(খ) িনিদ তাকিবর: অথাৎ িনিদভােব পাঁচ ওয়া নামােজর পর তাকিবর পাঠ করা। এই তাকিবর িজলহজ

মােসর ৯ তািরখ ফজেরর নামােজর পর থেক  কের আইয়ােম তাশিরক তথা িজলহজ মােসর ১৩ তািরখ সূয

অ যাওয়ার পূব পয চলেত থাকেব।

তাকিবেরর শ:

اله أكبر , أله أكبر, لاإله إلا اله, واله أكبر , اله أكبر وله الحمد

বাংলা উারণ: আা আকবার, আা আকবার, লাইলাহা ইাাহ, আা আকবার আা আকবার ওয়া

িলািহল হামদ।

৪) ঈদুল আজহার িবধান সমূহ: ام عيد الأضحأح

ক) পিরার-পিরতা অবলন করা: التتطهر
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ঈেদর িদন সকাল বলা গাসল করা, সাধানুযায়ী নতুন কাপড় পিরধান করা এবং সুগি ববহার করা সুত।

তেব মিহলাগণ সুগি ববহার করা থেক িবরত থাকেব।

খ) ঈেদর নামাজ আদায় করা: صلاة العيد
মুসলমানেদর সােথ ঈদগােহ িগেয় ঈেদর নামাজ আদায় করা এবং ঈেদর মােঠ ইমাম সােহেবর খুৎবা বণ করা।

ইবেন উমর রা. হেত বিণত, “নবী (সাাা আলাইিহ ওয়া সাাম) দুই ঈেদর িদন তাকিবর পাঠ করেত করেত

ঈেদর মােঠর িদেক বর হেতন।”

বৃি বা অন কান কারেণ মােঠ যেত অসব হেল মসিজেদও ঈেদর নামাজ আদায় করা যায়। শাইখুল ইসলাম

ইবেন তাইিময়া সহ কিতপয় আেলেমর মেত ঈেদর নামাজ আদায় করা ওয়ািজব। কননা আাহ তাআলা বেলন,

فصل لربك وانحر

“তুিম তামার ভুর জন নামাজ আদায় কর এবং কুরবািন কর”। (আল কাউছারঃ২) তেব অিধকাংশ আেলেমর

মেত তা

সুেত মুআাদাহ; ওয়ািজব নয়। মিহলােদর জনও ঈদগােহ যাওয়া এবং ঈেদর নামাজ আদায় করা বধ। তেব

বপদা হেয় এবং সুগি ববহার কের নয়। এমনিক ঋতুমতী মিহলাগণও ঈেদর মােঠ গমন করেব। তারা নামাজ

আদায় করেব না। বরং মুসলমানেদর সােথ দুআয় শিরক হেব। িক দুঃেখর িবষয় এই য, আমােদর দেশর

িকছু আেলম মিহলােদর ঈেদর নামােজ আসােক হারাম ফেতায়া িদেয় থােকন।

গ) পােয় হঁেট ঈেদর নামােজ গমন করা: الصلاة مشيا الذهاب إل
সব হেল পােয় হেট ঈদগােহ যাওয়া। ঈেদর মােঠ যাওয়ার সময় এক রাা িদেয় যাওয়া এবং আসার সময়

অন রাা ফরত আসা সুত। (বুখাির)

ঘ) ঈেদর নামাজ আদােয়র পিত: كيفية أداء صلاة العيد
িবনা আজােন ও িবনা ইকামেত তাকিবের তাহিরমা বতীত বার তাকিবের দুই রাকাত নামাজ আদায় করা। থম

রাকােত তাকিবের তাহিরমার পর িকরাত পােঠর পূেব সাত তাকিবর এবং িতীয় রাকােত িকরােতর পূেব পাঁচ

তাকিবর পাঠ করা। সিহহ হািদেস এভােবই তাকিবেরর সংখা উেিখত হেয়েছ।

ঙ) ঈেদর েভা দান করা: العيد تبادل تهان
ঈেদর আন িবিনময় করা এবং এেক অপরেক েভা দান করা জােয়জ আেছ। েভা িবিনমেয়র সময়

একথা বলা যায়, (তাকাবাাা িমা ওয়া িমনকুম-مه منا ومنتقبل ال) অথাৎ আাহ তাআলা আমােদর ও

আপনােদর সৎ আমলেলা কবুল কন।

চ) ঈেদর িদন পানাহার করা: الأكل والشرب يوم عيد الأضح
দুই ঈেদর িদেন পানাহােরর বাপাের রসুল (সাাা আলাইিহ ওয়া সাাম)-এর সুত হেলা, ঈদুল িফতেরর িদন

ঈেদর নামােজর পূেব িকছু খেয় ঈেদর নামােজ গমন করা। আর ঈদুল আজহার িদন না খেয় ঈেদর মােঠ

যাওয়া। বুরায়দা রা. হেত বিণত, রসুল (সাাা আলাইিহ ওয়া সাাম) ঈদুল িফতেরর িদন না খেয় বর হেতন

না। এবং ঈদুল আজহার িদন না খেয় বর হেতন এবং নামাজ থেক এেস কুরবািন কের কুরবািনর গাশত
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থেক খেতন। (আহমদ) অেনেক এটােক রাজা বেল থােকন। রাজা বলা িঠক নয়। কারণ দুই ঈেদর িদন

রাজা রাখা হারাম।

ছ) কুরবািন করা: ذبح الأضحية
সামথ বান বির উপর কুরবািন করা সুেত মুআাদা। কুরবািন দওয়ার মতা রােখ এমন বির জন

কুরবািন না দওয়া মাকহ। অেনক আেলম আাহর বাণী: (فصل لربك وانحر) “আপনার িতপালেকর জন

নামাজ আদায় কন এবং কুরবািন কন।” এই আয়াতেক দিলল িহসােব হণ কের কুরবািন দওয়ােক

ওয়ািজব বেলেছন।

ইবেন উমর রা. বেলন, রসুল (সাাা আলাইিহ ওয়া সাাম) মিদনােত দশ বছর অবান কেরেছন। িতিন িত

বছরই কুরবািন কেরেছন। (িতরিমজী-আহমদ)

কুরবািন িনজ হােত করা উম। িনেজ করেত না পারেল অনেক িদেয় করা যেত পাের। কুরবািন জবাই করার

সময় ‘িবসিমাহ আাহ আকবার’ বেল জবাই করেব। জবাই করার সময় কুরবািন আাহর দরবাের কবুল

হওয়ার দুআ করা মাাহাব।

জ) কুরবািনর প িনবাচন: للأضحية اختيار المواش
উট, গ, ছাগল, দুা-ভড়া ও মিহষ িদেয় কুরবািন করা বধ। তেব কুরবািনর পর ে শত হল তা সকল

কার দাষ-িট থেক মু হেত হেব।

ইমাম বুখাির ও মুসিলম আনাস রা. হেত বণনা কেরন, রসুল (সাাা আলাইিহ ওয়া সাাম) িশং িবিশ দু‘িট

কাল মুখ ও কাল পা িবিশ ভড়া িদেয় কুরবািন কেরেছন। (বুখাির)

চার কার প িদেয় কুরবািন করা িস নয়। সু অ, সু রাগ িবিশ, সু খাঁড়া এবং এেকবাের

দুবল ও গাশত হীন যা জেবহ করার ান পয হেট যেত অম। (িতরিমজী)

একিট ছাগল বা দুা এক পিরবােরর প থেক যেথ হেব। যিদও পিরবােরর লাক সংখা অেনক হেয় থােক।

একিট উেট দশজন এবং একিট গেত সাত জন পয শিরক হেয় কুরবািন করা বধ। এ বাপাের সিহহ হািদস

রেয়েছ। তেব ছাগল-খাসীেত শিরক হওয়া জােয়জ নাই।

আমােদর দেশ কুরবািনর গর সােথ ভােগ আিককা দওয়ার িনয়ম চিলত আেছ। হািদেস এর কান মাণ

পাওয়া যায়না। সুতরাং ইহা আাহর রাায় কুরবািন করার মত একিট পূণ ইবাদত িনেয় খলাধুলার

শািমল।

ঝ) কুরবািনর পর বয়স: الأضحية أعمار مواش
কুরবািনর পর জন শত হল, তার বয়স পূণ হেত হেব। ভড়া-দুার ে ছয় মাস পূণ হেত হেব। (নাসাঈ)

ছাগল-খাসীর বয়স এক বছেরর কম হেল তার ারা কুরবািন চলেব না। গর বয়স দুই বছর পূণ হেত হেব।

উেটর বয়স পাঁচ বছর পূণ হেত হেব। (মুসিলম)

ঞ) কুরবািন করার সময়: أوقات ذبح الأضحية
ঈেদর নামােজর পর থেকই কুরবািন করার সময়  হয়। ঈেদর নামােজর পূেব জবাই করেল তা কুরবািন

িহসােব হণেযাগ হেব না। কউ যিদ নামােজর আেগই জবাই কের ফেল, তেব তােক নামােজর পর তদেল

আর একিট প জবাই করেত হেব। কুরবািন করার শষ সময় হল িজলহজ মােসর ১৩তািরখ সূয অ যাওয়ার

পূব পয। অথাৎ ঈেদর িদন এবং ঈেদর পর িতন িদন। পেরর িতন িদনেক হািদেসর পিরভাষায় আইয়ােম
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তাশিরক বলা হয়। তাশিরক অথ সূেযর আেলােত কােনা। সাহািবগণ এই িদনেলােত কুরবািনর গাশত কেট

টুকেরা টুকেরা কের রৗে কােতন বেল এই িদনেলােক আইয়ােম তাশিরক বলা হয়।

ট) কুরবািনর গাশত খাওয়া:

কুরবািনর গাশত থেক অ হেলও খাওয়া সুত। রসুল (সাাা আলাইিহ ওয়া সাাম)মিদনােত অভাবী লাক

থাকার কারেণ কুরবািনর গাশত িতন িদেনর বিশ রাখেত িনেষধ কেরিছেলন।পরবতীেত যখন মুসলমানেদর

অবার পিরবতন হল, তখন রসুল (সাাা আলাইিহ ওয়া সাাম) কুরবািনর গাশত যতিদন ইা রেখ

দওয়ার অনুমিত দান কেরেছন।

ঠ) কুরবািন দাতা যা থেক িবরত থাকেব: يبتعد عنها المضح الأشياء الت
য বি কুরবািন িদেত ইা করেব, তার জন িজলহজ মােসর চাঁদ উঠার পর থেক কুরবািনর করার পূব পয

মাথার চুল, হাত বা পােয়র নখ কাটা সূণ িনেষধ। উে সালামা রা. হেত বিণত রসুল (সাাা আলাইিহ ওয়া

সাাম)বেলেছন, যখন তামরা িজলহজ মােসর চাঁদ দখেব এবং তামােদর কউ কুরবািন করার ইা পাষণ

করেব, স যন কুরবািনর প জবাই করার পূেব তার মাথার চুল বা হাত-পােয়র নখ কাটা থেক িবরত থােক।

(মুসিলম-আহমদ)

এই িবধান ধুমা পিরবােরর য কুরবািন করেব, তার জন ী, ছেল-মেয় এবং পিরবােরর অনান সদস এ

িবধােনর অভু নয়।

ড) কুরবািনর গাশত বন করা: توزيع لحوم الأضاح
কুরবািন দাতার জন সুত হল িনেজ পিরবারসহ কুরবািনর গাশত খােব, িতেবশী ও আীয়-জনেক উপহার

িদেব এবং গরীব-িমসিকনেক সদকা করেব। আাহ তাআলা বেলন, “তামরা উহার গাশত খাও এবং ফকীর ও

অভাবেদরেক খেত দাও”। (সূরা হ: ২৮)

অেনক উলামােয় ীন কুরবািনর গাশত িতন ভােগ বন কের একভাগ িনেজ খাওয়া, একভাগ ধনী

আীয়েদরেক হািদয়া দওয়া এবং আর একভাগ ফিকর-িমসিকনেদরেক দান করা পছ করেতন। তেব

এধরেণর বন করা ওয়ািজব নয়।

ঢ) মৃত বির প থেক কুরবািন করা: الأضحية عن الميت
মৃত বির প থেক কুরবািন করা িতন ধরেণর হেত পাের। যথা:

(১) িনেজর কুরবািনেত পিরবােরর মৃত ও জীিবত বিেদরেক িনয়েতর মাধেম শািমল করা। ইহা বধ। নবী

(সাাািহ আলাইিহ ওয়া সাাম) থেক এধরেণর কুরবািন করার কথা মািণত আেছ। এভােব দওয়া কুরবািনর

গাশত পিরবােরর সবাই খেত পারেব।

(২) মৃত বি জীিবত থাকা অবায় তাঁর প থেক কুরবািন করার ওিসয়ত কের থাকেল ওিসয়ত বাবায়ন

করার জন মৃত বির তরফ থেক কুরবািন করা জােয়জ আেছ।

(৩) মৃত বির জন আলাদাভােব কুরবািন করা। এবাপাের িবানগণ মতিবেরাধ কেরেছন। কারণ এ ধরেণর

কুরবািন করার কথা হািদেসর মাধেম সরাসির মািণত নাই। আামা ইবেন উসাইমীন সদকা প মৃত বির
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প থেক কুরবািন করা বধ বেল মত কাশ কেরেছন। এভােব কুরবািন করেল গাশত দিরেদর মােঝ সদকা

কের িদেত হেব। িনেজ খাওয়া যােব না।

আাহর কােছ াথনা এই য িতিন যন আমােদর সম সৎ আমল কবুল কেরন ।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=15091

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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