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 ফাতাওয়া ও েার
িবভাগ/অধায়ঃ রমাদান (রাযা) িবষয়ক

রচিয়তা/সলকঃ আুািহল হাদী িবন আুল জলীল

রমজান মােস কিতপয় িবদআত ও সুত িবেরাধী কাযম

এখােন িনেা িবষয়েলা আেলািচত হেয়েছ:

১) রমজােনর নতুন চাঁদ দখার ে িবদআত

২) ভার রােতর িবদআত: শষ রােত মাইেক কুরআন তলাওয়াত, গজল, ইসলািম সীত, অনবরত ডাকাডািক,

সিিলত কে গজল বা কাওয়ালী গেয় মানুেষর দুয়াের দুয়াের িগেয় চাঁদা আদায়।

- তাহেল আমােদরেক জানেত হেব এ ে সুত কী?

৩) সেহির খাওয়ার সময় মুেখ িনয়ত উারণ করা িবদআত

- িনয়ত কী বা িকভােব িনয়ত করেত হয়?

৪) িবলে ইফতার করা

৫) তারাবীহ নামাজ সংা িবদআত

৬) তারাবীর নামােয খুব তাড়াতািড় কুরআন তলাওয়াত করা বা তাড়াড়া কের নামাজ পড়া।

৭) বদর িদবস পালন করা িবদআত

৮) ইিতকাফ সংা ভুল ধারণা

৯) জুমুআতুল িবদা পালেনর িবদআত

১০) িফতরা দােনর ে সুােতর বরেখলাপ

উপেরা িবষয়েলা ধারাবািহকবােব আেলাচনা করা হল:

রমজান মােস সমােজ একিধক িবআত চিলত রেয়েছ। যেলা এক জায়গায় এক রাকম, অন জায়গায় আর

এক রাকম। এক দেশর লাকাচার অন দশ থেক িভ। িনে আমরা আমােদর দেশ চিলত এ সংা

িকছু িবদআতী কােজর িচ তুেল ধরব।

১) রমজােনর নতুন চাঁদ দখার ে িবদআত:

রামাযােনর নতুন চাঁদ দখার ে দখা যায়, িকছু লাক চাঁেদর িদেক হাত উঁচু কের শাহাদাত আুলী ারা

ইশারা কের থােক। এটা িবদআত। কননা, কুরআন-সুাহেত এর কান িভি নাই।

তেব নতুন চাঁদ দখেল িনেা দুআিট পাঠ করা সুাত:
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هكَ البرو ِبر ملاسالاو ةملاالسانِ ويمالاو نمنَا بِالْيلَيع لَّهها ماللَّه

আাা আিহা আলাইনা িবল আমিন ওয়াল ঈমািন ওয়াস সালামািত ওয়াল ইসলাম। রাী ওয়া

রাুকাাহ”। [ মুসনাদ আহমাদ, তালহা িবন ওবায়দুাহ থেক বিণত (৩/৪২০), িতরিমযী, অনুেদ: চাঁদ

দখার সময় কী বলেব? আামা আলবানী রাহ. বেলন, হািদসিট সহীহ।]

অথ: হ আাহ, এ চাঁদেক আমােদর মােঝ বরকত, ঈমান, শাি-িনরাপা ও ইসলােমর সােত উিদত কর।

আমার ও তামার রব আাহ।”

২) সেহির সংা িবদআত:

দখা যায়, রমজান মােস শষ রােত মুআযিযনগণ মাইেক উ আওয়ােজ কুরআন িতলাওয়াত, গজল, ইসলািম

সীত ইতািদ গাওয়া  কের। অথবা টপ রকডার চািলেয় বােদর ওয়াজ, গজল বাজােত থােক। সই সােথ

চলেত থােক ভাইেয়রা আমার, বােনরা আমার, উঠুন, সেহিরর সময় হেয়েছ, রাা-বাা কন, খাওয়া-দাওয়া

কন” ইতািদ বেল অনবরত ডাকাডািক। অথবা কাথাওবা িকছুণ পরপর উঁচু আওয়ােজ ইেশল বাজােনা

হয়।

এর থেক আেরা আজব িকছু আচরণ দখা যায়। যমন, এলাকার িকছু যুবক রামাযােনর শষ রােত মাইক িনেয়

এেস সিিলত কে গযল বা কাওয়ালী গেয় মানুেষর বািড়র দুয়াের দুয়াের িগেয় চাঁদা আদায় কের। অথবা

মাইক বািজেয় রাায় রাায় ঘুরেত থােক। এ ছাড়াও এলাকা ভেদ িবিভ বদআতী কাযম দখা যায়।

আমােদর জানা উিচত, শষ রােত মহান আাহ সুবহানা ওয়া তাআলা িনেচর আসমােন নেম আেসন। এটা দুআ

কবুেলর সময়। আাহ তাআলার িনকট এ সময় কউ দুআ করেল িতিন তা কবুল কেরন। মুিমন বাাগণ এ

সময় তাহাুেদর নামাজ পেড়ন, কুরআন তলাওয়াত কেরন, মহান আাহ তাআলা তাআলার দরবাের রানাজাির

কের থােকন। সুতরাং এ সময় মাইক বািজেয়, গযল গেয় বা চাঁদা তুেল এ মূলবান সমেয় ইবাদেত িবিত করা

িনঃসেেহ নাহর কাজ। এেত মানুেষর ঘুেম বাঘাত ঘটােনা হয়। যার ফেল অেনেকর সেহির এমনিক ফজেরর

নামাজ পয ছুেট যায়। এই কারেণ অেনক রাযাদারগণ সেহিরর শষ সময় পয িবল না কের আেগ ভােগ

সেহির শষ কের দয়। এ সবেলাই নােহর কাজ।

তাহেল আমােদরেক জানেত হেব ে সুত কী?

এ ে সুাত হে, ফজেরর আেগ সেহিরর জন আলাদা একিট আজান দওয়া। এই আজান হল সেহির

খাওয়ার জন এবং তারপর ফজর সালােতর জন আেরকিট আজান দওয়া। এজন রাসূল সাাা আলাইিহ ওয়া

সাাম এর প থেক দুজন মুআযিযনও িনেয়াগ করা িছল। যমন হািদেস বিণত হেয়েছ, রাসূল সাাা

আলাইিহ ওয়া সাাম বেলেছন,

« تُومم ما نذِّنَ ابوي َّتوا حباشْرلُوا وَف ، لذِّنُ بِلَيوي لانَّ بِلاا »

“বলাল রােত আজান দয়। অত:এব তামরা বলােলর আজান নেল পানাহার করেত থাক ইবেন উে

মাকতুেমর আজান দওয়া পয।” [বুখারী, অনুেদ: ফজেরর আেগ আজান দওয়া। মুসিলম: অনুেদ: ফজর

উিদত হেল রাযা  হেব……।]

সুনানুন নাসাঈর হািদেস বিণত, নবী সাাা আলাইিহ ওয়া সাাম বেলন,
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حبالص ف نعذَا يه قُولنْ يا سلَيو ممقَائ جِعريلو ممظَ نَائوقيل لذِّنُ بِلَيوي َِنَّ با

“বলাল আজান দয় এজন য, যন ঘুম লাক জাত হয় আর তাহাুদ আদায়কারী িফের আেস অথাৎ

নামাজ বাদ দয় এবং সেহির খায়।”

সুতরাং এ দুিটর বিশ িকছু করেত যাওয়া িবদআত ছাড়া অন িকছু নয়। এজনই ওলামাগণ বেলেছন, “যখােন

একিট সুত উেঠ যায় সখােন একিট িবদআত ান কের নয়।” আমােদর অবাও হেয়েছ তাই। সুত উেঠ

িগেয় সখােন িনেজেদর মনগড়া পিত ান দখল কের িনেয়েছ। আাহ আমােদরেক পুনরায় সুেতর িদেক

িফের আসার তাওফীক দান কন। আমীন।

তেব লয রাখেত হেব, য এলাকায় দুিট আজান দওয়ার চলন নই সখােন রমজান মােস হঠাৎ কের দুিট

আজান দওয়া িঠক নয়। কননা, এেত মানুেষর মােঝ সেহির খাওয়া ও ফজর সালােতর সময় িনেয় িবাি সৃি

হেত পাের।

৩) সেহির খাওয়ার সময় মুেখ িনয়ত উারণ করা িবদআত:

সেহির খাওয়া একিট ইবাদত। আর য কান ইবাদত কবুল হওয়ার জন িনয়ত অপিরহায শত। কারণ, রাসূল

সাাা আলাইিহ ওয়া সাাম বেলেছন,

« انَّما الاعمال بِالنّياتِ »

সকল আমল িনয়েতর উপর িনভরশীল।” (সহীহ বুখারী) তাই রাযা রাখার জন িনয়ত থাকা অপিরহায। তাই

নবী সাাা আলাইিহ ওয়া সাাম বেলেছন,

لَه اميص ََرِ فالْفَج لقَب اميالص ِتيبي لَم نم

“য রােত (ফজেরর আেগ) রাযা রাখার িনয়ত কের িন তার রাযা হেব না।” (সুনান নাসাঈ, আামা আলবানী

হািদসিটেক সহীহ বেলেছন।) িক জানা দরকার, িনয়ত কী বা িকভােব িনয়ত করেত হয়?

িনয়ত কী বা িকভােব িনয়ত করেত হয়?

ইমাম নববী রাহ. বেলন, মেনর মেধ কান কােজর ইা করা বা িসা নয়ােকই িনয়ত বলা হয়। সুতরাং

রাযা রাখার কথা মেন মেধ সিয় থাকাই িনয়েতর জন যেথ। মুেখ উচারণ করার েয়াজন নই। কননা,

ইসলািম শিরয়েত কান ইবাদেতর িনয়ত মুখ িদেয় উারেণর কথা আেদৗ মিণত নয়।

অথচ আয জনক হেলও সত য, আমােদর দেশ অত ের সােথ ওযুর িনয়ত, নামােযর িনয়ত, সেহির

খাওয়ার িনয়ত ইতািদ চচা করা হয়। নামাজ িশা, রাযার মাসােয়ল িশা ইতািদ বইেত এ সব িনয়ত

আরবীেত অথবা বাংলা অনুবাদ কের পড়ার জন জনগণেক িশা দওয়া হয়। িক আমােদর একথা ভুেল গেল

চলেব না য, ীেনর মেধ এভােব নতুন নতুন সংেযাজেনর পিরণাম অত ভয়াবহ। রাসূল সাাা আলাইিহ

ওয়া সাাম এ বাপাের সতক কের গেছন। িতিন বেলন,

« در وفَه نْهم سا لَيذَا مرِنَا هما ف دَثحا نم »
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“য আমােদর এই ীেন এমন নতুন িকছু তির করল যা তার অভূ নয় তা পিরতাজ।” (বুখারী ও মুসিলম)

তাই মুসলমানেদর কতব হল, দলীল-মাণ ছাড়া গদবাধা িনয়ত সহ সব ধরেণর িবদআতী কাযম পিরতাগ

করা এবং সুতেক শভােব ধারণ করা। আাহ আমােদর সহায় হান

৪) িবলে ইফতার করা:

িকছু রাযাদারেক দখা যায়, ভােব সূয ডুেব যাওয়ার পরও অিত সতকতার কারেণ আরও িকছুণ পের

ইফতার কের। এিট  সুত িবেরাধীতা। কারণ, নবী সাাা আলাইিহ ওয়া সাাম বেলেছন:

« طْرلُوا الْفجا عرٍ مبِخَي النَّاس الزي لا »

মানুষ ততিদন কলােণ উপর থাকেব যতিদন তাড়াতািড় ইফতার করেব।” (বুখারী ও মুসিলম)

৫) তারাবীহ নামাজ সংা িবদআত:

অেনক মসিজেদ দখা যায়, তারাবীহর নামােযর িত চার রাকাত শেষ মুসীগণ উঁচু আওয়ােজ ‘সুবাহানা িযল

মুলেক ওয়াল মালাকূেত…” দুআিট পাঠ কের থােক। এভােব িনয়ম কের এই দুয়া পাঠ করা িবদআত।

অনুপভােব এ সময় অন কান দুআ এক সােথ উঁচু আওয়ােজ পাঠ করাও িবদআত। কারণ, এ বাপাের নবী

সাাা আলাইিহ ওয়া সাাম থেক কান সহীহ হািদস নই। বরং নামাজ শেষ য সকল দুআ সহীহ হািদেস

বিণত হেয়েছ সেলা পাঠ করা সুত। যমন, িতনবার আতাগিফাহ”, একবার আাা আতাস সালাম

ওয়ািমকাস সালাম, তাবারাতা ইয়া যাল জালািল ওয়াল ইকারাম” ইতািদ। এ দুয়ােলা েতেকই চুিপের

িনেজ িনেজ পাঠ করার চা করেব।

৬) তারাবীর নামােয খুব তাড়াতািড় কুরআন তলাওয়াত করা বা তাড়াড়া কের নামাজ পড়া।

অেনক মসিজেদ রামাযােন তারাবীর নামােয খুব তাড়াতািড় কুরআন তলাওয়াত করা বা তাড়াড়া কের নামাজ

শষ করা। যার কারেণ তলাওয়াত িঠক মত বুঝাও যায় না। নামােয িঠকমত দুআ-িযিকরও পাঠ করা যায় না।

এটা িন:সেেহ সুত পিরপী। কননা, আাহর নবী সাাা আলাইিহ ওয়া সাাম এর রােতর িকয়ামুল লাইল

হত অেনক দীঘ এবং ধীরির।

৭) বদর িদবস পালন করা িবদআত:

২য় িহজরীর রামাযেনর সেতর তািরেখ বদেরর াের মার মুশিরক সমদায় এবং রাসূল সাাা আলাইিহ

ওয়া সাাম এবং তার জানবাজ সাহসী সাহাবেয় করােমর মােঝ এক যুগাকারী যু সংঘিটত হেয়িছল। এ যু

িছল অ-সার এবং জনবেল এক অসম যু। মুসলমানগণ অিত নগণ সংখক জনবল আর খুব সামান অ-

শ সহকাের কােফরেদর িবশাল অ সিত বািহনীর িতেরাধ কেরিছেলন এবং আাহ তাআলা স িদন

অেলৗিককভােব মুসলমানেদরেক িবজয় দান কেরিছেলন। এ যুের মাধেম সত িমথার মােঝ চুড়া পাথক

সূিচত হেয়িছল।
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এেতা ঐিতহািসক সত। িক িত বছর রামাযােনর সেতর তািরেখ এ ঐিতহািসক ঘটনােক রণ করার জন

লাকজন একিত হেয় কুরআন িতলাওয়াত িদেয় অনুান  করা হয়। তারপর বদেরর িবিভ ঘটনা,

সাহিবেদর সাহসীকতা ইতািদ আলাচনা করা হয়। এভােব িত বছর এই িদেন ‘বদর িদবস’ পালন করা হয়।

এিট যিদও আমােদর দেশ সাধারণ মানুেষর মেধ এিটর চলন তমন নই। িক দু:খ জনক হেলও সত য,

আমােদর দেশর িকছু ইসলািম সংগঠন িত বছর বশ জাের শাের সাংগঠিনক কাযম িহেসেব এই িবদআত

পালন কের থােক। অথচ উেত মুহাািদয়ার সেবাম আদশ সাহাবােয় করাম, তােবঈন এবং সালােফ

সােলহীন থেক এ জাতীয় অনুান পালেনর কান িভি নাই। বদেরর এ ঘটনা িন:সেেহ মুসলমানেদর রণার

উৎস। এ সেক ান অজন করা অত পূণ। িক এভােব িদবস পালন করা শিরয়ত সত নয়।

শাইখুল ইসলাম ইবেন তাইিময়া রাহ. বেলন, নবী সাাা আলাইিহ ওয়া সাাম এর নবুওয়াত জীবেন রেয়েছ

অেনক বৃতা, সি-চুি এবং িবিভ বড় বড় ঘটনা, যমন, বদর, নাইন, খক, মা িবজয়, িহজরত মূত,

মদীনায় েবশ, িবিভ বৃতা যখােন িতিন ীেনর মূল িভিেলার বণনা িদেয়েছন। িক তারপরও িতিন তা

এ িদনেলােক আন-উৎসব িহেসেব পালন করা আবশক কেরনিন। বরং এ জাতীয় কাজ কের খৃানরা। তারা

ঈসা আলাইিহস সালাতু ওয়াস সালােমর জীবেনর িবিভ ঘটনােক উৎসব িহেসেব পালন কের থােক।

অনুপভােব ইিদরাও এমনিট কের। ঈদ-উৎসব হল শিরয়েতর একিট িবধান। আাহ তাআলা শিরয়ত িহেসেব

যা িদেয়েছন তা অনুসরণ করেত হেব। অনথায় এমন নতুন িকছু আিবার করা যােব না যা ীেনর অভূ

নয়।”[28]

মূলত: এ জাতীয় কাযম িনেয় ব থাকা মানুষেক আাহ এবং তাঁর রাসূেলর শিরয়ত থেক দূের রাখার একিট

অনতম মাধম। সুতরাং শিরয়ত য কাজ করেত আেদশ কের িন তা হেত দূের অবান কের রমজান মােস

অিধকহাের কুরআন িতলাওয়াত, নফল নামাজ আদায় করা, িজিকর-আযকার এবং অনান ইবাদত-বেিগ বিশ

বিশ করা দরকার। িক মুসলমানেদর অনতম সমসা হল শিরয়ত অনুেমািদত ইবাদত বাদ িদেয় নব আিবৃত

িবদআতী আমল িনেয় ব থাকা। আাহ আমােদরেক হফাযত কন। আমীন।

৮) ইিতকাফ সংা ভুল ধারণা:

আমােদর দেশ মেন করা হয় য, সমােজর প থেক এক বিেক অবশই ইিতকােফ বসেত হেব তা না হেল

সবাই নাহগার হেব। িক এ ধারণা মােটই িঠক নয়। কারণ, ইিতকাফ হল একিট সুত ইবাদাত। য কান

মুসলমানই তা পালন করেত পাের। য বি তা পালন করেব স অগিণত সাওয়ােবর অিধকারী হেব। সবার

প থেক একজনেক ইিতকােফ বসেতই হেব এমন কান কথা শিরয়েত নই।

৯) জুমাতুল িবদা পালেনর িবদআত:

আমােদর দেশ দখা যায়, রামাযােনর শষ বাের জুমুআতুল িবদা পালন করা হয়। এ উপলেয জুমুআর

নামােয চুর িভড় পিরলীত হয়। অথচ কুরআন সুায় এ বাপাের কান ধারণা পাওয়া যায় না। আমােদর

কতব েতক জুমােক  দওয়া। শষ জুমার িবেশষ কান ফিযলত আেছ বেল কান মাণ নাই।

১০) িফতরা দােনর ে সুােতর বরেখলাপ:
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খাদ ব না িদেয় টাকা িদেয় অথবা কাপড় িকেন িফতরা দওয়া সুেতর বরেখলাপ। কারণ, হািদেস িফতরা

িহেসেব খাদ ব দান করার কথাই বিণত হেয়েছ। যমন: ইবেন উমর রা. হেত বিণত। িতিন বেলন,

وا ٍرح لك َليرٍ ، عشَع نا ماعص ورٍ ، اتَم نا ماعطْرِ صاةَ الْفه عليه وسلم – زَكال صل – هال ولسر ضفَر
ينملسالْم نم ، َنْثا ورٍ ادٍ ، ذَكبع

রাসূল সাাা আলাইিহ ওয়া সাাম মুসলমানেদর েতক াধীন, দাস, পুষ অথবা নারী সকেলর উপর এক

সা (ায় আড়াই কিজ) পিরমান খজুর অথবা জব যাকাতুল িফতর িহেসেব আবশক কেরেছন।” (বুখারী ও

মুসিলম) এখােন খাদ েবর কথা সু।

তাছাড়া নবী সাাা আলাইিহ ওয়া সাাম এর যুেগও িদনার-িদরহােমর চলন িছল িক িতিন অথবা তার

কান সাহাবী িদনার-িদরহাম ারা িফতরা আদায় কেরেছন বেল কান মাণ নাই। তাই সুত হল, আমােদর

দেশর ধান খাদ ব (যমন চাউল) ারা িফতরা আদায় করা।

আেরকিট িবষয় হল: হািদেস বিণত এক সা’র পিরবেত আধা সা িফতরা দওয়াও সুেতর বরেখলাপ। যমনিট

উপেরা হািদেস ভােবই মািণত হে। যিদও আমােদর সমােজ আধা সা িফতরা দওয়ার মাসয়ালাই

দওয়া হয়।

আাহ তাআলা সকল ে তার নবীর সুতেক যথাযথভােব পালন করার তাওিফক দান কন এবং সকল

িবদআত ও সুত িবেরাধী কাযকলাপ থেক হফাজত কন। আমীন।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=15076

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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