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 মুিমন নারীেদর িবেশষ িবধান
িবভাগ/অধায়ঃ িতীয় পিরেদ: নারীর শারীিরক সৗয হণ করার িবধান

রচিয়তা/সলকঃ ইসলামহাউজ.কম

২. নারীর মাথার চুল, চােখর , খযাব ও রঙ ববহার করার িবধান:

ক. মুসিলম নারীর মাথার চুল বড় করা ইসলােমর দািব, িবনা েয়াজেন মাথা মুন করা হারাম।

সৗিদ আরেবর মুফিত শাইখ মুহাাদ ইবন ইবরাহীম রহ. বেলন: “নারীর চুল কাটা বধ নয়। কারণ, আলী

রািদয়াা ‘আন থেক ইমাম নাসাঈ ীয় সুনান ে, উসমান রািদয়াা ‘আন থেক ইমাম বাযযার ীয়

মুসনাদ ে এবং ইকিরমাহ রািদয়াা ‘আন থেক ইবন জািরর তাবাির ীয় তাফসীর ে বণনা কেরন:

“নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম নারীেক মাথা মুন করেত িনেষধ কেরেছন”।[1] নবী সাাা আলাইিহ

ওয়াসাাম থেক িনেষধাার অথ হারাম, যিদ তার িবপরীত দলীল না থােক।

মাা আলী ারী িমশকােতর বাখা  ‘িমরকাত’-এ বেলন: “নারীর মাথা মুেনর ওপর িনেষধাার কারণ:

পুেষর পুষ ও সৗেযর জন দাঁিড় যপ নারীর নারী ও সৗেযর জন চুল/মাথার বণী সপ”।[2]

মাথার চুল কাঁটা যিদ সৗয ছাড়া কােনা েয়াজেন হয়, যমন চুল বহন করা কিঠন ঠেক অথবা বিশ বড়

হওয়ার কারেণ পিরচযা করা ককর হয়, তাহেল েয়াজন মাতােবক কাটা সমসা নয়। যমন নবী সাাা

আলাইিহ ওয়াসাােমর মৃতুর পর তার কতক ী চুল ছাট করেতন। কারণ, তার মৃতুর পর তারা সৗয

পিরহার করেতন, তাই চুল বড় রাখা তােদর েয়াজন িছল না।

নারীর চুল কাটার উেশ যিদ হয় কািফর ও ফািসক নারী বা পুষেদর সােথ সামস হণ করা, তাহেল

িনঃসেেহ তা হারাম। কারণ, কািফরেদর সামস হণ না করাই ইসলােমর সাধারণ িনেদশ। অনুপ নারীেদর

জন পুষেদর সামস হণ করা হারাম, যিদ সৗেযর উেশ হণ করা হয় তবুও হারাম।

আমােদর শাইখ মুহাাদ আমীন শানিকিত রহ. ‘আদওয়াউল বায়ান’ ে বেলন: “অেনক দেশ নারীরা মাথার

কাছ থেক চুল কাঁটার য অভাস গেড় িনেয়েছ -তা পিমা ও ইউেরাপীয় রীিত। এ ভাব ইসলাম ও ইসলাম

পূব যুেগ আরবেদর নারীেদর িছল না। উেতর মােঝ ধমীয়, চািরিক ও বিশে সসব িবকৃিত ও পদলন

মহামািরর আকার ধারণ কেরেছ এটা তারই অংশ। অতঃপর িতিন িনেা হাদীস সেক বেলন:

»أن أزواج النب صل اله عليه وسلم يأخذن من رؤوسهن حن تون كالوفرة«

“নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাােমর ীগণ কােনর লিত পয তােদর মাথার চুল কতন করেতন”।[3] এপ

কেরেছন তারা নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাােমর মৃতুর পর, তার জীিবতাবায় তারা সৗয হণ করেতন,

যার অনতম অংশ িছল চুল। িক তার মৃতুর পর তােদর জন িবেশষ িবধান হয়, য িবধােন পৃিথবীর কােনা

নারী তােদর শরীক নয়। সটা হে িববােহর আশা তােদর এেকবােরই তাগ করা। এমনভােব তাগ করা য,

কােনা অবায় িববাহ সব নয়। নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাােমর মৃতুর পর তারা আমৃতু ইত পালনকারী

নারীর মত িছেলন। ইত পালনকারী নারীর মেতা তােদর পে িববাহ করা বধ িছল না। আাহ তা‘আলা
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বেলন:

﴿هندَ ٱلانَ عمۡ كنَّ ذَٰلدًاۚ ابۦٓ اعۡدِهنۢ بۥ مهٰجزۡواْ اوحن تَنا و هٱل ولسن تُؤۡذُواْ رمۡ اَانَ لا كمو
[عظيما﴾ [الاحزاب: ٥٣

“আাহর রাসূলেক ক দওয়া এবং তার মৃতুর পর তার ীেদরেক িবেয় করা কখেনা তামােদর জন সত

নয়। িনয় এিট আাহর কােছ তর পাপ”। [সূরা আল-আহযাব, আয়াত: ৫৩]

অতএব, এেকবাের পুষেদর স থেক িনরাশ হওয়ার ফেল সৗয হণ করার ে তােদর িকছুটা ছাড়

রেয়েছ, যভােব িনরাশ হওয়া অনান নারীেদর জন বধ নয়।[4]

তাই নারীর ওপর কতব হে, মাথার চুল সংরণ করা, চুেলর য নওয়া ও লা বণী বািনেয় রাখা, মাথার

ওপর বা ঘােড় জমা কের রাখা িনেষধ।

শাইখুল শাইখুল ইসলাম ইবন তাইিময়া রহ. বেলন: “কতক অসৎ নারী দুই কাঁেধর মােঝ চুেলর একিট খাঁপা বা

বণী বািনেয় ঝুিলেয় রােখ”।[5]

সৗিদ আরেবর মুফিত শাইখ মুহাাদ ইবন ইবরাহীম রহ. বেলন: “এ যুেগ কতক মুসিলম নারী, মাথার চুলেক

যভােব একপােশ িনেয় ঘােড়র িনকট খাপা বািনেয় রােখ অথবা মাথার ওপর ূপ কের রােখ, যপ পিমা ও

ইউেরাপীয় নারীরা কের তা বধ নয়। কারণ, এেত কািফরেদর নারীেদর সােথ সামস হয়। আবু রায়রা

রািদয়াা ‘আন থেক বিণত একিট লা হাদীেস এেসেছ, রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলন:

»اتارِيع اتياسك اءسنو ،ا النَّاسونَ بِهرِبضقَرِ يذْنَابِ الْبااطٌ كيس مهعم ما قَومهرا النَّارِ، لَم لها ننْفَانِ مص
ندُ موجا لَيهنَّ رِيحاا، وهجِدْنَ رِيحي نَّةَ والْج دْخُلْني  ،لَةائخْتِ الْمالْب ةمنساك نهوسءر ،تَائم تَيمم
»مسيرة كذَا وكذَا

“দু’কার জাহাামী লাক যােদর আিম এখেনা দিখ িন: এক কার লােকর সােথ গর লেজর নায় লািঠ

থাকেব, তা িদেয় তারা মানুষেদর পটােব। আর পাশাক পিরিহত িবব নারী, তারা িনেজরা ধািবত হয় ও

অপরেক ধািবত কের। তােদর মাথা উেটর ঝুঁেক পড়া কুেজর নায়। তারা জাােত েবশ করেব না এবং তার

গও পােব না, যিদও তার গ এত এত দূর থেক পাওয়া যায়”।[6]

“ধািবত হয় ও ধািবত কের” কথার বাখায় কতক আেলম বেলন: “তারা িনেজরা এমনভােব িচিন কের যা

আেবদনময়ী ও অপরেক আকৃকারী এবং অপরেকও তারা সভােব িচিন কের দয়, যা ন নারীেদর িচিন

করার রীিত। পিমা নারী এবং তােদর অনুসারী িবপথগামী মুসিলম নারীেদর িচিন করার এিটই রীিত।[7]

যপ িনেষধ িবনা েয়াজেন মুসিলম নারীর মাথার চুল কতন অথবা ছাট করা, সপ িনেষধ তার চুেলর সােথ

অপেরর চুল যু করা ও অপেরর চুল ারা তার চুল বিধত করা। কারণ, সহীহ বুখারী বুখারী ও মুসিলেম

এেসেছ:

»لعن رسول اله صل اله عليه وسلم الواصلة والمستوصلة«

“রাসূলুা সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম ওয়ািসলাহ ও মুসতাওিসলাহেক অিভসাত কেরেছন”।[8]

‘ওয়ািসলাহ’ স নারীেক বলা হয়, য িনেজর চুেলর সােথ অপেরর চুল যাগ কের, আর য নারী চুল যাগ করার
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কাজ কের তােক বলা হয় মুসতাওিসলাহ। এ কাজ ও পশায় িমথার আয় হণ করা হয় তাই হারাম। চুল

যাগ করার পযােয় পেড় বাকা তথা ‘পরচুলা’ পিরধান করা। বুখারী, মুসিলম ও অনান মুহািসগণ বণনা

কেরন: মু‘আিবয়া রািদয়াা ‘আন মিদনায় এেস খুৎবা দান কেরন, তখন িতিন চুেলর একিট খাঁপা অথবা

চুেলর িকছু অংশ বর কেরন এবং বেলন: তামােদর নারীেদর কী হেলা, তারা তােদর মাথা এপ কের? আিম

রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাামেক বলেত েনিছ:

»ما من امراة تَجعل ف راسها شَعرا من شَعرِ غَيرِها، الا كانَ زُورا«

“য কােনা নারী িনেজর মাথায় অপেরর চুল রাখেব স িমথার আয় হণকারী”।

‘বাকা’ বা ‘পরচুলা’ এককার কৃিম চুল, যা দখেত মাথার চুেলর নায়। এেলা পিরধান করাও িমথার আয়

হণ করার শািমল।

খ. চঁেছ অথবা ছঁেট অথবা লাম নাশক ব ববহার কের র পশম সূণ বা আংিশক দূর করা মুসিলম

নারীর জন হারাম। কারণ, এটােক আরিবেত ‘নামস’ বেল, যা থেক নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বারণ

কেরেছন। ইমাম নাসাঈ বণনা কেরন:

»لعن صل اله عليه وسلم النامصة والمتنمصة«

“রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম নািমসাহ ও মুতানািসাহেক লা‘নত কেরেছন”।[9]

‘নািমসাহ’ স নারীেক বলা হয়, য িনেজর ধারণায় সৗয চচা করেত িগেয় পূণ  বা আংিশক  ফেল দয়।

আর য এ কাজ কের তােক ‘মুতানািসাহ’ বলা হয়। এ জাতীয় কাজ আাহর সৃিেত পিরবতন আনার শািমল,

যা থেক ইসলাম কেঠারভােব িনেষধ কেরেছ, আর শয়তান বনী আদমেক িদেয় এ িনেষধাা ভ করার িতা

কের এেসেছ। যমন, আাহ তা‘আলা বেলন:

[وٓمرنَّهمۡ فَلَيغَيِرنَّ خَلۡق ٱلهۚ﴾ [النساء: ١١٩﴿

“আমরা অবশই তােদরেক িনেদশ করব, যন তারা আাহর সৃিেক পিরবতন কের”। [সূরা আন-িনসা, আয়াত:

১১৯]

অনুপ সহীহ বুখারী ও মুসিলেম ইবন মাসউদ রািদয়াা ‘আন থেক বিণত, িতিন বেলন:

»لعن اله الواشمات والمستوشمات والنامصات والمتنمصات والمتفلجات للحسن، المغيرات خلق اله«

“আাহ তা‘আলা লা‘নত কেরেছন উি হণকারী ও উি অনকারী। কৃিম চুল সংেযাগকারী ও কৃিম চুল

সংেযাজন পশায় িনেয়ািজত নারীেক এবং যারা সৗেযর জন দাঁত ফাঁক কের, আাহর সৃি পিরবতন

কের”।[10]

অতঃপর ইবন মা‘সউদ রািদয়াা ‘আন বেলন: রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম যােদরেক লা‘নত

কেরেছন আিম িক তােদরেক লা‘নত করব না অথচ নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাােমর আনুগত করার িনেদশ

আাহর িকতােব রেয়েছ?! আাহ তা‘আলা বেলন:

[ومآ ءاتَىم ٱلرسول فَخُذُوه وما نَهىمۡ عنۡه فَٱنتَهواْ﴾ [الحشر: ٧﴿ 
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“আর রাসূল যা তামােদরেক িদেয়েছ তা হণ কর এবং যা থেক িতিন তামােদরেক িনেষধ কেরেছন, তামরা

(তা থেক) িবরত থাক”। [সূরা আল-হাশর, আয়াত: ৭]

ইবন কািসর রহ. ীয় তাফসীর ে এ আেলাচনা কেরেছন।[11]

বতমান যুেগ িবপদজনক এ কিবরাহ নাহেত অেনক নারীই িল, কৃিম চুল সংেযাজন করা তােদর িনতিদেনর

সাজ-সার অভু। অথচ এ জাতীয় কেমর িনেদশ যিদ ামী কের, তবুও তার অনুসরণ করা বধ নয়।

কারণ, এটা পাপ।

গ. সৗেযর জন মুসিলম নারীর দাঁত ফাঁক করা হারাম। যমন, সুর করার উেেশ রত িদেয় ঘষা, যােত

দাঁত সামান ফাঁক হয়। হাঁ, দাঁত যিদ ব হয় ও তােত িবকৃিত থােক, তেব অপােরশন ারা িঠক করা বধ।

অথবা দাঁেত পাকা হেল দূর করা দুর আেছ। কারণ, এটা িচিকৎসা ও িবকৃিত দূর করার শািমল, যা দ

িচিকৎসেকর কাজ।

ঘ. শরীের উি আঁকা নারীর জন হারাম। কারণ, নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম উি হণকারী ও উি

অনকারী উভয়েক লা‘নত কেরেছন। হাদীেস অিভশ الواشمة ‘ওয়ািশমা’ ঐ নারীেক বলা হয়, য সুঁই ারা হাত

অথবা চহারা িছ কের, অতঃপর তা সুরমা বা কািল িদেয় ভরাট বা িফিলং কের দয়, আর অিভশ

ঐ নারীেক বলা হয়, যার সােথ এসব করা হয়। এ জাতীয় কাজ হারাম ও কিবরা নাহ। এসব المستوشمة

হণকারী ও সাদনকারী উভয়েক নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম লা‘নত কেরেছন, আর কিবরা নাহ

বতীত কােনা নাহর জন লা‘নত করা হয় না।

ঙ. নারীেদর চুল রিঙন করা এবং ণ ও খজাব ববহার করার িবধান:

১. খযাব বা মেহিদর ববহার: ইমাম নাওয়াওয়ী রহ. বেলন: “িববািহত নারীর দুই হাত ও দুই পা মেহদী ারা

খযাব করা মুাহাব। কারণ, এ মেম অেনক িস হাদীস রেয়েছ”।[12] িস হাদীস ারা িতিন আবু দাউেদ

বিণত হাদীেসর িদেক ইিত কেরেছন:

»أكرهه، كان حبيب نه عنها عن خضاب الحناء، فقالت: لا بأس به، ولال أن امرأة سألت عائشة رض
»رسول اله صل اله عليه وسلم يره ريحه

“জৈনকা নারী আেয়শা রািদয়াা ‘আনহােক মেহদীর খজাব সেক িজাসা কেরন, িতিন বেলন: এেত সমসা

নই, তেব আিম তা পছ কির না। কারণ আমার হাবীব সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম তা পছ করেতন

না”।[13]

আেয়শা রািদয়াা ‘আনহা ‘আনহা থেক আেরা বিণত, িতিন বেলন:

أومأت امرأة من وراء ستر ‐ بيدها كتاب ‐ إل رسول اله صل اله عليه وسلم فقبض النب صل اله«
عليه وسلم يده وقال: ما أدري أيد رجل أم يد امرأة ؟ قالت: بل يد امرأة: قال: لو كنت امرأة لغيرت أظفارك ‐
»يعن: بالحناء

“জৈনকা নারী হােত িকতাব িনেয় পদার আড়াল থেক রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাােমর িদেক ইশারা

কেরন, নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম তাঁর িনেজর হাত িটেয় িনেয় বেলন: আিম জািন না এটা পুেষর
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হাত না নারীর হাত? স বলল: বরং নারীর হাত। িতিন বেলন: তুিম নারী হেল অবশই তামার নখ পিরবতন

করেত- অথাৎ মেহদী িদেয়”।[14] তেব এমন ব িদেয় রঙ করেব না, যা জেম যায় ও পিবতা অজেন বাঁধা

হয়।[15]

২. নারীর চুল রিন করার িবধান:

নারী যিদ বৃা হয়, তাহেল কােলা বতীত য কােনা র ারা তার চুল রিন করা বধ। কারণ, কােলা রঙ

ববহার করা থেক নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাােমর বাপক িনেষধাা রেয়েছ।

ইমাম নাওয়াওয়ী রহ. ‘িরয়াদুস সািলহীন’ ে একিট অধায় রচনা কেরেছন, যার িশেরানাম: “নারী ও পুেষর

চুেল কােলা খযাব ববহার করা িনেষধ”।[16] িতিন আল-মাজমু‘ ে বেলন: “নারী ও পুষ উভেয়র জন

কােলা খযাব ববহার করা িনেষধ, এেত কােনা পাথক নই। এিটই আমােদর মাযহাব”।[17]

যুবতী নারীর কােলা চুল অন রঙ ারা রিন করা আমার দৃিেত বধ নয়, তার কােনা েয়াজনও নই। কারণ,

চুেলর ে কােলাই সৗয। চুেলর কােলা রঙ িবকৃিত নয় য, পিরবতন করেত হেব। িতীয়ত এেত কািফর

নারীেদর সােথ সামস হয়।

ফুটেনাট

[1]িতরিমিয: (৯১৪), নাসাঈ, হাদীস নং৫০৪৯)

[2] মাজমুউল ফেতায়া শাইখ ইবরাহীম ইবন মুহাাদ: (২/৪৯)

[3] সহীহ মুসিলম, হাদীস নং ৩২০

[4] আদওয়াউল বায়ান: (৫/৫৯৮-৬০১) ামী যিদ চুল কাঁটার িনেদশ দয় তবুও তার পে চুল কাঁটা বধ নয়,

কারণ ার অবাধতায় সৃির কােনা অনুকরণ নই।

[5] মাজমুউল ফেতায়া: (২২/১৪৫)

[6] সহীহ মুসিলম, হাদীস নং ২১২৮; আহমদ (২/৪৪০); ইমাম মািলক, হাদীস নং ১৬৯৪

[7] মাজমুউল ফেতায়া: (২/৪২), আেরা দখুন: ঈদাহ ও আত-তাবঈন: (পৃ. ৮৫) িল শাইখ হামুদ তুওয়াইিজির।

[8] সহীহ বুখারী, হাদীস নং ৫৫৯৮; সহীহ মুসিলম, হাদীস নং ২১২৪; িতরিমযী, হাদীস নং ১৭৫৯, নাসাঈ, হাদীস

নং ৫০৯৫; আবু দাউদ, হাদীস নং ৪১৬৮; ইবন মাজাহ, হাদীস নং ১৯৮৭; আহমদ (২/২১)

[9] নাসাঈ, হাদীস নং ৫১০১

[10] সহীহ বুখারী, হাদীস নং ৫৫৮৭; সহীহ মুসিলম, হাদীস নং ২১২৫; িতরিমযী, হাদীস নং ২৭৮২; নাসাঈ

হাদীস নং ৫০৯৯; আবু দাউদ, হাদীস নং ৪১৬৯; ইবন মাজাহ, হাদীস নং ১৯৮৯; আহমদ (১/৪৩৪), দােরমী,

হাদীস নং ২৬৪৭

[11] (২/৩৫৯), দাল উুলুস কািশত।

[12] আল-মাজমু: (১/৩২৪)

[13] আবু দাউদ, হাদীস নং ৪১৬৪, নাসাঈ, হাদীস নং ৫০৯০; আহমদ: (৬/১১৭)

[14] নাসাঈ, হাদীস নং ৫০৮৯; আবু দাউদ, হাদীস নং ৪১৬৬; আহমদ (৬/২৬২)

[15] উদাহরণত, সসব রঙ যার ারা রঙ করেল নেখর উপর েলপ পেড় যায় এবং তার অভের পািন পেছ
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না। যমন লখ পািলশ।

[16] িসয়াদুস সািলহীন: (৬২৬)

[17] আল-মাযমু: (১/৩২৪)

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=14686

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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