
 hadithbd.com — ীনী েার

1/1

 ীনী েার
িবভাগ/অধায়ঃ যৗন জীবন

রচিয়তা/সলকঃ আবদুল হামীদ ফাইযী

সেবার াব অথবা ঋতুাব থাকাকালীন সমেয় িমলন হারাম। িক সই অবায় ামী িনেজর কাম বাসনা

চিরতাথ করেত িক করেত পাের?

মহান আাহ বেলেছন, “লােকরা তামােক রাজঃাব সেক িজেসা কের। তুিম বাল, তা অশূিচ। সুতরাং

তামরা রাজঃব কােল ী স বজন কর। এবং যতিদন না তারা পিব হয়, (সহবােসর জন)তাঁেদর িনকটবতী

হেয়া না। অতঃপর যখন তারা পিব হয়, তখন তাঁেদর িনকট িঠক সই ভােব গমন কর, যভােব আাহ

তামােদরেক আেদশ িদেয়েছন। িনয় আাহ মাাথীগণেক এবং যারা পিব থােক, তাঁেদরেক পছ কেরন।”

(বাকারাহঃ ২২২)

িক িনকটবতী হেয়া না’র অথ হল সেমর জন তাঁেদর কােছ যও না। অথাৎ যািনপেথ সম হারাম।

পায়খানারােরও সম হারাম। আার রাসুল (সঃ) বেলন,

“আাহ আযযা অজা (িকয়ামেতর িদন) সই বির িদেক তািকেয়ও দখেবন না, য বি কান পুেষর

মলাের অথবা কান ীর মলাের সম কের।” (িতরিমযী, ইবেন িহান, নাসাঈ, সিহল জােম ৭৮০১ নং)

িতিন আরও বেলন, “য বি কান ঋতুমতী ী (মািসক অবায়) সম কের অথবা কান ীর মলাের সহবাস

কের, অথবা কান গনেকর কােছ উপিত হেয় (স যা বেল তা) িবাস কের, স বি মুহাাদ (সঃ) এর উপর

অবতীণ কুরআেনর সােথ কুফরী কের।” (অথাৎ কুরআনেকই স অিবাস অ অমান কের। কারণ, কুরআেন এক

সব কুকমেক িনিষ করা হেয়েছ।) (আহমাদ ২/৪০৮, ৪৭৬, িতরিমযী, সহীহ ইবেন মাজাহ ৫২২ নং)

তাহেল যৗন ুধা িমটােত এ সময় করা যায় িক? এর উর িদেয়েছন মহানবী (সঃ)। িতিন বেলেছন, “সম

ছাড়া সব িকছু কর।” (মুসিলম ৩০২ নং)

তা বেল িক মুখৈমথুন করা যােব? না, কারণ য মুেখ আার িযিকর হয়, স মুখেক এমন কােজ ববহার

িচিব কাজ। অবশ উ-মথুন করা যায়। তেব সতকতার সােথ, যােত াব বা পায়খানারাের সম হেয়

বেস। যিদও মা আেয়শা (রঃ) বেলেছন, “নবী (সঃ) মািসেকর সময় আমােদর যৗনাে কাপড় রাখেত বলেতন।

অতঃপর শযাসী হেতন। তেব িতিন িছেলন িজেতিয়।” (বুখাির, মুসিলম) তবুও কাপড় না রেখ যিদ ঊ

মথুন কের, তেব তা হারাম নয়। (ইবেন বায)

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=1415

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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