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 পিব বাইেবল পিরিচিত ও পযােলাচনা
িবভাগ/অধায়ঃ তৃতীয় অধায় - বপরীত

রচিয়তা/সলকঃ ড. খাকার আুাহ জাহাীর (রহ.)

৩. ৯. ৩৯. শিনবার পালন িচরায়ী না অায়ী িবধান?

পিব বাইেবেলর কাথাও বলা হেয়েছ য, শিনবার কমহীন িবাম পালন অলনীয়, কাথাও বলা হেয়েছ তা

েয়াজনীয় তেব এ িদেন মানুেষর কলােণর কম করা যেত পাের এবং কাথাও বলা হেয়েছ তা এেকবােরই

অেয়াজনীয়। একই ধমে একই িবষেয় আমরা সাংঘিষক িবধান দখেত পাই।

বাইেবেল বারবার বলা হেয়েছ য, শিনবার (the sabbath of the LORD)-ক সান করা এবং এ িদেন সকল

কার কাজকম ব রাখা একটা অলনীয় িচরায়ী িবধান ও িনয়ম (a perpetual covenant) (যাাপুক

৩১/১৬)। বাইেবেলর বণনা অনুসাের া ছয় িদেন (রিব-) মহািব সৃি কেরন এবং সম িদন (শিনবার)

িবাম কেরন। এজন সৃির  থেক শষ পয িতিন এ িদবসটােক সািনত ও আশীবাদপু কেরেছন। কউ

এ িদেন সামানতম কমও করেত পারেবন না, এমনিক এ িদেন েয়াজেন আেলা ালােনা বা চুলায় আন

ধরােনাও িনিষ। কউ যিদ এ িদেন কােনা কােরর কম কেরন তেব তােক তাৎিণক পাথর মের হতা

করেত হেব। পুরাতন িনয়েমর পুকািদর িবিভ ােন বারবার এ িবধান বণনা করা হেয়েছ। যমন: আিদপুক

২/৩; যাাপুক ২০/৮-১১, ২৩/১২ ও ৩৪/২১; ৩৫/১-৩; লবীয় ১৯/৩ ও ২৩/৩; িতীয় িববরণ ৫/১২-১৫;

িযরিময় ১৭/১৯-২৭; িযশাইয় ৫৬/১-৮ ও ৫৮/১৩-১৪; নিহিময় ৯/১৪; িযিহেল ২০/১২-২৪।

এ িদেন সামান কম করেলই তােক হতা করেত হেব (যাাপুক ৩১/১২-১৭ ও ৩৫/১-৩)। মূসার (আ.) সমেয়

ইিদরা এক শিনবাের এক বিেক কাঠ সংহ করেত দেখন। তখন তারা সই কাঠ সংহকারীেক আটক

কেরন এবং সদাভুর িনেদেশ তােক পাথর মের হতা কেরন। (গণনা পুক ১৫/৩২-৩৬)

তৗরােতর িচরায়ী ‘দশ আা’-র অনতম শিনবার পালন। যাাপুক ২০/১-১১ পাঠ করেল দখেবন য, দশ

আার ৪থ আা শিনবার পালন। তেব এ চতুথ আাটােক সেবা  িদেয় বণনা ও বাখা করা হেয়েছ।

এেত তীয়মান হয় য, ১০ আার মেধ ৪থ আাটাই সবেচেয় বিশ পূণ।

আমরা দেখিছ য, যী ি তৗরােতর িবধানেলা পূণভােব পালেনর িনেদশ িদেয়েছন। এ িনেদেশর মেধ ৪থ

ও অনতম িবধান শিনবার পালনও রেয়েছ। িতিন িনেজও শিনবার পালন করেতন। শিনবােরর িবধান য মানুেষর

কলােণর জনই দওয়া হেয়েছ তাও িতিন বেলেছন। িতিন বেলন: ‘‘িবামবার মনুেষর িনিমই হইয়ােছ, মনুষ

িবামবােরর িনিম হয় নাই।’’ (মাক ২/২৭)। এজন যী শিনবার পালেনর পাশাপািশ শিনবাের অসু মানুষেক

দুআ করা বা ভাল কম করা যায় বেল উেখ কেরেছন। (মাক ২/২৩-২৮)

এর িবপরীেত পল বেলন, শিনবার পালন একাই বিগত অিভিচ মা। এর সােথ ধেমর কােনা সক

নই। এেলা এক কােরর ইিত বা ছায়া মা। িতিন বেলন: ‘‘এক জন এক িদন হইেত অন িদন অিধক মান

কের; আর এক জন সকল িদনেকই সমানেপ মান কের; েতক বি আপন আপন মেন িরিনয় হউক’’ (

রামীয় ১৪/৫)। িতিন আেরা বেলন: ‘‘অতএব ভাজন িক পান, িক উৎসব িক অমাবসা, িক িবামবার, এই
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সকেলর সে কহ তামােদর িবচার না কক। এ সকল ত আগামী িবষেয়র ছায়ামা, িক দহ িের।’’

(কলসীয় ২/১৬)

একই ধমে কাথাও এ িবধানেক িচরায়ী এবং কাথাও এেক ণায়ী ও বিগত অিভিচ বেল উেখ করা

হেয়েছ। ঐিরক কম তা দূেরর কথা, মানবীয় কােনা কম, িবধান বা সংিবধােন এপ বপরীত থাকেল তা

িনিত হেব।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=14121

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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