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 ীনী েার
িবভাগ/অধায়ঃ যৗন জীবন

রচিয়তা/সলকঃ আবদুল হামীদ ফাইযী

 অভাস (হৈমথুন) ববহার করা বধও িক?

 অভাস (হাত বা অন িকছুর মাধেম বীযপাত, ৈমথুন বা হ মথুন) করা িকতাব, সুাহ ও সু িবেবেকর

িনেদশ মেত হারাম।

িকতাব বা কুরআেনর দলীল; আাহ তা’আলা বেলন,

“যারা িনেজেদর যৗনােক সংযত রােখ। তেব িনেজেদর পি অথবা অিধকারভু দাসীেদর ে অনথা করেল

তারা িননীয় হেব না। আর যারা এেদর ছাড়া অনেক কামনা কের তারাই সীমালনকারী।” (সূরা মু’িমনূন ৫-

৭)

সুতরাং য বি তার ী ও অিধকারভু দাসী (অিধকারভু দাসী বলেত ীতদাসী ও কােফর যুবিনীেক

বুঝােনা হেয়েছ। এখােন কােজর মেয়, দাসী, খােদম বা চাকরানী উেশ নয়।) ছাড়া অন িকছু ারা কামলালসা

চিরতাথ করেত চায়, স বি “এেদর ছাড়া অনেক কামনা কের।” বলা বাল, এই আয়ােতর পিরেপিেত স

সীমালারী বেল িবেবিচত হেব।

সুাহ থেক দলীল, আার নবী (সঃ) বেলন, “হ যুবেকর দল! তামােদর মেধ য কউ ী সম ও িববাহ

খরেচ সমথ, স যন িববাহ কের! কারণ টা অিধক দৃি-সংযতকারী এবং অিধক যৗনা রাকারী, যেহতু তা

এর জন (খাসী করার মত) কাম দমন কারীর সমান।” (বুখারী, মুসিলম)

সুতরাং নবী (সঃ) িববােহ অসমথ বিেক রাযা রাখেত আেদশ করেলন, অথচ যিদ হৈমথুন বধ হত, তেব

িনয় িতিন তা করেত িনেদশ িদেতন। অতএব তা সহজ হওয়া েও যখন িতিন তা করেত িনেদশ িদেলন না,

তখন জানা গল য তা বধ নয়।

আর সুিচিত মত এই য, যেহতু এই কােজ বমুখী িত ও অিনের আশা রেয়েছ, যা িচিকৎসািবদগণ

উেখ কের থােকন; এেত এমন িত রেয়েছ যা াের পে বড় িবপদ িবপনক; এ কাজ যৗনশিেক দুবল

কের ফেল, িচাশি ও দূরদিশতার িত সাধন কের এবং কখেনা বা এর অভাসী বিেক কৃত দাতসুখ

থেক বিত কের। কারণ য কউ এ ধরেনর অভােস িনজ কাম-লালসােক চিরতাথ কের থােক, স হয়েতা বা

িববােহর িত েপই করেব না। (ইবেন উষাইমীন)

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=1411

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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