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 নামােযর দা‘আ ও িযর
িবভাগ/অধায়ঃ অমঃ সালােমর পর বিণত িযর

রচিয়তা/সলকঃ মুহাাদ আুর র আফফান

সালােমর পর বিণত িযরসমূহ িক িক?

সালােমর পর বিণত িযর

استغفر اله استغفر اله استغفر اله»

اللهم أنت السلام ومنك السلام تباركت يا ذا الجلال والإكرام» (رواه مسلم)

উারণ: আাগিফাহ (িতনবার)

আাা আাস সালামু ওয়া িমনকাস সালামু, তাবারাকতা ইয়া যাল জালািল ওয়াল ইকরাম। (মুসিলম)

অথ: আিম আাহর িনকট মা াথনা করিছ। (িতনবার)

হ আাহ! তুিম শািময়, আর তুিমই শাির উৎস। হ মহামিহম ও সােনর অিধকারী মিহমািত তুিম।

«لا إله إلا اله وحده لا شريك له، له الملك وله الحمد وهو عل كل شء قدير»

উারণ: লা ইলাহা ইাা ওয়াদা লা শারীকালা, লাল মুলকু ওয়ালাল হামদু ওয়ায়া আলা কুি শাইিয়ন

কাদীর। (িতনবার) (বুখারী - মুসিলম)

অথ: আাহ বতীত কােনা সিতকার ইলাহ বা উপাস নই। িতিন এক, তাঁর কােনা অংশীদার নই, তাঁর জনই

সকল শংসা ও রাজ আর িতিন সকল িবষেয় সবশিমান।

«لا إله إلا اله وحده لا شريك له، له الملك وله الحمد وهو عل كل شي قدير، اللهم لا مانع لما أعطيت، ولا
معط لما منعت، ولا ينفع ذا الجد منك الجد» (رواه البخاري ومسلم)

উারণ: লা-ইলাহা ইাা ওয়াহদা লা-শারীকা লা লাল মুলকু ওলাল হামদু ওয়ায়া ‘আলা কুি শাইিয়ন

দীর। আাা লা মািন‘য়া িলমা আ‘ইতা ওয়ালা মু‘িয়া িলমা মানা‘তা ওয়ালা ইয়ানফা‘উ যাল জাি িমনকাল

জাু। (বুখারী - মুসিলম)

অথ: আাহ বতীত কােনা সিতকার ইলাহ বা উপাস নই। িতিন এক তাঁর কােনা অংশীদার নই, তাঁর জনই

সকল শংসা ও রাজ আর িতিন সকল িবষেয় সবশিমান।

হ আা! তুিম য দান কর তা ব করার কউ নই আর তুিম যা ব রাখ তা দানকারী কউ নই। কােনা

সািনত বির সান কােজ আসেব না, তামার িনকেটই কৃত সান।

«لا إله إلا اله وحده لا شريك له، له الملك، وله الحمد وهو عل كل شء قدير، لا حول ولا قوة إلا باله، لا إله
إلا اله، ولا نعبد إلا إياه، له النعمة وله الفضل وله الثناء الحسن، لا إله إلا اله مخلصين له الدين ولو كره

الافرون» (رواه مسلم)
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উারণ: লা-ইলাহা ইাা ওয়াদা লা শারীকালা, লাল মুলকু ওয়ালাল হামদু ওয়ায়া ‘আলা কুি শাইিয়ন

কাদীর। লা হাওলা ওয়ালা কুওয়াতা ইা িবািহ, লা ইলাহা ইাা, ওয়ালা না‘বুদু ইা ইয়া, লান িন‘মাতু

ওয়ালাল ফাদলু ওয়ালাস সানাউল হাসানু, লা ইলাহা ইাা মুখিলসীনা লাদীনা ওয়ালাউ কািরহাল

কািফন। (মুসিলম)

অথ: আাহ বতীত কােনা সিতকার ইলাহ বা উপাস নই। িতিন এক তাঁর কােনা অংশীদার নই, তাঁর জনই

সকল শংসা ও রাজ আর িতিন সকল িবষেয় সবশিমান।

আাহ তা‘আলার সাহায বতীত ীয় অবা থেক পিরবতেনর মতা কােরা নই। আা বতীত সিতকার

মা‘বূদ নই, আমরা একমা তাঁরই ইবাদত কির, তাঁর প থেক যাবতীয় নয়ামত ও অনুহ তাই তাঁর জনই

সকল উম শংসা। আাহ বতীত কােনা সিকার মা‘বূদ নই, তাঁর ীন আমরা একিনভােব মান কির যিদও

কােফরগণ তা অপছ কের।

«سبحان اله»

‘‘সুবহানাাহ’’ ৩৩ বার

অথ: আিম আাহর জন যাবতীয় দাষ হেত পিবতা ঘাষণা করিছ।

الحمد له

‘‘আহামদু িলাহ’’ ৩৩ বার

অথ: সকল শংসা আাহর জন।

اله أكبر

‘‘আা আকবার’’ ৩৩ বার

অথ: আা সবার বড়। অতঃপর বলেবঃ

"لا إله إلا اله وحده لا شريك له، له الملك وله الحمد وهو عل كل شء قدير" (رواه البخاري و مسلم)

উারণ: লা-ইলাহা ইাা ওয়াদা লা শারীকালা, লাল মুলক ওয়ালাল হামদু ওয়ায়া ‘আলা কুি শাইিয়ন

কাদীর। (িতনবার) (বুখারী - মুসিলম)

অথ: আাহ বতীত কােনা সিতকার ইলাহ বা উপাস নই। িতিন এক, তাঁর কােনা অংশীদার নই, তাঁর জনই

সকল শংসা ও রাজ আর িতিন সকল িবষেয় সবশিমান।

অথবাঃ সুবহানাাহ ৩৩ বার, আলহামদুিলাহ ৩৩ বার ও আা আকবার ৩৪ বার। (িতরিমযী, নাসায়ী ও ইবেন

মাজাহ)

আয়াতুল কুরসী

﴿ ٱله  الَٰه ا هو ٱلۡح ٱلۡقَيوم ۚ تَأۡخُذُهۥ سنَةٞ و نَوۡمٞۚ لَّهۥ ما ف ٱلسمٰوٰتِ وما ف ٱلۡارۡضِۗ
من ذَا ٱلَّذِي يشۡفَع عندَهۥٓ ا بِاذۡنهۦۚ يعۡلَم ما بيۡن ايۡدِيهِمۡ وما خَلۡفَهمۡۖ و يحيطُونَ بِشَۡء منۡ
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يمظٱلۡع لٱلۡع وهاۚ ومفۡظُهۥ حهودي و ۖرۡضٱلۡاٰتِ وٰومٱلس هيرۡسك عسو ۚا شَآءبِم ۦٓ اهلۡمع
٢٥٥ ﴾ [البقرة: ٢٥٥]

উারণ: (আা- লা ইলা-হা ইা ওয়াল হাইয়ূল কাইয়ূমু লা তা’খুযু িসনাতুঁও ওয়ালা নাউম। লাহূ মা-

িফসসামা-ওয়া-িত ওয়ামা িফল আরি। মান যাাযী ইয়াশফা‘উ ‘ইনদাহূ ইা িবইযিনহী। ইয়া‘লামু মা বাইনা

আইদীিহম ওয়ামা খালফাম। ওয়ালা ইয়ুহীতূনা িবশাইইম িম ইলিমহী ইা িবমা শাআ। ওয়ািস‘আ কুরিসয়ুস

সামা-ওয়া-িত ওয়াল আর। ওয়ালা ইয়াউদুহূ িহফযুমা ওয়া য়াল ‘আিলয়ূল ‘আযীম)।

অথ: “আা, িতিন ছাড়া কােনা সত ইলা নই। িতিন িচরীব, সবসার ধারক। তাঁেক তাও শ করেত

পাের না, িনাও নয়। আসমানসমূেহ যা রেয়েছ ও যমীেন যা রেয়েছ সবই তাঁর। ক স, য তাঁর অনুমিত বতীত

তাঁর কােছ সুপািরশ করেব? তােদর সামেন ও িপছেন যা িকছু আেছ তা িতিন জােনন। আর যা িতিন ইে কেরন

তা ছাড়া তাঁর ােনর কােনা িকছুেকই তারা পিরেবন করেত পাের না। তাঁর ‘কুরসী’ আসমানসমূহ ও যমীনেক

পিরবা কের আেছ; আর এ দুেটার রণােবণ তাঁর জন বাঝা হয় না। আর িতিন সুউ সুমহান।”

ফরয নামােযর পর উ আয়াতুর কুরসী পড়েব কননা হাদীেস বিণত হেয়েছঃ ‘‘য বি েতক ফরয নামােযর

শেষ আয়াতুল কুরসী পড়েব তার জন মৃতু বতীত জাােত যাওয়ার আর কােনা বাধা নই। (নাসায়ী)

‘‘কুল য়াা আহাদ’’, ‘‘কুল আঊযু িবরািববল ফালাক’’ ও ‘‘কুল আঊযু িবরািবব নাস’’ েতক নামােযর শেষ

পড়েব।

(আবু দাঊদ, নাসায়ী ও িতরিমযী)

সূরা ইখলাস:

لَّه ني لَمو Ǽ۝ ْَُْ ْََڏ و ْَِ ْَ Ą۝ 70-(5)بِسم اله الرحمن الرحيم ۝ ﴿قُل هو اله اَحدٌ Ǻ۝ۚ اَله الصمدُ ۚ

،﴾Ćدٌ ۝ۧا اَحفُوك

িবসিমািহর রাহমািনর রাহীম (ুল ওয়াা- আহাদ। আা সামাদ। লাম ইয়ািলদ ওয়া লাম ইউলাদ। ওয়া

লাম ইয়াকুা কুফুওয়ান আহাদ)।

রহমান, রহীম আাহর নােম। “বলুন, িতিন আা, এক-অিতীয়। আা হেন ‘সামাদ’ (িতিন কােরা

মুখােপী নন, সকেলই তাঁর মুখােপী)। িতিন কাউেকও জ দন িন এবং তাঁেকও জ দয়া হয় িন। আর তাঁর

সমতুল কউই নই।”

সূরা ফালাক:

Ǽ۝ قَبذَا وا قغَاس ِشَر نمو Ą۝ ا خَلَقم ِشَر نم Ǻ۝ الْفَلَق ِبذُ بِرواَع ۝ ﴿قُل ميحالر نمحالر هال مبِس
،﴾Ĉدَ ۝سذَا حدٍ ااسح ِشَر نمو Ćقَدِ ۝الْع النَّفّٰثٰتِ ف ِشَر نمو

িবসিমািহর রাহমািনর রাহীম (ুল আ‘উযু িবরিল ফালা। িমন শারির মা খালা। ওয়া িমন শারির গা-িসিন

ইযা ওয়াাব। ওয়া িমন শারিরন নাফফা-সা-িত িফল ‘উাদ। ওয়া িমন শারির হা-িসিদন ইযা হাসাদ)।

রহমান, রহীম আাহর নােম। “বলুন, আিম আয় াথনা করিছ ঊষার রেবর। িতিন যা সৃি কেরেছন তার

অিন হেত। ‘আর অিন হেত রােতর অকােরর, যখন তা গভীর হয়। আর অিন হেত সম নারীেদর, যারা
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িগরায় ফুঁক দয়। আর অিন হেত িহংসুেকর, যখন স িহংসা কের।”

সূরা নাস:

بِسم اله الرحمن الرحيم ۝ ﴿قُل اَعوذُ بِربِ النَّاسِ Ǻ۝ ملكِ النَّاسِ Ą۝ الٰه النَّاسِ ّَ ْِ Ǽ۝ِ اَْَْاسِ ڏ اَْسِ

﴾Čالنَّاسِ ۝ۧو الْجِنَّة نم Ĉرِ النَّاسِ ۝دُوص ف وِسسوي الَّذِي Ć۝

িবসিমািহর রাহমািনর রাহীম (ুল ‘আউযু িবরািা-স। মািলিকা-িস, ইলা-িহািস, িমন শারিরল ওয়াসওয়া-

িসল খাা-স, আািয ইউওয়াসউইসু ফী সুদূিরন না-িস, িমনাল িজািত ওয়াা-স।)।

রহমান, রহীম আাহর নােম। “বলুন, আিম আয় াথনা করিছ মানুেষর রেবর, মানুেষর অিধপিতর, মানুেষর

ইলােহর কােছ, আেগাপনকারী কুমণাদাতার অিন হেত; য কুমণা দয় মানুেষর অের, িজেনর মধ থেক

এবং মানুেষর মধ থেক।”

«اللهم إنّ أسألك علما نافعا، ورزقا طيبا، وعملا متقبلا» (رواه إبن ماجه)

উারণ: আাা ইী আসয়ালুকা ইলমান নািফয়ান ওয়া িরযকান ইিয়বান ওয়া আমালান মুতাকাালান।

((ইবেন মাজাহ

অথ: হ আাহ! আিম তামার িনকেট উপকারী িবদা, পিব িরিযক এবং হণেযাগ আমল কামনা কির।

«رب قن عذابك يوم تبعث عبادك» (رواه مسلم)

উারণ: রি িনী আযাবাকা ইয়াওমা তুব‘য়াসু ইবাদুকা। (মুসিলম)

অথ: হ আাহ! আমােক তুিম তামার আযাব হেত বাঁচাও যিদন তামার বাারা উিত হেব।

ফজর ও মাগিরেবর নামােযর পর হেল বলেবঃ

«لا إله إلا اله وحده لا شريك له، له الملك وله الحمد وهو عل كل شء قدير» (رواه البخاري و مسلم)

উারণ: লা-ইলাহা ইাা ওয়াদা লা শারীকালা, লাল মুলক ওয়ালাল হামদু ওয়ায়া আলাকুি শাইিয়ন

কাদীর। (১০ বার)

অথ: আাহ বতীত কােনা সিতকার ইলাহ বা উপাস নই। িতিন এক তাঁর কােনা অংশীদার নই, তাঁর জনই

সকল শংসা ও রাজ আর িতিন সকল িবষেয় সবশিমান। (িতরিমযী, আহমাদ ও নাসায়ী)

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=1398

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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