
 hadithbd.com — নামােযর দা‘আ ও িযর

1/2

 নামােযর দা‘আ ও িযর
িবভাগ/অধায়ঃ চতুথঃ িসজদার দা‘আ ও িযর

রচিয়তা/সলকঃ মুহাাদ আুর র আফফান

িসজদার দা‘আ ও িযর

«الأعل سبحان رب»

উারণ: সুবহানা রািয়াল আ‘লা। (মুসিলম)

«سبحان رب الأعل وبحمده»

(والبيهق والطبران رواه أحمد وأبو داود والدار قطن)

উারণ: সুবহানা রিববয়াল আ‘লা ওয়া িবহামিদিহ। (আবু দাউদ, দারা কুতুনী, আহমাদ, বারানী ও বাইহাকী)

অথ: আমার মহান রের শংসাপূণ পিবতা বণনা করিছ।

অথবা চাইেল িনেা দা‘আ পড়েবঃ

«سبحانك اللهم وبحمدك اللهم اغفرل»

(رواه البخاري ومسلم)

উারণ: ‘‘সুবহানাকা আাা রানা ওয়ািবহামিদকা আাা িফরলী।’’

অথ: হ আাহ! তামার সকল শংসা বণনা করিছ এবং সকল দাষ হেত পিবতা ঘাষণা করিছ, আমােক তুিম

মা কর। (বুখারী-মুসিলম)

«سبوح قدّوس رب الملائة والروح» (رواه مسلم)

উারণ: ‘‘সুববূন কুূসুন রুল মালাইকািত ওয়ার হ।’’

অথ: ফেরশতামলী ও িজবরাঈেলর র সকল দাষিট থেক পিব। (মুসিলম)

(رواه أبو داود والنسائ) «برياء، والعظمةوت، والسبحان ذي الجبروت، والمل»

উারণ: সুবহানা িযল জাবািত ওয়াল মালাকুত ওয়াল িকবিরয়ািয় ওয়াল ‘আজামা।

অথ: সকল দাষ হেত পিব িযিন মহাপরামশীল, িবশাল সাােজর অিধকারী, অসীম গৗরব-গিরমা ও ের

অিধকারী। (আবু দাউদ ও নাসায়ী)

«اللهم إن أعوذ برضاك من سخطك، وبمعافاتك من عقوبتك وأعوذ بك منك لا أحص ثناء عليك أنت كما
أثنيت عل نفسك» (رواه مسلم)

উারণ: আাা ইী আ‘উযু িবিরা-কা িমন সাখািতকা, ওয়া িবমু‘য়া-ফািতকা িমন উকূবািতকা, ওয়া আ‘উযু
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িবকা িমনকা লা উহসী সানা’য়ান ‘আলাইকা, আা কামা আসনাইতা ‘আলা নাফিসকা।

অথ: হ আাহ! আিম তামার সির মাধেম তামার অসি হেত আয় চাই এবং তামার মার িবিনমেয়

তামার শাি হেত আয় চাই, তামার মাধেমই তামার িনকট হেত আয় চাই, তামার ণগান গেয় শষ

করেত পারেবা না, তুিম যভােব িনেজর িত বণনা কেরেছ। (মুসিলম)

«اللهم اغفرل ذنب كله، دقّه وجلّه وأوله وآخره وعلانيته وسره» (رواه مسلم)

উারণ: আাাগিফরলী যাী কুা িদা ওয়া িজা ওয়া আউয়ালা ওয়া আিখরা ও আলািনয়াতা ওয়া

িসরা।

অথ: হ আা! ছাট ও বড় নাহ পূেবর ও পেরর নাহ এবং কাশ ও গাপনীয় সকল নাহ খাতা মাফ

কের দাও। (মুসিলম)

«اللهم لك سجدت وبك آمنت، ولك أسلمت، سجد وجه للذي خلقه وصوره وشق سمعه وبصره، تبارك اله
أحسن الخالقين» (رواه مسلم)

উারণ: আাা লাকা সাজাদতু ওয়া িবকা আ-মানতু ওয়ালাকা আসলামতু, সাজাদা ওয়াজিহয়া িলাযী

খালাকা ওয়া সাওয়ারা ওয়া শাা সাম‘য়া ওয়া বাসারা, তাবারাকাা আহসানুল খািলীন।

অথ: হ আাহ! আিম তামােকই িসজদা কির, তামার িত ঈমান এেনিছ, তামার িনকটই আসমপণ করিছ,

আমার মুখমল তাঁর জন িসজদায় অবনিমত িযিন উহা সৃি কেরেছন, িতপ িদেয়েছন এবং তার কণ ও চু

আলাদা কের সিত কেরেছন, িতিন মিহমািত আাহ, সেবাম া। (মুসিলম)

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=1394

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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