
 hadithbd.com — কুরআন-সুাহর আেলােক ইসলামী আকীদা

1/4

 কুরআন-সুাহর আেলােক ইসলামী আকীদা
িবভাগ/অধায়ঃ পম অধায়: অিবাস ও িবাি

রচিয়তা/সলকঃ ড. খাকার আুাহ জাহাীর (রহ.)

৫. ৩. ২. ২. ৩. গাইাহেক ডাকা বা াণ াথনা

দু‘আ  (الدعاء) অথ আহবান করা, ডাকা, াথনা করা (call, pray, invoke)। ডাকা বা আহবান করা এবং

াথনা করা পরর জিড়ত। কােরা কােছ াথন করেত হেল তােক ডাকা হয় এবং সাধারণত কােরা ডাকার

উেশ তার সাহায াথনা করা।

দু‘আ বা াথনার িবষয়বর িদক থেক দু‘আেক অেনক সময় ‘ইসিত‘আনাহ (الاستعانة) অথাৎ ‘আওন’ বা

সাহায াথনা, ‘ইসিতাদ’ (الاستمداد), অথাৎ ‘মদদ’ বা সাহায াথনা, ‘ইসিতগাসাহ’ (الاستغاثة) অথাৎ

‘গাউস’ বা াণ  বা উার াথনা ইতািদ বলা হয়। সবিকছুরই মূল ‘দু‘আ’।

াথনা করা বা ডাকার িবষয় বত দুই কােরর হেত পাের। এক কার লৗিকক বা জাগিতক সাহায-

সহেযািগতা যা মানুষ াভািবকভােব করেত পাের। এ সকল িবষয় কৃিতগতভােব একজন মানুষ আেরকজেনর

িনকট চেয় থােক এবং মানুষ জাগিতকভােব তা দান করেত পাের। যমন, কােরা কােছ টাকাপয়সা চাওয়া,

সাহায চাওয়া, পািনেত পেড় গেল উঠােনার জন সাহায চাওয়া, মাথার বাঝা পেড় গেল উঠােত সাহায চাওয়া,

ইতািদ, ইতািদ অগিণত। জািত, ধম, িবাস ও অিবাস িনিবেশেষ সকেলই এ ধরেনর সাহায াথনা কের।

িতীয় কার াথনা বা ডাকা অেলৗিকক বা অপািথব। জাগিতক মাধম ও উপকরণ ছাড়া অেলৗিকক সাহায, াণ

ইতািদ াথনা করা। এ জাতীয় াথনা ধুমা কােনা ‘‘ধেমর অনুসারী’’ বা ‘‘িবাসী’’ কেরন। ‘‘িবাসী’’

কবলমা ‘আাহ’, ‘ঈর’ বা সবশিমান বেল যােক িবাস কেরন, অথবা যার সােথ ‘ইেরর’ িবেশষ সক

ও যার মেধ ‘ঐিরক’ মতা আেছ, তার কােছই এপ াথনা কেরন বা তােকই এভােব ডােকন।

িতীয় কােরর এ াথনা বা ডাকাই ইবাদত-এর সাবজনীন কাশ। সকল যুেগ সকল ধেমর মানুষই মূলত তার

আরাধ বা উপাসেক ডােক ও তার কােছ াথনা কের অপািথব ও অেলৗিকক সাহায লােভর জন। উৎসগ,

কুরবািন (sacrifice), নযর, মানত, ফুল, সাজদা, গড়াগিড় ইতািদ সবই মূলত দু‘আর জনই। যন পূিজত বি

বা ব এ সকল ভট বা উৎসেগ খুিশ হেয় তাড়াতািড় াথনা পূরণ কেরন বা হাজত িমিটেয় দন স জনই

বািক সকল কােরর ইবাদত ও কম। এভােব আমরা দখিছ য দু‘আই হেলা ইবাদত-এর সবজনীন ও সবধান

কাশ।

নু’মান ইবনু বাশীর (রাঃ) বেলন, নবীজী (صلى الله عليه وسلم) বেলন :

الدُّعاء هو الْعبادةُ

‘‘দু‘আ বা াথনাই ইবাদত।’’ একথা বেল িতিন কুরআেনর আয়াত পাঠ করেলন[1]:

رِيناخد نَّمهدْخُلُونَ جيس تادبع نونَ عبِرَتسي نَّ الَّذِينا مَل تَجِبسا ونعاد مبر قَالو
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‘‘তামােদর ভু বেলন: তামরা আমােক ডাক, আিম তামােদর ডােক সাড়া িদব বা তামােদর াথনা পূরণ

করব। িনয় যারা আমার ইবাদত থেক অহার কের (আমার কােছ াথনা না কের) তারা শীই লািত

অপমািনত হেয় জাহাােম েবশ করেব।’’[2]

দু‘আ, কিক িশরেকর িবষেয় শাহ ওয়ািলউাহ দহলবী (রাহ) বেলন: ‘‘মুশিরকগণ আাহ ছাড়া অনেদর িনকট

হাজত বা েয়াজন মটােনার জন সাহায াথনা করত। অসু বির সুতা, দির বির সলতা ইতািদ

েয়াজেন তারা তােদর িনকট াথনা করত। এ সকল উেশ পূরণ হওয়ার জন তারা তােদর নােম মানত

করত। তারা আশা করত য, এ সকল মানেতর মাধেম তােদর উেশ সফল হেব এবং িবপদাপদ কেট যােব।

তারা বরকত লােভর উেেশ এ সকল উপােসর নাম পাঠ করত। একারেণ আাহ তােদরেক িনেদশ িদেলন য,

তারা সালােতর মেধ বলেব:

ينتَعاكَ نَسيادُ وباكَ نَعيا

‘‘আমরা ধু তামরই ইবাদত কির, ধু তামারই সাহায াথনা কির।’’[3]

মহান আাহ বেলন:

فَلا تَدْعوا مع اله احدًا

‘‘সুতরাং আাহর সােথ তামরা অন কাউেক ডক না।’’[4]

কােনা কােনা মুফািসর বেলেছন য, এখােন ‘ডাকা’ অথ ‘ইবাদত’ করা। তােদর এ বাখা সিঠক নয়। তই

‘ডাকা’ অথ সাহায াথনা করা। কারণ মহান আাহ বেলেছন[5]:

بل اياه تَدْعونَ فَيشف ما تَدْعونَ الَيه انْ شَاء وتَنْسونَ ما تُشْرِكونَ

‘‘(বল, তামরা ভেব দখ য, আাহর শাি তামােদর উপর আপিতত হেল, অথবা তামােদর িনকট িকয়ামত

উপিত হেল তামরা িক আাহ বতীত অন কাউেক ডাকেব? যিদ তামরা সতবাদী হও?) বরং তামরা ধু

তােকই ডাকেব। িতিন ইা করেল য িবপেদর জন তােক ডাকেব তামােদর স িবপদ িতিন দূর করেবন এবং

যােদরেক তামরা শরীক করেত তােদরেক তামরা ভুেল যােব।’’[6]

যেহতু দু‘আই ইবাদেতর মূল কাশ এবং এেেই সবেচেয় বিশ িশরেক িল হয় মানুষ, সেহতু কুরআেন

এই ইবাদেতর কথা সবেচেয় বিশ উেখ করা হেয়েছ। কাথাও একমা আাহেক ডাকেত বা একমা তাঁরই

কােছ দু‘আ করেত িনেদশ দওয়া হেয়েছ, কাথাও আাহ ছাড়া আর অন কােরা কােছ াথনা করার অসারতা

বণনা করা হেয়েছ এবং আাহ ছাড়া অন কােরা িনকট াথনা করেত িনেষধ করা হেয়েছ, কাথাও মুশিরকরা য

তােদর উপাসেদর ডাকত বা তােদর কােছ দুআ করার মাধেম িশরক করত তা বারংবার বলা হেয়েছ। কুরআেন

দু-শতািধক ােন এ বপাের বলা হেয়েছ।

একিট উদাহরণ থেক আমরা লৗিকক াণ াথনা বা ডাকা এবং িশরকী াণ াথনা বা ডাকার মেধ পাথক

বুঝার চা কির। মেন কন আমার গিট পািলেয় যাে। আিম সামেন কােনা মানুষ দেখ বা কােনা মানুষ

থাকেত পাের মেন কের িচৎকার কের বললাম, ভাই, আমার গিট একটু ধের দেবন! অথবা আিম পথ িচনেত

পারিছ না, তাই কােনা মানুষেক দেখ অথবা কােনা বািড়র বাইের দাঁিড়েয় িভতের মানুষ আেছ অনুমান কের

িচৎকার কের বলিছ, ভাই অমুক ােন কান িদক িদেয় যাব একটু বলেবন!
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এখােন আিম লৗিকক সাহায াথনা করিছ। ঐ মানুেষর মেধ কােনা অেলৗিকক বা ঐিরক ণ কনা করিছ

না। ঐ বির বিগত পিরচয়ও আমার কােছ কােনা  বহন কের না। আিম জািন য, াভািবকভােব

একজন মানুষ একিট গ ধরেত পাের বা উ ােনর একজন বািসা াভািবকভােব পথিট িচনেব বেল আশা

করা যায়। এজন আিম তার থেক এই লৗিকক সাহায াথনা করিছ।

যিদ কাথাও এই কােরর জাগিতক সমসা হয় এবং সখােন কােনা মানুষজন না থােক তাহেল উপিত অদৃশ

িফিরশতাগেণর িনকটও সাহায চাওয়া যেত পাের বেল একিট দুবল সনেদর হাদীস থেক জানা যায়। মুিমন

জােনন য, আাহর অগিণত িফিরশতাগণ পৃিথবীর সব ছিড়েয় রেয়েছন। এছাড়া অদৃশ সৃি জীেনরাও িবিভ

ােন চলাচল কের। উপেরর পিরিিতেত যিদ কােনা দৃশমান মানুষেক না দেখ িতিন অদৃশ িফিরশতা বা

িেনর কােছ লৗিকক সাহায চান তাহেল তা জােয়য হেব। কারণ িতিন কােনা িনিদ সৃির মেধ ঈর বা

অেলৗিকক কনা করেছন না। তথায় কা িফিরশতা আেছন বা কা িন রেয়েছন তাও িতিন জােনন না বা

জানা তার কােছ কােনা  বহন কের না। িতিন জােনন য, এখােন কােনা িফিরশতা বা িন থাকেত

পােরন। আাহর অন কােনা বাােক দখিছ না, কােজই এখােন উপিত আাহর অদৃশ বাােদর কােছ একটু

সাহায চেয় দিখ কী হয়। ইবনু মাসঊদ (রাঃ) থেক একিট হাদীস বিণত হেয়েছ, িতিন বেলেছন :

 ةضِ فَلارةٌ بِاجرع مدَكحا ابصذَا ارِ فَاقِ الشَّجرو نقَطَ ما سنَ موتُبي فَظَةى الْحوةً سئلام لجو زع هنَّ لا
َالتَع هال ممحري هال ادبنُوا عيعنَادِ افَلْي

‘‘বাার সােথ তার সংরেণ িনেয়ািজত িফিরশতাগণ ছাড়াও আাহর অেনক িফিরশতা আেছন যারা সারা িবে

কাথায় কান গােছর পাতা পড়েছ তাও িলেখন। যিদ তামােদর কউ কােনা িনজন াের আটেক পেড় বা

অচল হেয় পেড় তাহেল স ডেক বলেব: হ আাহর বাাগণ তামরা সাহায কর, আাহ তামােদর রহমত

কন।’’[7]

এ কার লŠিকক বা জাগিতক সাহায াথনা করার ে যিদ কউ অনুপিত কাউেক ডােকন বা অনুপিত

কােরা কােছ সাহায াথনা কেরন তাহেল তা িশরক হেব। যমন, কােরা িরকশা উে গেছ বা গািড়িট খাঁেদ

পেড়েছ, তখন াভািবক লৗিকক কম য, স কাউেক দখেত পাক বা না পাক, স িচৎকার কের সাহায চাইেব:

ক আছ একটু সাহায কর। এখােন স লৗিকক সাহায চাে। িক যিদ স এ সমেয় সখােন অনুপিত

কােনা জীিবত বা মৃত মানুষেক ডাকেত থােক তাহেল স িশরেক িল হেব। কারণ স মেন করেছ, অনুপিত

অমুক বি সদা সবদা সব িবরাজমান বা সদা সবদা সকল ােনর সবিকছু তার গাচিরভূত। কােজই, িতিন

দূরবতী ান থেক আমােক দখেত পােন বা আমার ডাক নেত পােন এবং দূর থেক অেলৗিককভােব

আমার িবপদ কািটেয় দওয়ার মেতা ‘‘অেলৗিকক’’ মতা তার আেছ। এভােব স একিট িনিদ সৃির মেধ

অেলৗেকক, ঐিরক শি বা মহান আাহর ণাবলী আেরাপ কের িশরেক িনপিতত হেয়েছ। এছাড়াও স

মহান আাহর মতােক ছাট বেল মেন কেরেছ।

এ াথনাকারী বা আহবানকারী ঐ িবেশষ বির মেধ য মতা কনা কেরেছ তা একাভােবই মহান আাহর

জন িনধািরত। এ াথনাকারী এই ণাবলীেক ধুমা আাহর বেল মেন কের না। স িবাস কের য, এই

মতার মেধ আাহর শরীক আেছ। এই মতািট যমন আাহর আেছ, তমিন অমুক বিরও আেছ। তেব স

সবত তার কনার মানুষিটর মতােক এ ে আাহর মতার চেয় বিশ বা ত বেল িবাস কের।
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এজনই স আাহেক না ডেক তােক ডেকেছ। এেে মুশিরকেদর দািব য, এ সকল খাজা বাবা, সাঁই বাবা,

মা, সাা, স, িফিরশতা বা িনেদরেক আাহই মতা দান কেরেছন। মতা মূলত আাহরই, িতিন

এেদরেক িকছু বা সকল মতা দান কেরেছন। িশরেকর হাকীকাত িবষেয় শাহ ওয়ািল উাহ (রাহ)-এর বেব

আমরা তা দেখিছ।
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 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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