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 সুেতর আেলা ও িবদআেতর আঁধার
িবভাগ/অধায়ঃ ২য় অধায় : িবদআেতর অকার

রচিয়তা/সলকঃ ইসলামহাউজ.কম

িবদআেতর কার

িবিভ িদক িবেবচনায় িবদআত কেয়ক কার। সংেেপ তা িনে তুেল ধরা হল

থম কার : হাকীকী িবদআত ও আেপিক িবদআত।

হাকীকী বা কৃত িবদআত

তা হেলা ীেনর মেধ এমন কাজ সংেযাজন যার উপর কুরআন, হাদীস, ইজমা ও িব আেলম-উলামােদর িনকট

সংি বা িবািরত কান দিলল-মাণ নই। িবদআতেক এজনই িবদআত বলা হয়, কননা  তা ীেনর মােঝ

নব আিবার।[1]

উদাহরণ : বরাগবােদর মাধেম আাহর নকট কামনা করা। অথাৎ মানব সমাজ থেক িবি হেয় পাহাড়-

পবত, বন-জেল অবান, আাহর সির িনিমে দুিনয়া ও দুিনয়ার িনয়ামত তাগ করা ইতািদ। যারা এমন

কের তারা মনগড়া ইবাদত কের এবং তা িনেজর উপর বাধ কের নয়। যমন-আাহর সি লােভর আশায়

হালাল বেক হারাম কের নয়া ইতািদ।[2]

আেপিক িবদআত

আেপিক িবদআেতর দু‘িট িদক বা শাখা রেয়েছ।

একঃ এ ধরেণর িবদআেতর ে মাণািদ থােক, এ িবেবচনায় এটা িবদআত হেব না।

দুইঃ এর সােথ িবদআেতর সংিতা নই বরং তােত কৃত িবদআেতর সােথ সামস রেয়েছ। অথাৎ এক িদক

িবেবচনায় মাণািদর সােথ সংিতা থাকার কারেণ এটা সুাত িহেসেব গণ হেব। পাের অন িদক

িবেবচনায় মাণািদর সােথ সংিতা না থাকার কারেণ িবদআত িহেসেব গণ হেব। কারণ এর মােঝ সেহ ও

সংশয় রেয়েছ, হণেযাগ কান মাণ নই।

অেথর িদক থেকও উভেয়র মােঝ পাথক রেয়েছ। মৗিলকের িদক থেক মাণািদ আেছ। আর অবার,

পিরিিতর অথবা বাখা-িবেষেণর িদক থেক মাণািদ নই। কননা তা ইবাদেতর মেধ সংেযািজত হেল

িবদআত হেব, ধু অভাস গত হেল িবদআত হেব না। যমন-সালােতর পর সিিলতভােব সমের িযিকর করা

িকংবা সালােতর পর ইমাম কতৃক সিিলত দু‘আ জরী মেন করা।

িযিকর করা শরীয়ত িস। িক িবেশষ পিত বা ভংিগেত তা আদায় করা শরীয়ত সত নয়। তা িবদআত ও

সুাত পিরপী।[3]

এমিনভােব শাবান মােসর ১৪ তািরখ িদবাগত রাতেক ইবাদত ও তৎপরবতী িদনেক িসয়ােমর জন িনধািরত
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করা। রজব মােসর থম বৃহিতবার িদবাগত রােত সালােত রাগােয়ব (উৎসাহমূলক সালাত) আদায় করা। এটা

কুসংার ও আেপিক িবদআত। কননা সালাত, িসয়াম এেলা মৗিলকভােব শরীয়ত সত। িক এটা সময়,

ান বা অবার সােথ িনিদ করার কারেণ িবদআত িহেসেব পিরগিণত হেয়েছ। কারণ কুরআন ও হাদীেস তা

এভােব বিণত হয় িন।

মূল কথা হলঃ এসব আমল মৗিলক িদক িবেবচনায় শরীয়ত সত, তেব াসিক িকছু িবষয় সংি হওয়ার

কারেণ  িবদআত।

িতীয় কারঃ কমমূলক ও বজনমূলক িবদআত।

১. কমমূলক িবদআতঃ যা িবদআেতর সংার অভু। এটা ীেনর মেধ নব আিবৃত ও শরীয়েতর সােথ

সামসশীল। এর ারা ইবাদেত আিধক উেশ থােক। যমন, শরীয়ত বিহভূত িবষয় শরীয়েত সংেযাজন করা।

যমন, সালােত রাকাত বৃি করা, ীেনর মেধ এমন িকছু িব করা যা ীেনর মেধ নই, সুাহর িবপরীত

পিতেত ইবাদত করা, শরীয়ত সত ইবাদেতর জন এমন সময় িনধারণ করা যা শরীয়ত কতৃক িনধািরত নয়।

যমন শাবান মােসর ১৪ তািরখ িদবাগত রােত ইবাদত করা ও পরবতী িদনেক িসয়ােমর জন িনধারণ করা।[4]

২. বজনমূলক িবদআতঃ যা িবদআেতর সংার বাপকতার অভু। তা হল ীেনর মেধ নব আিবৃত পা, যা

িবদআত। সুতরাং িবদআত কখনও কান িকছু পিরহার করার মাধেম হয়, চাই তা িনেজর উপর হারাম করা

হাক বা না হাক। যমন-শরীয়ত কতৃক হালাল িবষয়েক িনেজর উপর হারাম করা, অথবা ইাপূবক কান ব

বজন করা। এ বজন শরীয়ত অনুেমািদত বা অনুেমাদনহীন হেত পাের। অতএব যিদ তা শরীয়ত অনুেমািদত

কান িবষেয় হয় তাহেল তােত কান িত নই। কননা স শরীয়ত কতৃক বধ িবষয় পিরহার কেরেছ। যমন

কউ শরীর অথবা মধা অথবা ীন অথবা এ জাতীয় কান িকছুর জন িতকর হওয়ার কারেণ িনিদ খাদ

থেক িনেজেক িবরত রাখল। এেে খাদ বজন করায় কান দাষ নই।

রাসূল (সাাা আলাইিহ ওয়া সাাম) বেলনঃ

موبِالص هلَيفَع عتَطسي لَم نمو جلْفَرل نصحارِ وصلْبل غَضا نَّهفَا جوتَزةَ فَلْياءتَطَاعَ الْباس نابِ مالشَّبشَرعا مي
(فَانَّه لَه وِجاء.(بخاري ومسلم

অথঃ হ যুব সদায়! তামােদর মেধ যার সামথ আেছ স যন িববাহ কের। কননা তা দৃি অবনিমতকারীও

লাান িহফাযতকারী। আর য িববােহর সামথ রােখ না, স যন িসয়াম পালন কের। কননা তা উেজনা

দমনকারী।[5]

এমিনভােব িতকর িবষয় থেক বাঁচার উেেশ এমন িবষয় বজন করা যােত িত নই। যমন-হারাম বা

িনিষ িবষয়াবলীেত পিতত হওয়া থেক বাঁচার জন সেহযু ব বজন করা যা সান ও ীেনর পিবতার

উেেশ হেয় থােক।

এ ছাড়া অন কান কারেণ যিদ বজন করা হয়, তাহেল তা ীন মেন কের বজন করা হেব অথবা অন কান

কারেণ। সুতরাং যিদ তা ীন মেন কের না হয়, তাহেল বজনকারী উ কাজিট িনেজর উপর অেহতুক

িনিষকারী অথবা ায় পিরহারকারী। এটােক িবদআত নােম অিভিহত করা যায় না। কননা তা িবদআেতর

সংার মেধ পেড় না। তেব উিিখত িতীয় সংা অনুযায়ী অভাসগত িবদআেতর অভু হয় িক থম
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সংা অনুযায়ী অভু হয় না। তেব বজনকারী তা পিরহার করার কারেণ বা আাহ তা‘আলা যা হালাল

কেরেছন তা হারাম মেন করার কারেণ (আাহর িবধােনর) িবাচারণকারী গণ হেব। বিজত বর মযাদার

িভতার কারেণ শরীয়েতর িবাচরেণর পাপও িবিভ রকম হয়। যমন-ওয়ািজব, মুবাহ।

যিদ ীন মেন কের কান িকছু বজন করা হয়, তাহেল তা িবদআত বেল গণ হেব। চাই স বিজত িবষয় বধ

হাক িকংবা আিদ, চাই তা ইবাদেতর অভু হাক বা লন-দেনর অভু িকংবা অভােসর অভু। চাই

তা কথা, কাজ বা িবাসগত িবষেয়র মাধেম হাক। সুতরাং যখন পিরহার করােক আাহর ইবাদত মেন করা

হেব, তখন স িবদআেতর অনুসারী িহসােব পিরগিণত হেব।[6]

মাণািদর মাধেম জানা যায়, এ জাতীয় িবষয় বজন করা িবদআত। যমন- اجزْووتِ ايب َلا طهثَةُ رََث اءج
النَّبِ صلَّ اله علَيه وسلَّم يسالُونَ عن عبادة النَّبِ صلَّ اله علَيه وسلَّم فَلَما اخْبِروا كانَّهم تَقَالُّوها فَقَالُوا
ّلصا ّننَا فَاا اما مدُهحا قَال خَّرا تَامو ذَنْبِه نم ا تَقَدَّمم لَه رقَدْ غُف لَّمسو هلَيع هال َّلص ِالنَّب نم ننَح نياو
َّلص هال ولسر اءدًا فَجبا جوتَزا ََف اءسّالن تَزِلعنَا اا آخَر قَالو رفْطا و رالدَّه ومصنَا اا آخَر قَالدًا وبا لاللَّي
رفْطاو ومصا ّنَل لَه متْقَاكاو هل مخْشَاك ّنا هالا ومذَا اكذَا وك قُلْتُم الَّذِين نْتُما فَقَال هِملَيا لَّمسو هلَيع هال
(واصلّ وارقُدُ واتَزوج النّساء فَمن رغب عن سنَّت فَلَيس منّ.(متفق عليه

অথঃ িতন বির ঘটনা, যারা রাসূল (সাাা আলাইিহ ওয়া সাাম) এর ীগেণর ঘের এেস তাঁর ইবাদত

সেক  করেল তােদর তাঁর ইবাদত সেক অবিহত করা হল, তখন তারা িনেজেদর আমল কম মেন

করল। তারা বলল, আমরা রাসূল (সাাা আলাইিহ ওয়া সাাম) থেক কাথায় পেড় আিছ। অথচ তার অ-

পােতর সকল নাহ আা মা কের িদেয়েছন। অতঃপর তােদর একজন বলল, আিম রাত ভর সালাত

আদায় করব। িতীয় জন বলল, আিম সারা বছর িসয়াম পালন করব, পিরতাগ করব না। তৃতীয় জন বলল,

আিম নারীেদর থেক িবি থাকব কখনও িববাহ করব না। তখন রাসূল (সাাা আলাইিহ ওয়া সাাম)

বলেলনঃ তামরা িক এমন এমন বেলছ? েন রাখ! আাহর কসম! আিম তামােদর চেয় আােক অিধক ভয়

কির এবং তামােদর চেয় অিধক মুাকী। তেব আিম িসয়াম পালন কির আবার ছেড়ও দই। রাত জেগ সালাত

আদায় কির আবার িনা যাই তমিন নারীেদর িববাহ কেরিছ। সুতরাং য আমার সুােতর িত অিনহা কাশ

কের স আমার দলভু নয়।[7]  

এখােন সুাত বেল পথ বা আদশ বুঝােনা হেয়েছ। ফরয, ওয়ািজব ও সুাত বুঝােনা হয়িন। আর কান িজিনেসর

িত অিনহা থাকার অথ তা থেক িবমুখ হেয় অন িকছুর িত আহী হওয়া। তাহেল হাদীেসর অথ হল, য

বি আমার আদশ থেক িবমুখ হেয় অন কান আদশ হণ করল, স আমার দলভু হেব না।[8]

ইিতপূেব  হেয়েছ য, িবদআত দু‘কারঃ

(ক) কমমূলক িবদআত ও (খ) বজনমূলক িবদআত।

যমিনভােব  হেয়েছ য, সুাত দু‘কার করণীয় সুাত ও বজনীয় সুাত।

সুতরাং রাসূল (সাাা আলাইিহ ওয়া সাাম) এর সুাত, কখনও কান কাজ করার মাধেম হেত পাের। আবার

কান  িকছু  বজন করার মাধেমও হেত পাের।

যমিনভােব আাহ তাআলা আমােদর উপর রাসূল (সাাা আলাইিহ ওয়া সাাম) এর ঐ সকল কােজর
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অনুসরণ করা বাধতামূলক কেরেছন, যার মাধেম আাহর নকট অজন করা যায়। তেব শত হেলা স

ইবাদতিট রাসূল (সাাা আলাইিহ ওয়া সাাম) এর জন িনিদ না হওয়া।

তমিনভােব আা তাআলা আমােদর কােছ কামনা কেরন য, আমরা যন রাসূল (সাাা আলাইিহ ওয়া

সাাম) যা বজন কেরেছন তা বজন করার মাধেম তাঁর আনুগত কির। সুতরাং তখন বজন করাটাই সুাত।

আবার িতিন যা কেরেছন তা পালন করাটাই সুাত।

তাই রাসূল (সাাা আলাইিহ ওয়া সাাম) যা কেরেছন তা বজন করার মাধেম আমরা আাহর নকট অজন

করেত পারব না। তমিন রাসূল (সাাা আলাইিহ ওয়া সাাম) যা বজন কেরেছন স েলা পালন করার

মাধেমও আমরা আাহর নকট অজন করেত পারব না। সুতরাং বিজত িবষয়াবলী কেম পিরণতকারী কৃত

িবষয়াবলী পিরহারকারীর নায়। উভেয়র মােঝ কান পাথক নাই।[9]

তৃতীয় কারঃ িবাসগত, ববধমী ও কমমূলক িবদআত

১। িবাসগত ও ববধমী িবদআত

যমন জাহিময়াহ, মু‘তািজলা, িশয়া, রােফিজ ও সকল পথদলেলার বব ও তােদর িবাস। তােদর মােঝ

ঐ সকল জামাআতও অভু হেব, যারা নতুন আকাশ কেরেছ। যমন কািদয়ানী, বাহাই। এছাড়াও সকল

বােতনী জামাত। যমন ইসমাঈলী নািছিরয়াহ, দরওয়াজ ও রােফজা।

২। কমমূলক িবদআত যা কেয়ক কার

থম কারঃ মূল ইবাদেতর মেধ িবদআত। নতুন কান ইবাদত বতন করা শরীয়েত যার কান িভি নই।

যমন শরীয়েতর অনুেমাদন িবহীন সালাত বতন করা, শরীয়েতর অনুেমাদন িবহীন িসয়াম বতন করা বা এমন

ঈদ পালন করা যা শরীয়েত নই। যমন ঈেদ িমলাদুবী পালন ইতািদ।

িতীয় কারঃ শরীয়ত সমিথত ইবাদেত িকছু সংেযাজন। যমনঃ জাহর অথবা আছর সালােতর রাকাত বৃি

কের পাঁচ রাকাত পড়া।

তৃতীয় কারঃ শরীয়ত সমিথত ইবাদত আদােয়র পিতেত িবদআত অথাৎ বধ ইবাদতেক অৈবধ পায় আদায়

করা। এমিনভােব শরীয়ত সত িজিকর দলবভােব সম^র আদায় করা এবং ইবাদত করার ে িনজ

জীবেনর উপর কেঠারতা করা যা রাসূল (সাাা আলাইিহ ওয়া সাাম)  থেক বিণত নই।

চতুথ কারঃ শরীয়ত সত ইবাদেতর জন এমন এক সময় িনধারণ করা যা শরীয়ত িনধারণ কেরিন। যমন-

শাবান মােসর ১৫তম িদন িসয়াম পালন ও ১৪তম িদবাগত রাত সালাত আদােয়র জন িনধারণ করা। কননা

িসয়াম ও সালাত শরীয়ত সত, তেব তা কান িবেশষ সমেয় আদােয়র জন িনধারেণর জন মােণর েয়াজন,

যা এ ে নই।[10]
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